
   【対　象】　対象月に７か月になる　第１子　をもつ保護者　　　　　　　

                      ※保護者のみの参加も可能です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

                      ※お子さんも一緒の場合は、お子さん一人につき保護者一人まで

                         の参加とさせていただきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　【内　容】　離乳食中期～完了期の話、お口ケアの話　　　　　　　　　　　 

                      ※身体計測、試食はありません。

　【日　程】

【時　間】　午前の部：１０：００～１１：３０　（受付　９：４５～）

　　　　　　午後の部：１４：００～１５：３０　（受付　１３：４５～）

【会 場】 高崎市総合保健センター １階 こども健診センター

【持ち物】 ・母子健康手帳 ・筆記用具 ・健康状態申告書（※お手元にある場合）

※お子さんと一緒に参加の場合は、バスタオルと抱っこひも等を

ご用意ください。

※お車でお越しの際は、隣接の立体駐車場をご利用いただき

駐車券を受付までお持ちください。

【定 員】 各回２０組（先着順）

【申込み】 各実施日の１か月前から電子申請にてお申込みください。

・定員になりしだい締め切りますので、早めにお申込み

ください。（先着順）

・申込み後、参加できなくなった場合には、電話でご連

絡ください。

【お願い】 ・ホームページに『健康状態申告書』を掲載していますので、事

前にご確認ください。発熱、咳などの症状や、体調がすぐれな

い等「あり」に該当すると参加できません。

・保護者のマスク着用、入室前の検温と手指の消毒、

『健康状態申告書』の記入をお願いします。

●新型コロナウイルス感染症の状況によっては、実施内容の変更や

予約受付後でも急遽中止となることがありますので、来所前には

お手数ですが、必ずホームページで開催の有無をご確認ください。
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