
宮沢小学校環境方針
み や ざ わ し ょ う が っ こ う か ん き ょ う ほ う し ん

 
 

私
わたし

たちは、かけがえのない地球
ち き ゅ う

を守
ま も

るために 

一人一人
ひ と り ひ と り

ができることを考
かんが

え、実行
じ っ こ う

し 

みんなで環境
かんきょう

を少
す こ

しずつよくしていきます。 

 
 

１．電気
で ん き

を大切
た い せ つ

に使
つ か

います。 

２．水
み ず

を大切
た い せ つ

に使
つ か

います。 

３．ゴミを減
へ

らし、リサイクルを心
こころ

がけます。 

４．植物
しょくぶつ

の世話
せ わ

をして、環境
かんきょう

美化
び か

に努
つ と

めます。 

 

 

 

 

             宮沢
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い ち ど う

 



宮沢
み や ざ わ

小学校
しょうがっこう

環境
かんきょう

活動
か つ ど う

の手引
て び

き 

【電気
で ん き

】 

・使
つ か

っていない教室
きょうしつ

やトイレの明
あ

かりを消
け

す。 

・グリーンカーテンを作
つ く

り、部屋
へ や

の温度
お ん ど

が上
あ

がるのを抑
お さ

え

る。 

  

【水
みず

】 

・歯磨
は み が

きや掃除
そ う じ

の時
と き

に、水
み ず

を流
な が

しっぱなしにしない。 
 

【ゴミ･リサイクル】 

・紙
か み

ゴミとプラスチックゴミを分別
ぶ ん べ つ

する。 

・廃品
は い ひ ん

回収
かいしゅう

でペットボトルキャップを集
あ つ

める。 

・給食
きゅうしょく

で、残飯
ざ ん ぱ ん

を減
へ

らす。 
  

【環境
かんきょう

美化
び か

】 

・花壇
か だ ん

やプランターに季節
き せ つ

の花
は な

や人権
じ ん け ん

の花
は な

、野菜
や さ い

を植
う

えて

育
そ だ

てる。 

・児童
じ ど う

全員
ぜ ん い ん

で植物
しょくぶつ

の世話
せ わ

をする。 



たかさき学校ＩＳＯ活動報告書
高崎市立宮沢小学校

１ 取り組みの概要

本校は令和４年度より「たかさき学校ＩＳＯ」に参加しました。「電気」「水」「ゴミ

・リサイクル」「環境美化」の４つが環境方針のキーワードです。花いっぱい運動など

全校で取り組む活動、４年生の「総合的な学習の時間」で学んだ内容を全校に広めて行

った活動、保護者や地域の方に協力していただいている活動があります。

２ 令和４年度の活動内容

【花いっぱい活動・グリーンカーテン】

本校では毎年５・１０月に「花植」を

行います。毎回一人１プランターを担当

します。花植の作業の際は縦割り班で活

動し、上級生が下級生に植え方を教えま

す。１０月に植えたパンジーは卒業式や

入学式で会場の花道を飾ります。

水やりは曜日ごとに担当学年が決まっ

ており、始業前に花壇やプランターの水

やりをします。

グリーンカーテン用に、今年度は校長

室前にキュウリ、音楽室前に朝顔を植え

ました。２階に届くくらい大きく育ち、

部屋の温度上昇抑制に貢献しました。

【節水・節電・残飯を減らす

～４年生「総合的な学習の時間」より～】

４年生が「総合的な学習の時間」の学習で、「宮沢小をよ

りよくするために何ができるか」を考え、全校に節電と節水

を呼びかけました。「節電」は各階のトイレの電気のスイッ

チに、「節水」は水道にそれぞれ手作りのミニポスターを作

り、掲示しました。



２月には「地球の木」を全校児童が目にする玄関前に掲示し、

・こまめにコンセントをぬく

・食事をのこさない

・人のいない部屋の電気を消す

を実行し、できたら地球の木にそれぞれ葉っぱをつけていこう、と

給食時の放送で呼びかけました。右下の写真は呼びかけ１週間後の

地球の木です。４年生からの呼びかけが全校に広がり、全校児童は

わずか３０名の宮沢小ですが、児童の協力のおかげで、枯れ木だっ

た地球の木に、たくさんの葉が生い

茂りました。

【ペットボトルキャップ回収】

ＰＴＡが年４回（５・９・１１・１月）校区内

の廃品回収を行っています。その際、ペットボト

ルキャップも回収しています。１０月には１年間

で集めたキャップ（４５ℓゴミ袋２１袋分）を市の

回収に出すことができました。

回収されたペットボトルキャップは、ＮＰＯ法

人を通じて開発途上国の子どもたちへのワクチン

支援活動に役立つだけでなく、二酸化炭素の発生削減にも

つながります。

３ 今後の活動

花植や廃品回収は宮沢小で長く続いている活動な

ので、今後も継続していきたいです。また、今年度

の４年の「総合的な学習の時間」の取り組みのよう

に、児童自身が気付き行動する活動を大事にしてい

きたいです。今後も学校全体で環境について関心を

もち、よりよい環境を守るために何ができるか考え

たり学んだり、行動したりしていきたいと思います。


