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    高崎市立矢中小学校かんきょうほうしん  
 

  
 

 わたしたちは，わたしたちの地球のかんきょうを守るため 
 に，じぶんにできることをしていきます。 

 

 

１．
つ か

使っていないでんきや、電気
で ん き

器具
き ぐ

のスイッチを切り，

節電
せつでん

に心がけます。 

 

２．じゃぐちをきちんとしめ、水をたいせつにつかいます。 

 

３．物をたいせつに
つ か

使って、ゴミを少なくします。 

 

４．しげんのリサイクルを心がけて活動
かつどう

します。 

 

５．花やしょくぶつをたいせつにそだてます。 

 

６ か ん き ょ う に つ い て す す ん で ま な び ま す 。     

      

高崎市立矢中小学校一同 
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 高崎市立矢中小学校かんきょうかつどうのてびき 

 で 

 ん 

 き 

・つけなくてもだいじょうぶなときには消す。 

・そうじちゅうは消す。 

・だれもいないときは
け

消す。 

 

 

 ご 

 み 

 

 

・ものを
たいせつ

大切につかい，すてるものをへらす。 

・
ぎゅうにゅう

牛 乳パックはリサイクルをする。 

・ペットボトルのキャップをあつめる。 

・トイレットペーパーをだいじにつかう。 

・ごみをへらすと地球がどうなるかをがくしゅうする。 

 冷 
だん

暖 
ぼう

房 

・エアコンは冷やしすぎず，暖かくしすぎずに使う。 

（エアコンだけにたよらず，くふうする。） 

・だれもいないときにはエアコンをきる。 

 

  
みず

水 

 

・せつやくできる水のつかいかたをくふうする。 

・
は

歯をみがくときはコップを
つか

使う。 

・バケツを
つか

使ってぞうきんを
あら

洗う。 

 

  
まな

学 

 ぶ 

 

 

・
かんきょう

環 境について学習する。 

・矢中小のぜんいんで，花や
しょくぶつ

植 物をたいせつに 

 そだてる。 
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何ができるか，考えよう，行動しよう！ 環境活動

高崎市立矢中小学校

１ 取り組みの概要

・自分たちの身近な環境に目を向け，環境問題について考えたり調べたりしながら，自分たちに何

ができるかを考え，主体的に実践していくことができるように取り組んできた。

２ 令和４年度の活動内容

①全校で協力して，楽しい学校生活を送ることができる環境にするため，毎日の清掃活動に主体的

に取り組んだ。

②環境美化委員会が中心となり，年間を通して花壇の管理をしながら花を育てる活動に取り組んだ。

水やり，草むしり，落ち葉拾いなどを日常的に行い，年間 500 株以上の花を四季を問わず咲かせ

続けることができた。

③６年生の総合学習の「卒業プロジェクト」の活動で，これまでの学校生活への感謝を込め，校舎

内外の美化活動を中心とした様々な環境整備活動に取り組んだ。

④エコキャップ運動では全校児童に働きかけをし，66 ㎏（約 28000 個）のエコキャップを集めるこ

とができた。

⑤４年生，５年生，６年生がそれぞれに環境問題についての学習を行い，個々にテーマを決めて調

べ学習を行った。調べたことはパンフレットやポスターにまとめたり，プレゼン発表をしたりす

るなど，お互いが収集した情報を共有できるようにした。
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調べたことをまとめたパンフレットと

学級でのプレゼンテーションの様子。

全校で集めたエコキャップは 66 ㎏，数

にして約 28000 個ほどでした。これらは

ポリオワクチンの資金などにされます。

３ 取り組みの見直し及び今後の活動

・広い敷地を持つ花壇の管理の仕方を工夫し，年間を通して有効な活用ができるようにしていく。

・コロナ禍で近年中止とされてきたが，保護者に協力を依頼し，児童と共に環境活動する時間を設

け，活動への理解を深めてもらう。


