
 

 

 

 
  

 

 

認知症など、病気をお持ちの方の中には、自分がどこにいるのかわからなくな

り、家に帰れなくなる人もいます。このような場合に、速やかに、安全に保護で

きるよう、高崎市では、「安心ほっとメール」から「見守り情報」を配信しています。 

誰もが地域で安全に暮らせるよう、ぜひ多くのみなさまの登録をお願いいたし

ます。 

 

●登録方法 

 

●「見守り情報」の一例 
 

 

                  

 

 

 

                 ●問い合わせ先 

                  

高崎市長寿社会課 

地域包括支援担当 

              ☎０２７－３２１－１３１９（直通） 

 

ＱＲコード 

 

ＳＴＥＰ１ まずは空メール（内容は未入力のメール）を送信 

takasaki@entry.mail-dpt.jp               

に本文を入れずに送信します。 

ＳＴＥＰ２ 本登録手続メールを受信 

空メール送信後、すぐに本登録手続メールが送られてきます。受信後３０分以内に、

文末のＵＲＬをクリックし、本登録を行ってください。 

（※携帯電話で本登録手続メールが届かない場合、迷惑メール対策をしている可能性

があります。次のアドレスを受信できるように設定してください） 

          anshinhot@city.takasaki.gunma.jp 

ＳＴＥＰ３ 希望の配信情報にチェック 

「見守り情報」をチェックしてください。 

ＳＴＥＰ４ 登録完了！ 

登録確認メールが届けば登録完了です。 

「安心ほっとメール」に登録を! 

 

【件名】所在不明者を探しています 

高崎市【見守り情報】 

本日、午前○時頃、○○町在住の男性（○

歳）が徒歩で外出し行方不明になってい

ます。 

■特徴 

身長 ○㎝くらい、中肉、短髪(白髪混じ

り)、カーキ色のジャケット、黒色ズボン、

サンダル履き 

※上記の特徴に似た男性を･･･ 

 


