
 

高崎市認知症伴走型支援事業 

CAFE あんじゃ～ない 
 

相談無料 
 

伴走型相談支援とは… 

認知症であっても住み慣れた地域で暮らし続けるために、進行過程で起き続ける様々

な変化や課題について、本人や家族の相談支援を早期から継続的に行うことです。 

地域の資源を活用し、社会参加を続け、生きがいを感じながら生活できるように 

ご一緒に考えます。また、認知症の進行等、症状が変化した場合も、培ってきた関係性

を活かしながら継続して相談・助言に取り組み、寄り添い続けることで、本人と家族の

地域での生活を支えます。 

火 ・ 木 ・ 土  午前１０時 ～ 午後３時 
認知症ケアの経験者が対応いたします。 

（ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｳｨｰｸ・お盆・年末年始等を除いて祝日も開催予定です。詳細はお問い合わせください） 

営業日 

場 所 高崎市金古町１９１２－３ 

駐車場 建物敷地内 

または ぐんま幼稚園 南駐車場 
幼稚園駐車場をご利用の場合、駐車許可証を 

お渡ししますので、スタッフにお声かけください。 

TEL ０７０-４４５６-６０９１ 営業日時のみ 

ネットからの相談予約はいつでもOK ▷▷ 

認知症って何？ 最近、物忘れが
増えてきた 

親の介護が 
心配 

こんなお悩み、困りごと等、お気軽にご相談ください

介護について
教えてほしい 

3軒並びの 1番南側 

主催  高崎市 

受託  群馬県地域密着型ｻｰﾋﾞｽ連絡協議会 in 高崎 


