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高崎市 

『いきいき長寿社会憲章』 

 

 

わたしたち高崎市民は、高齢社会について市民全体で考え、高齢者が敬愛

されるとともに、すべての市民がいきいきと暮らせる長寿社会をつくりま

す。このため、市民一人ひとりの個性を尊重しながら、高齢者も若者も、

ともに生き、支えあうまちづくりをめざし、この憲章を定めます。 

 

１ わたしたちは、人としての思いやりの心を持ち、ともに支えあえる地

域社会をつくります。 

１ わたしたちは、高齢者の知識と経験を生かし、ともに学びあい、働く

ことのできる活力ある社会をつくります。 

１ わたしたちは、住みよい環境と心豊かな家庭生活を築き、ともに安心

して暮らせる社会をつくります。 

１ わたしたちは、常に心身の健康づくりに努め、ともに長寿を喜びあえ

る社会をつくります。 

１ わたしたちは、地域での交流や社会参加の場を広げ、ともに生きがい

をもてる社会をつくります。 

 

（1995 年 9 月 15 日制定） 


