
資料編３ 事業目標 

 

「主な取り組み」の目標  

本計画に掲載されている取り組みの達成状況を評価するため、数値目標の設定が可能

な取り組みについては目標値を掲載しています。なお、本数値は事業評価の際に参考と

するもので、数値目標の達成状況のみで事業内容が評価されるものではありません。 

※「実績値」は、2022 年度の実績です。 

Ⅰ 元気に暮らし続けるためのいきがい・健康づくりの促進 

１ 健康づくり・介護予防の推進 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

1 
各種健（検）診事

業の実施 

国保特定健診

受診率 
％ 37.2 40 43 45 

がん発見数 人 152 150 150 150 

2 
健診結果に応じ

た指導 
実施者人数 人 594 650 650 650 

3 

関係団体と連携

した講座等の開

催 

実施回数 回 143 140 140 140 

4 健康相談 
相談者延べ人

数 
人 1,839 1,800 1,800 1,800 

5 

高齢者の保健事

業と介護予防等

の一体的な実施 

個別的支援実

施人数 
人 149 150 150 150 

8 
地域介護予防活

動支援 

介護予防サポ

ーター養成研

修受講者数 

人 52 80 80 80 

 

２ 社会参加の促進 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

10 
ボランティア活

動への支援 

ボ ラ ン テ ィ ア

フ ェ ス テ ィ バ

ル来場者等数 

人 800 850 900 950 

公 民 館 の 高 齢

者 向 け ボ ラ ン

テ ィ ア 講 座 の

延べ参加者数 

人 51 90 90 90 
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取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

11 

生涯学習、文化、

スポーツ活動へ

の支援 

こ だ ま 音 楽 会

の 演 者 の 高 齢

者 以 外 の 世 代

の割合 

％ 25 30 30 30 

市 民 ス ポ ー ツ

フ ェ ス テ ィ バ

ル参加人数 

人 600 2,000 2,000 2,000 

高 齢 者 が 参 加

で き る 講 座 を

実 施 し た 公 民

館数 

館 45 45 45 45 

12 
長寿会活動への

支援 

長 寿 会 数 の 減

少の改善 
団体 218 10 以下 10 以下 10 以下 

13 
長寿を祝う取り

組み 

実 施 し て い る

地域の割合 
％ 100 100 100 100 

14 
長寿センターの

利用促進 

長 寿 セ ン タ ー

の 利 用 延 べ 人

数 

千人 270 300 300 300 

16 
通いの場等の把

握と周知 

通 い の 場 把 握

数 
箇所 501 520 530 540 

17 
通いの場等への

専門職派遣 

通 い の 場 へ の

専門職派遣数 
箇所 218 225 230 235 

18 
高齢者の居場所

づくりへの支援 

高 齢 者 の 居 場

所新規開設数 
箇所 3 3 3 3 

20 
認知症カフェへ

の支援 

認 知 症 カ フ ェ

設置数 
箇所 49 53 55 57 

 

Ⅱ 安心して暮らし続けるための相談・支援の充実 

１ 相談・支援体制の充実 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

22 
総合相談機能の

充実 
相談件数 件 59,668 60,000 60,000 60,000 

24 
地域ケア会議の

推進 

地域ケア会議

開催回数 
回 30 40 40 40 

27 
普及啓発活動の

実施 

成年後見啓発

セミナー開催

回数 

回 1 1 1 1 



取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

29 
市民後見人の活

動支援 

市民後見人フ

ォローアップ

研修開催回数 

回 5 5 5 5 

31 
普及啓発活動の

実施 

出前講座の開

催及び啓発資

料の配布回数 

回 5 5 5 5 

講演会等の実

施回数 
回 0 3 3 3 

32 

特殊詐欺対策電

話装置等の購入

助成 

助成件数 件 526 400 400 400 

34 
支援体制の機能

強化と充実 

研修会開催回

数 
回 1 1 1 1 

 

２ 多機関の協働による支援 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

35 
社会福祉協議会

との連携 
事業助成件数 件 3 3 3 3 

36 
民生委員との連

携 

地 区 民 児 協 会

長 会 の 実 施 回

数 

回 12 12 12 12 

ひ と 声 か け 運

動 等 を 実 施 し

て い る 地 区 の

割合 

％ 100 100 100 100 

38 
交流の機会の創

出 

「 心 豊 か な 地

域 づ く り の た

めの懇談会」へ

の 70 歳未満

の参加割合 

％ 35 36 38 40 

世 代 間 交 流 の

機 会 と な る 公

民 館 と 地 域 の

共 催 事 業 の 実

施回数 

回 78 130 130 130 
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取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

38 
交流の機会の創

出 

総 合 的 な 学 習

の 時 間 の 探 究

課 題 と し て 福

祉 を 取 り 上 げ

て い る 学 校 の

割合 

％ 60 60 60 60 

39 
高齢者向け交通

安全教室の実施 

高 齢 者 交 通 安

全 教 室 の 実 施

回数 

回 15 30 30 30 

41 
協議体活動の充

実 

情 報 交 換 会 開

催回数 
回 7 13 13 13 

42 
地域の支え合い

の担い手養成 

地 域 支 え 合 い

サ ポ ー タ ー 養

成 講 座 開 催 回

数 

回 3 3 3 3 

44 

認知症の早期発

見・早期対応、地

域連携の充実 

認 知 症 初 期 集

中 支 援 チ ー ム

依頼件数 

件 10 16 18 20 

45 
現状分析・課題抽

出・施策立案 

多 職 種 に よ る

検 討 会 議 等 の

開催回数 

回 1 1 1 1 

46 

在宅医療・介護関

係者に関する相

談支援 

相談件数 件 1,072 1,200 1,200 1,200 

47 

医療・介護関係者

の情報共有の支

援 

情 報 交 換 会 等

開催回数 
回 1 1 1 1 

48 
医療・介護関係者

の研修 

研 修 会 参 加 者

数 
人 688 700 700 700 

49 
普及啓発活動の

実施 

医療・介護連携

フ ェ ス テ ィ バ

ル開催回数 

回 1 1 1 1 

 

３ 在宅生活を支える支援 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

51 
高齢者ごみ出し

SOS 
利用世帯数 世帯 1,433 1,957 2,153 2,260 



取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

56 

高齢者等あんし

ん見守りシステ

ム 

稼動台数 台 4,689 5,200 5,500 5,800 

57 
はいかい高齢者

救援システム 
稼動台数 台 282 300 310 320 

59 
布団乾燥消毒サ

ービス 
利用者数 人 173 180 180 180 

60 
布団丸洗いサー

ビス 
利用者数 人 34 40 40 40 

61 
出張理美容サー

ビス 
利用者数 人 225 245 255 265 

62 
おむつ給付サー

ビス 
利用者数 人 1,566 1,580 1,590 1,600 

63 
日常生活用具給

付等サービス 

給付台数 

（火災報知器） 
台 6 4 4 4 

貸与台数 

（福祉電話） 
台 151 150 150 150 

64 

はり・きゅう・マ

ッサージ施術費

用助成事業 

利用者数 人 1,128 1,200 1,220 1,240 

65 

おとしよりぐる

りんタクシー運

行事業 

利 用 者 数 の 対

前年度比割合 
％ 100 101 101 101 

67 
倉渕地域高齢者

買い物支援事業 
代行稼働数 回 484 500 500 500 

68 
高齢者等買物代

行事業 
利用回数 回 2,612 2,700 2,700 2,700 

70 
高齢者等生活支

援事業 
延べ利用者数 人 901 1,000 1,000 1,000 

 

Ⅲ 住み慣れた地域に住み続けられるまちづくりの推進 

１ 暮らしやすい環境の整備 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

74 
質の高い有料老

人ホームの確保 

立入検査の実

施回数 
箇所 14 28 28 28 

75 
老人福祉施設等

の確保 
施設数 箇所 17 17 17 17 
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取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

76 
住宅改良相談員

の派遣 
利用者数 人 0 4 4 4 

78 

運転免許証自主

返納奨励制度の

推進 

交通安全啓発

チラシの配布

部数 

部 3,000 1,000 1,000 1,000 

79 

高齢者や運転免

許証自主返納者

に対する支援 

敬老割引補助

金額 
千円 1,561 2,000 2,000 2,000 

80 

ユニバーサルデ

ザインタクシー

の導入補助 

補助車両数 台 0 5 5 5 

84 

避難行動要支援

者名簿の作成と

活用 

名簿への登載

同意割合 
％ 35.4 40 40 40 

 

２ 認知症施策の推進 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

90 
認知症に関する

理解促進 

認知症サポー

ター養成講座

受講者数 

人 782 2,000 2,000 2,000 

91 相談先の周知 

オレンジガイ

ドブック配布

数 

冊 1,088 1,500 1,500 1,500 

92 
認知症の人本人

からの発信支援 

本人ミーティ

ング開催回数 
回 0 1 1 1 

93 
「通いの場」の拡

充 

認知症カフェ

運営者交流会

開催回数 

回 1 1 1 1 

94 

ふれあい・交流 

農業体験バスツ

アー 

バスツアー開

催回数 
回 7 7 7 7 

96 
若年性認知症の

人への支援 

ガイドブック

配布数 
冊 34 60 80 100 

 

 

 



Ⅳ 持続可能な質の高い介護サービスの提供 

１ 介護サービス基盤の整備・充実 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

97 

リハビリテーシ

ョン提供体制の

充実 

リ ハ ビ リ テ ー

シ ョ ン サ ー ビ

ス（訪問・通所）

の 提 供 事 業 所

数  

箇所 61 62 62 62 

98 

在宅医療・介護サ

ービス拠点の整

備 

在 宅 支 援 サ ー

ビ ス 等 の 提 供

事業所数 

箇所 36 36 36 36 

102 
ケアマネジャー

の資質の向上 

研 修 会 開 催 回

数 
回 19 20 20 20 

103 
運営推進会議へ

の取り組み 

運 営 推 進 会 議

への参加割合 
％ 100 100 100 100 

104 

介護サービス等

に関する情報の

提供 

ホ ー ム ペ ー ジ

閲覧件数 
件 43,877 49,000 51,500 54,000 

105 
ぴったりサービ

ス 
申請件数 件 0 12 26 52 

106 
低所得者等への

支援 

社 会 福 祉 法 人

等 利 用 者 に 対

す る 軽 減 措 置

（認定者数） 

人 51 55 55 55 

居 宅 サ ー ビ ス

利 用 者 の 助 成

（認定者数） 

人 17 20 20 20 

107 

短期入所サービ

ス費助成金の支

給 

延べ利用者数 人 424 420 420 420 

108 
介護者支援の充

実 

介 護 慰 労 手 当

給付人数 
人 599 580 580 580 

お む つ の あ て

方 講 習 会 参 加

者数 

人 0 25 25 25 
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２ 持続可能なサービス提供体制の構築 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

110 
若い世代への職

業意識の醸成 

やるベンチャ

ーウィークに

おいて介護サ

ービス事業所

等で福祉活動

体験を行って

いる中学校の

割合 

％ 68 92 92 92 

111 参入促進の支援 
研 修 会 等 の 参

加人数 
人 25 28 32 36 

 

３ 介護給付費の適正化 

取組名 評価指標 単位 実績値 2024 2025 2026 

119 

介護サービス事

業所等への指導

監査 

定 期 運 営 指 導

件数 
件 150 300 300 300 

120 
要介護認定の適

正化 

認 定 調 査 結 果

点検実施割合 
％ 100 100 100 100 

121 
ケアプラン点検

の強化 
点検件数 件 130 100 100 100 

122 

住宅改修や福祉

用具の点検の実

施 

実施件数 件 65 65 65 65 

123 

医療情報との突

合と縦覧点検の

実施 

実施回数 回 12 12 12 12 

 

 


