
   水彩画
す い さ い が

教室
き ょ う し つ

【5回
か い

シリーズ】

　　　絵
え

をまったく描
か

いたことがない人
ひ と

でも大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

！　　水彩画
す い さ い が

の基礎
き そ

からはじめます。

開催
かいさ い

日時
に ち じ

令和
れ い わ

3年
ねん

6月
がつ

3日
み っ か

､10日
と お か

､17日
に ち

､24日
にじゅうよっか

､7月
がつ

1日
ついたち

（毎回
ま いかい

木曜日
も く よ う び

） 午後
ご ご

1時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

30分
ぷん

会
かい

 場
じょう

　たかさき里見
さ と み

人権
じ ん け ん

プラザ　2階
かい

ホール 定
て い

 員
いん

6人
に ん

（先着
せんちゃく

）

費
ひ

 用
よ う

600円
え ん

（5回
かい

分
ぶん

） 講
こ う

 師
し

高橋
た か は し

 利之
と し ゆ き

さん（水彩画
す い さ い が

愛好会
あ い こ う か い

代表
だいひょう

）

持
も

ち物
も の

・筆
ふで

（大小
だいしょう

２本
ほん

）※筆
ふで

は水彩
す い さ い

用
よ う

、書道用
し ょ ど う よ う

など１００円
え ん

ショップのものでよい

・雑巾
ぞ う き ん

　・ティッシュペーパー　・筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

　・水分
すいぶん

補給用
ほ き ゅ う よ う

の飲物
のみ もの

　・マスク

申込
も う し こ

み方法
ほ う ほ う

令和
れ い わ

3年
ねん

5月
がつ

10日
と お か

（月
げつ

）～28日
にち

（金
きん

）の平日
へいじつ

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

までに来館
らいかん

、電話
で ん わ

、

ファクス、電子
で ん し

メールのいずれかにより、①教室
きょうしつ

名
めい

、②氏名
し め い

、③住所
じゅうしょ

、④電話
で ん わ

番号
ばんごう

を

下記
か き

まで連絡
れん ら く

してください。

小物
こ も の

づくり教室
き ょ う し つ

【3回
か い

シリーズ】

　高崎市
た か さ き し

　市民
し み ん

部
ぶ

　人権
じ ん け ん

男女
だ ん じ ょ

共同
き ょ う ど う

参画
さ ん か く

課
か

　たかさき里見
さ と み

人権
じ ん け ん

プラザ（平日
へ い じ つ

9：00～17：00）

　〒370-3345　高崎市
た か さ き し

上
か み

里見
さ と み

町
ま ち

1072番地
ば ん ち

1　☎ 027-340-5131　📠 027-374-4714
　📧 satomi-j-plaza@city.takasaki.gunma.jp

クラフトテープで、かわいらしい小物
こ も の

をつくります。

テープの裂
さ

き方
かた

のコツなど、初歩
し ょ ほ

から学
ま な

びます。作品
さくひん

イメージ

開催
かいさ い

日時
に ち じ

・会場
かいじょう

令和
れ い わ

3年
ねん

6月
がつ

4日
よ っ か

､11日
に ち

､18日
に ち

（毎回
ま いかい

金曜日
き ん よ う び

） 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～正午
し ょ う ご

・2階
かい

ホール

定
て い

 員
いん

12人
に ん

（先着
せんちゃく

） 費
ひ

 用
よ う

1回
かい

 100円
え ん

～200円
え ん

講
こ う

 師
し

木暮
こ ぐ れ

 林
はや

美
み

さん

・ハサミ　・洗
せん

たくバサミ（10個
こ

）  ・巻
ま

き尺
じゃく

　・木工用
も っ こ う よ う

ボンド

・ティッシュペーパー　・筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

　・水分
すいぶん

補給用
ほ き ゅ う よ う

の飲物
のみ もの

　・マスク
持
も

ち物
も の

申込
も う し こ

み方法
ほ う ほ う

令和
れ い わ

3年
ねん

5月
がつ

10日
と お か

（月
げつ

）～28日
にち

（金
きん

）の平日
へいじつ

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

までに来館
らいかん

、電話
で ん わ

、ファクス、

　電子
で ん し

メールのいずれかにより、①教室
きょうしつ

名
めい

、②氏名
し め い

、③住所
じゅうしょ

、④電話
で ん わ

番号
ばんごう

を下記
か き

まで

　　連絡
れん ら く

してください。

２０２１（令和３）年５月１日 第２３号

たかさき里見人権プラザだより
じん けんさと み

クラフトテープの



  男
おとこ

は男
お と こ

らしく(男
おとこ

のくせに)　　女
おんな

は女
お ん な

らしく(女
おんな

なんだから)

優
や さ

しくて、思
お も

いやり・包容力
ほうよ う り ょ く

があって、忍耐強
にんたい づ よ

く、礼儀正
れ い ぎ た だ

しく、誠実
せい じ つ

でユーモアがある

性別
せいべつ

に関
かか

わらず、こんな人
ひと

がいたらとても魅力的
み り ょ く て き

だと思
おも

いませんか？

でも異性
い せ い

からよく見
み

られたいと思
おも

って、あまり好
す

きではない服装
ふ く そ う

や髪形
かみがた

をしている人
ひと

、

周
まわ

りが求
も と

める「らしさ」に合
あ

わせようとして、無理
む り

に苦手
に が て

なことをしている人
ひと

がいるかもしれません。

一人
ひ と り

ひとりの顔
かお

かたちが違
ちが

うように「男
おとこ

らしさ」「女
おんな

らしさ」のイメージも人
ひと

それぞれ違
ちが

います。

単純
たんじゅん

に性別
せいべつ

によって、ものの考
かんが

え方
かた

、行動
こ う ど う

や好
こ の

みなどの違
ち が

いがはっきり表
あらわ

れるわけではありません。

 大事
だ い じ

なのは自分
じ ぶ ん

の心
こころ

を大切
たいせつ

に、自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きること

すべての人
ひ と

が性別
せいべつ

にとらわれず、個人
こ じ ん

として尊重
そんちょう

され、多様性
た よ う せ い

を認
み と

め合
あ

う社会
し ゃ か い

を目指
め ざ

しましょう。

STOP!　　　コロナ感染者
か ん せ ん し ゃ

差別
さ べ つ

　　　　　　　・ネット暴力
ぼ う り ょ く STOP!

　新型
しんがた

コロナウイルスによる感染
かんせん

が拡大
かくだい

する中
なか

、感染者
かんせんしゃ

やその家族
かぞく

の住所
じゅうしょ

、学校
がっこう

や勤務先
きんむさき

などを特定
とくてい

し個人
こじん

情報
じょうほう

をさら

す、脅迫
きょうはく

するような電話
でんわ

をかける、心
こころ

ない言葉
ことば

をインターネットなどへ書
か

き込
こ

んだり、医療
いりょう

や福祉
ふくし

関係者
かんけいしゃ

、日本
にほん

に居住
きょじゅう

してい

る外国
がいこく

人
じん

などへの差別
さべつ

行為
こうい

が発生
はっせい

しています。

　戦
たたか

う相手
あいて

は新型
しんがた

コロナウイルスであって、感染者
かんせんしゃ

やその関係者
かんけいしゃ

などではありません。

　どんなに気
き

をつけていても、すべての人
ひと

が感染
かんせん

する可能性
かのうせい

があることを忘
わす

れずに、不安
ふあん

や好奇心
こうきしん

に負
ま

けず、軽
かる

い気持
き も

ち

でうわさ話
ばなし

をしたり、感染
かんせん

した人
ひと

などを非難
ひなん

するのはやめましょう。

日常生活
にちじょうせいかつ

での困
こま

りごとや、悩
なや

みごとの相談
そうだん

をお受
う

けしています。

話
はなし

をすることで、少
すこ

しだけ問題
もんだい

が整理
せ い り

されることも あるかもしれません。

ひとりで悩
なや

まず、相談
そうだん

してみてください。

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：９：００～１６：００（土日
ど に ち

・祝日
しゅくじつ

・年末年始
ねんまつねんし

を除
のぞ

く）

※面接
めんせつ

相談
そうだん

をご希望
き ぼ う

の場合
ば あ い

は、予約
よ や く

をお願
ねが

いします。

　　「もし自分
じ ぶ ん

が感染
かんせん

したら…」

　　　想像
そうぞう

してみてください。

　　　　あなたはどう接
せっ

してほしいですか？

　　　　もし身近
みじか

に感染
かんせん

した人
ひと

がいたら、

　　　あたたかい言葉
こ と ば

をかけましょう。

　　　　・身体
からだ

は大丈夫
だいじょうぶ

？　大変
たいへん

だったね。

　　　・だれでも感染
かんせん

する可能性
かのうせい

はあるよ。

　　・何
なに

か困
こま

ってることはない？

　・何
なに

かできることはあるかな。など

相談事業
しています。

ひとりで悩まず

いっしょに

考えて

みませんか？


