
秋・冬のスキンケアとメークを学ぶ

マスク生活が続いて、メークも控えがちな日々が長く

続いていますね。人との会話も少なくなり、表情も硬く

なりがちです。 

相手からの印象が良くなる表情づくりや、リラックス

できる肌のお手入れ方法を、美容のプロから改めて学ん

でみませんか。 

アイメークを学んであなたもマスク美人に！ 

令和 3年11 月15 日 （ 月 ）10:00～11:30 

高崎市市民活動センター「 ソシアス 」 

● 講 師  株式会社ポーラ 美容・エステ等担当者（ビューティー アドバイザー） 

● 定 員  20名（定員を超えた場合は抽選） 

● 参加費  無 料 

● 持ち物  鏡、ファンデーション、アイブロー、アイシャドー（ご自身が日頃お使いの物） 

● 申し込み 10月 20日（水）から29日（金）の間に 

電話で下記高崎市男女共同参画センターへ 

住所、氏名、電話番号 を連絡してください。 

【 申し込み・問い合わせ先 】 

高崎市男女共同参画センター TEL 027-329-7118
〒370-3531   高崎市足門町 1669-2（市民活動センター「ソシアス」内） 

毎日忙しく頑張っている方 

就業を目指す方 に 

オススメのセミナーです 



●会場案内

高崎市市民活動センター「ソシアス」
高崎市足門町 1669 番地 2  Tel. 027-329-7114（代表）

ナビゲーションシステムで地番や電話番号で検索しても正しい場所を示さない場合は、 

「高崎市役所 群馬支所」（tel.027-373-1211）で検索してお越しください。 

「群馬支所」前の道をはさんで南側が会場です。

会 場 案 内 図 


