
　

第２６５号 令和６年８月１日

たかさき高浜人権プラザだより回

覧

９月から開催の教室についてお知らせします。

皆様お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。

卓 球 教 室
たっきゅう きょうしつ

体力に自信がなくても初心者でも、ご高齢の方でも大丈夫！

基本から教えます。

卓球の楽しさを、体験してみませんか？

・開催日：9/27（金）、10/4（金）、10/11（金）、10/18（金）、

10/25（金）、11/1（金） 全6回（毎週金曜日）

・時間 ：午前９時30分～11時30分

・定員 ：10人

・参加費：無料

・用意するもの：運動のできる服装、着替えの服、上履き、タオル、

卓球用具（貸出用あり）、水分補給用の飲み物

料 理 教 室
りょうり きょうしつ

季節の食材を使った料理教室を開催します。

栄養バランスも考えられたメニューで、元気な身体をつくります。

・開催日：9/19（木）、10/17（木）、11/21（木）、12/19（木）、

（令和7年）1/16（木） 全５回（毎月第３木曜日）

・時間 ：午前10時～午後0時30分（食事時間も含まれます）

・定員 ：15人

・参加費：3,000円（材料費5回分）

・用意するもの：三角巾（バンダナ等で可）、エプロン、タオル（ふきん用）、筆記用具

お米（各回１/２合＝炊飯器用計量カップの半分量）

●受付開始 ： 令和６年８月１９日（月）から

（各教室とも定員になり次第締め切りとなります。）

●申込方法 ： たかさき高浜人権プラザへ来館、電話、ファクス、メールにてお申し込みください。

※申し込みの際には ①希望する教室名、②氏名、③住所、④電話番号

をお知らせください。

●受付場所 ： たかさき高浜人権プラザ 高崎市高浜町９６５番地

電話 ０２７－３４３－１１９６ ファクス ０２７－３６０－４０７８

メールアドレス takahama-j-plaza@city.takasaki.gunma.jp

裏もご覧ください➡
うら らん
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たかさき高浜人権プラザ

高崎市高浜町９６５番地

電話０２７－３４３－１１９６

ﾌｧｸｽ０２７－３６０－４０７８

図書の貸し出しを行っています！

外国人の人権問題について

●貸出期間 ２週間 ●貸出冊数 ５冊まで

高浜人権プラザでは、図書資料の貸し出しを行っています。

人権に関する図書の他に、健康や生き方のヒントになる本、料理やお菓子、園芸や釣りなど

趣味の本も用意しています。

無料で利用できますので、お気軽にプラザへお越しの上、事務室へお声かけください。

これまで国内では、言語、宗教、文化、習慣などの違いから、外国人をめぐって様々な人権問題が

発生しています。

例えば、外国人であることを理由に、店でのサービス提供を拒まれたり、アパートへの入居を拒否

されるといったケースです。職場での雇用における問題、学校での嫌がらせのほか、地域社会でのコ

ミュニケーション不足や情報格差などもあげられます。

これらの解決に向けて、お互いに文化などの多様性を認め、生活習慣などを理解するとともに、人

権を尊重し合う社会を共に築いていきましょう。

●久留馬郵便局

交通案内

●駐車場 約３５台分

●榛名地域循環バス はるバス 宮沢白岩線

「久留馬郵便局前」または「久留馬選果場前」

下車 ３００ｍ

●ぐるりん榛名線

系統番号２３（群馬八幡駅行）、

系統番号２４（室田行）

「鳥井沢」バス停下車 １．１ｋｍ

●群馬バス 高崎駅～本郷経由～室田行、

または榛名湖行

「鳥井沢」バス停下車 １．１ｋｍ

地区芸能発表会 １１月１０日（日曜日）開催予定！

昨年４年ぶりに開催した「地区芸能発表会」。今年も、１１月１０日（日曜日）に開催される予定です。

生け花などの展示による発表と、舞台での発表が行われます。

詳細につきましては、今後、たかさき高浜人権プラザから発行される案内チラシなどをご覧ください。

ちくげいのうはっぴょうかい

としょ

がいこくじん じんけんもんだい


