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新型コロナウィルス感染症の猛威が収まりを見せなかった令和２年から令和４年。 

   何もかもが自粛ムードの中で、みなさんはいかがお過ごしだったでしょうか？ 

   たかさき里見人権プラザで活動されている教室やサークル会員の方たちも、日を 

  追うごとに活気を失われていく様子が色濃くなり、収束を切望しておられました。 

そしてコロナが第５類に移行し、慎重にその時を待った今年、令和６年・・・。 

いよいよ、日々の活動の成果をみなさんにご披露する文化活動発表会が再開されます。       

  

☆開催期間 令和６年１１月２９日（金）～１２月１日（日） 

   

 ※詳細については、今後発行予定の たかさき里見人権プラザだより 第 32 号 などをご覧ください。 

 「特殊詐欺などの被害防止講座」                                                                              

  高崎市市民部人権男女共同参画課嘱託職員の田村孝枝さんを講師に迎え、 

オレオレ詐欺や還付金詐欺に代表される特殊詐欺などの被害を未然に防ぐ 

ための知識と対策について、豊富な現場経験を踏まえたお話から学びます。 

 合わせて、実際に犯罪被害にあわれた方々やそのご家族を支援する制度、 

相談窓口の紹介も行われます。 

みなさん、お聞きになりませんか。 ご参加をお待ちしております。 

みなさん、お聞きになりませんか。 ご参加をお待ちしております。 

令和６年度人権公開講座 

日 時：令和６年１０月２８日(月曜日) 午後２時～３時３０分 

会 場：たかさき里見人権プラザ ２階ホール  定員２０人 

講 師：人権男女共同参画課嘱託職員（犯罪被害者相談担当） 

     元群馬県警察 警部 田村 孝枝さん 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具 

申込み：令和６年８月５日（月曜日）から、たかさき里見人権プラザ 

（☏ 340-5131）へお電話をいただくか、直接ご来館ください。 

締切日：令和６年１０月２１日（月曜日） 午後４時まで 
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たかさき里見人権プラザ サークル・教室 のご案内 

 

たかさき里見人権プラザでは、各サークル教室の会員を 随時募集中です！ 

No. サークル名 活 動 日 時  間 

１ はるな健康体操 毎週月曜日 9：00～12：00 

２ ヨガサークル シャンティ 第１・第３月曜日 10：00～12：00 

３ エアロビクスサークル 毎週月曜日 19：30～21：00 

４ ハルナリズム体操 毎週火曜日 10：00～12：00 

５ フラダンスサークル（昼間） 第１～第３月曜日 13：00～15：00 

６ フラダンスサークル（夜間） 第２・第４火曜日 19：00～21：00 

７ 水墨画サークル 第１・第３水曜日 13：00～15：30 

８ 書道教室 第１・第３水曜日 19：00～21：00 

９ 歌と憩の会 第４水曜日 10：00～12：00 

１０ 水彩画愛好会 第２・第４木曜日 9：00～14：00 

１１ 卓球愛好会 毎週火・水・金曜日 13：00～16：00 

☆活動の様子は、随時の見学や文化活動発表会でご覧になれます♪ 

※お問合せは、たかさき里見人権プラザまで (☏ 027-340-5131) 

 

参 加 者 

募集中！ 


