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ケ
ア
ラ
ー
支
援
を
始
め
る
と
聞
き
、
引
き
受
け

る
の
が
当
然
だ
と
思
い
ま
し
た
。
教
育
委
員
会

に
担
当
を
置
い
て
い
た
だ
い
た
の
で
、
学
校
と
密

に
連
絡
が
取
れ
、
福
祉
の
部
門
と
も
う
ま
く
連

携
し
て
、
家
庭
へ
の
支
援
が
円
滑
に
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

市
長　

子
ど
も
の
様
子
を
把
握
し
や
す
い
の
は

学
校
や
教
育
委
員
会
な
の
で
、
教
育
委
員
会
に

担
当
を
設
置
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業
で
は
、
支

援
が
必
要
な
子
ど
も
一
人
一
人
に
、
そ
の
子
ど

も
に
関
係
す
る
学
校
の
先
生
や
民
生
委
員
を
は

じ
め
と
す
る
地
域
の
方
々
、
福
祉
部
な
ど
の
関

係
機
関
を
交
え
た
ワ
ー
キ
ン
グ
チ
ー
ム
を
設
置

し
て
、
そ
の
子
ど
も
の
環
境
や
状
況
に
応
じ
た

支
援
を
検
討
し
ま
す
。
電
話
が
あ
っ
た
ら
す
ぐ

に
支
援
に
行
き
ま
し
ょ
う
、
と
い
う
簡
単
な
話

で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
ね
。

新
井　

支
援
推
進
委
員
会
で
は
月
１
回
、
ワ
ー

キ
ン
グ
チ
ー
ム
の
報
告
に
基
づ
き
、
支
援
内
容

を
審
議
し
、
決
定
し
て
い
ま
す
。
緊
急
の
案
件

の
場
合
は
委
員
長
判
断
で
支
援
を
決
定
す
る
こ

と
も
あ
る
の
で
、
担
当
か
ら
随
時
連
絡
が
あ
り
、

と
て
も
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
支
援
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
よ
。
事
業
開
始
か
ら
こ
れ
ま
で
50
件
の
家
庭

に
サ
ポ
ー
タ
ー
が
派
遣
さ
れ
ま
し
た
が
、
関
係

者
の
皆
さ
ん
に
は
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

市
長　

支
援
に
抵
抗
の
あ
る
家
庭
も
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
い
か
が
で
す
か
。

新
井　

最
初
は
抵
抗
の
あ
る
保
護
者
で
も
、
担

当
職
員
が
2
回
3
回
と
根
気
強
く
訪
問
を
重
ね

る
こ
と
で
信
頼
関
係
が
生
ま
れ
、
最
終
的
に
は

支
援
に
対
し
て
あ
り
が
た
い
と
感
謝
さ
れ
る
こ

と
が
多
い
そ
う
で
す
。

市
長　

実
際
に
支
援
の
行
動
に
踏
み
切
っ
た
自

治
体
は
本
市
だ
け
で
す
。
こ
れ
は
教
育
や
子
ど

も
の
貧
困
、
福
祉
の
狭
間
に
あ
る
複
雑
な
問
題

で
、
良
い
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
に
な
る
と
思
う
の
で
、

こ
の
活
動
は
引
き
続
き
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

続
い
て
、
実
際
に
支
援
を
行
う
サ
ポ
ー

タ
ー
が
所
属
し
、
本
市
の
『
介
護
Ｓ
Ｏ
Ｓ
サ
ー

ビ
ス
』
に
も
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
ケ
ア
サ
プ

ラ
イ
シ
ス
テ
ム
ズ
の
皆
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。

ま
ず
秋
山
さ
ん
は
、
他
の
と
こ
ろ
に
お
勤
め
だ
っ

た
の
に
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
に
携
わ

る
た
め
に
仕
事
を
変
え
た
そ
う
で
す
ね
。

秋
山　

以
前
は
高
齢
者
の
介
護
施
設
に
勤
め

て
い
た
の
で
す
が
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
関
す
る

ニュ
ー
ス
を
見
て
、
私
の
子
ど
も
の
周
り
に
も
親

御
さ
ん
の
介
護
を
し
て
い
る
子
が
い
た
こ
と
も
あ

り
、
私
も
手
伝
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
い
転

職
し
ま
し
た
。

市
長　

秋
山
さ
ん
は
、こ
の
事
業
で
サ
ポ
ー
タ
ー

の
調
整
役
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
ね
。

秋
山　

は
い
。
職
員
の
方
と
一
緒
に
家
庭
を
訪

問
し
て
、
ご
家
族
が
ど
ん
な
こ
と
で
困
っ
て
い
る

の
か
伺
い
、
実
際
に
派
遣
さ
れ
る
サ
ポ
ー
タ
ー

に
具
体
的
な
支
援
方
法
を
お
伝
え
し
ま
す
。

様
々
な
事
情
を
抱
え
る
ご
家
庭
が
あ
る
の
で
、

支
援
の
内
容
も
、
家
庭
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

市
長　

続
い
て
、
阿
久
澤
さ
ん
と
岸
さ
ん
に
は
、

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
実
際
に
支
援
に
行
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
き
っ
か
け
で
こ

の
事
業
に
参
加
さ
れ
た
の
で
す
か
。

阿
久
澤　

私
は
広
報
高
崎
で
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

の
支
援
が
始
ま
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
私
自

身
も
幼
い
頃
、
同
じ
よ
う
な
経
験
が
あ
っ
た
の

で
、
こ
の
仕
事
に
携
わ
り
た
い
と
思
い
、
市
役

所
に
電
話
し
て
紹
介
し
て
も
ら
っ
た
ん
で
す
。

岸　

私
は
、
テ
レ
ビ
で
こ
の
事
業
が
取
り
上
げ

ら
れ
た
時
、
サ
ポ
ー
タ
ー
が
訪
問
し
た
ご
家
庭

の
高
校
生
が
と
て
も
う
れ
し
そ
う
に
し
て
い
る

様
子
を
見
て
、
私
も
協
力
し
た
い
と
思
い
参
加

し
ま
し
た
。

市
長　

訪
問
す
る
家
庭
に
は
何
歳
く
ら
い
の
子

ど
も
が
い
ま
す
か
。

岸　

小
さ
い
子
か
ら
高
校
生
く
ら
い
ま
で
で
す

が
、
私
の
場
合
は
小
学
生
が
多
い
で
す
ね
。

市
長　

当
初
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
中
学
生
や

高
校
生
を
想
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
実
際
に
こ

の
事
業
を
始
め
て
、
小
学
生
が
多
い
と
い
う
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
小
学
生
は
、
大
人
か
ら

見
る
と
大
変
な
思
い
を
し
て
い
る
な
と
思
う
こ
と

で
も
、
本
人
は
不
満
に
思
わ
ず
、
当
た
り
前
の

よ
う
に
多
く
の
家
事
労
働
を
担
っ
て
い
る
こ
と
が

多
い
よ
う
で
す
ね
。

阿
久
澤　

私
も
小
学
校
３
年
生
の
時
に
母
が
病

気
で
長
期
間
入
院
し
て
い
ま
し
た
が
、
大
変
な

時
は
お
手
伝
い
す
る
の
が
当
た
り
前
、
と
い
う

感
覚
で
家
事
を
行
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

市
長　

お
二
人
は
そ
れ
ぞ
れ
、
派
遣
先
の
家
庭

で
は
ど
の
よ
う
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
か
。

阿
久
澤　

私
は
調
理
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
頼

ま
れ
た
メ
ニュ
ー
を
作
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

冷
蔵
庫
の
中
に
あ
る
食
材
や
調
味
料
を
見
て
レ

シ
ピ
を
考
え
て
作
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
。

岸　

私
は
掃
除
を
担
当
し
て
い
ま
す
が
、
な
る

べ
く
テ
ー
ブ
ル
の
上
を
片
付
け
て
、
宿
題
が
で

き
る
ス
ペ
ー
ス
を
作
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
家

で
宿
題
に
取
り
組
む
時
間
が
な
く
て
、
勉
強
に

付
い
て
い
け
な
く
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
と

思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

皆
さ
ん
の
よ
う
に
サ
ポ
ー
タ
ー
を
や
り

た
い
、
と
い
う
人
は
結
構
い
る
ん
で
す
か
。

秋
山　

お
か
げ
さ
ま
で
、
会
社
に
お
電
話
い
た

だ
い
て
、
サ
ポ
ー
タ
ー
に
登
録
す
る
方
が
増
え
て

い
ま
す
ね
。

市
長　

上
手
く
サ
ポ
ー
タ
ー
が
集
ま
っ
て
い
る

よ
う
で
す
ね
。
介
護
を
し
た
り
、
家
族
の
た
め

に
食
事
を
作
っ
た
り
し
て
い
る
子
ど
も
を
助
け
た

い
、
と
い
う
気
持
ち
の
あ
る
方
が
多
く
、
大
変

あ
り
が
た
い
で
す
。
こ
の
よ
う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

精
神
の
あ
る
方
々
が
集
ま
る
仕
組
み
を
持
つ
法

人
が
な
け
れ
ば
、
こ
の
事
業
は
実
現
し
ま
せ
ん

で
し
た
。
社
会
に
貢
献
す
る
活
動
は
他
に
も
あ

り
ま
す
が
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
や
家
庭
を
支
援

す
る
こ
の
事
業
は
、
長
く
続
い
て
い
く
こ
と
で
す

か
ら
、
皆
さ
ん
の
よ
う
な
人
材
は
本
当
に
貴
重

で
す
。究
極
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
と
思
い
ま
す
よ
。

市
長

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
問
題
は
、
近
年
全

国
的
に
取
り
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

ね
。
こ
れ
は
、
介
護
が
必
要
な
祖
父
母
や
体
調

の
悪
い
両
親
の
世
話
、
家
族
の
食
事
の
用
意
や

洗
濯
な
ど
の
た
め
に
、
遊
ぶ
時
間
や
勉
強
な
ど

自
分
の
時
間
を
持
て
な
い
子
ど
も
た
ち
を
ど
の

よ
う
に
支
援
す
る
か
、
と
い
う
問
題
で
す
。
本

市
で
は
、
議
論
や
調
査
で
は
な
く
、
子
ど
も
た

ち
を
具
体
的
に
支
援
し
よ
う
と
い
う
考
え
で
、

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
こ
の
事
業
の
支
援
推
進
委
員
会
の
委
員

長
を
、
民
生
委
員
児
童
委
員
を
長
年
務
め
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
新
井
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
し
た
が
、

突
然
に
お
願
い
し
た
も
の
で
す
か
ら
、
び
っ
く
り

さ
れ
た
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

新
井　
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
よ
。市
長
の

「
高
崎
の
子
ど
も
は
高
崎
で
守
る
」
と
い
う
強

い
信
念
の
も
と
、
全
国
の
先
陣
を
切
っ
て
ヤ
ン
グ

富岡 賢治市長富岡 賢治市長

市
長　

最
後
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
や
子
ど
も
た

ち
に
向
け
て
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

新
井　

子
ど
も
は
宝
で
す
。
将
来
大
人
に
な
り
、

社
会
を
支
え
て
く
れ
る
存
在
で
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
に
は
、
気
に
な
る
子
が
い
た
ら
、
さ
さ
い
な

こ
と
で
も
ご
相
談
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

秋
山　

支
援
し
て
い
る
子
ど
も
が
、
ほ
ん
の
少

し
で
も
心
に
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
る
と
良
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
が
も
っ
と
認
知
さ
れ
、

社
会
全
体
で
温
か
く
見
守
っ
て
い
け
る
よ
う
に
な

る
と
良
い
で
す
ね
。

阿
久
澤　

人
と
比
べ
る
こ
と
な
く
、
自
分
の
人

生
を
確
実
に
歩
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。
安
心
し
て
子
ど
も
た
ち
が
暮
ら
せ
る
世

の
中
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

岸　

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
て
、
頑

張
れ
る
気
持
ち
を
持
ち
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
も
ら
い
た
い
で
す
。

市
長　

皆
さ
ん
の
よ
う
に
、
社
会
全
体
が
温
か

い
心
で
子
ど
も
を
見
守
る
社
会
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
本
日
は
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

一
同　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ス
タ
ー
ト
か
ら
３
年
目
を
迎
え
て

こ
の
事
業
が
目
指
す
社
会

「
子
ど
も
た
ち
を
助
け
た
い
」

大
人
た
ち
の
思
い

全
国
に
先
駆
け
て
令
和
４
年
に
開
始
し
た
本
市
の
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
Ｓ

Ｏ
Ｓ
事
業
。
子
ど
も
た
ち
を
支
援
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
派
遣
は
、
９

月
で
３
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
今
回
は
、
全
国
か
ら
注
目
さ
れ
る
こ
の
取

り
組
み
に
お
い
て
、
実
際
に
支
援
の
現
場
に
関
わ
る
皆
さ
ん
に
お
集
ま
り

い
た
だ
き
、
お
話
を
伺
い
ま
す
。

T A K A S A
K I
市長対談

岸 一美さん岸 一美さん 秋山 美樹さん秋山 美樹さん阿久澤 ゆかりさん阿久澤 ゆかりさん
ヤングケアラー支援推進委員会
委員長。長年にわたり民生委員
児童委員を務めるなど、児童福
祉分野で豊富な経験を持つ。高
崎市社会福祉協議会会長

新井 正昭さん新井 正昭さん
「高崎の子どもは高崎で守る」と
いう信念のもと、ヤングケアラー
SOS、子育てSOS、児童相談
所新設など、子どもや子育て家
庭を支援するための施策を実践

究
極
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
支
え
る

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
Ｓ
Ｏ
Ｓ

富岡 賢治市長富岡 賢治市長

対
談
の
様
子
を
動
画
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

ケアサプライシステムズ㈱。ヤン
グケアラーSOS相談員を務め、
市職員とともに家庭を訪問。支
援方針の検討や、派遣するサポー
ターの調整役を担う

ヤングケアラーSOSサポーター
として現在6件の家庭を支援中。
特に中華料理が得意で、利用者
から「ご飯がおいしい」と喜ばれ
ることもあるそう

ヤングケアラーSOSサポーター。
支援を担当する現場では、掃除
や片付けを担当。子どもたちも参
加して、一緒に片付けてくれるこ
とも

次
の
ペ
ー
ジ
で
、事
業
の
詳
細
を

　

紹
介
し
て
い
ま
す

←


