
家
庭
か
ら
の
相
談
を
受
け
る
中
で
も
、
支

援
を
必
要
と
し
て
い
る
お
子
さ
ん
が
た
く
さ

ん
い
る
こ
と
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

市
長　

貧
困
や
家
庭
不
和
、
親
御
さ
ん
が

子
ど
も
の
面
倒
を
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ケ
ー
ス
が
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、
こ
ど
も
救
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
誰
か

ら
の
相
談
が
多
い
の
で
す
か
。

小
林

学
校
や
地
域
の
人
か
ら
の
他
、
ご

家
庭
か
ら
直
接
の
相
談
が
多
い
で
す
。

市
長　

学
校
の
先
生
か
ら
は
ど
の
よ
う
な

相
談
が
あ
り
ま
す
か
。

小
林

学
校
の
先
生
は
直
接
お
子
さ
ん
を

見
て
い
ま
す
の
で
、
学
校
に
通
え
な
く
な
っ

て
い
る
状
態
の
お
子
さ
ん
が
家
庭
内
で
ど
の

よ
う
に
生
活
し
て
い
る
の
か
、
心
配
し
て
相

談
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
高
崎
市
は

各
学
校
に
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

が
配
置
さ
れ
て
い
る
の
で
、
学
校
か
ら
家
庭

の
状
況
を
確
認
し
た
り
指
導
し
た
り
し
て

く
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
心
配
と
い
う

こ
と
で
連
絡
が
あ
り
ま
す
。

市
長　

親
御
さ
ん
の
手
伝
い
や
幼
い
き
ょ
う

だ
い
の
世
話
を
過
度
に
担
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
子
ど
も
は
、
部
活
動
や
勉
強
、
友
達
付

き
合
い
が
十
分
に
で
き
な
い
の
で
、
行
政
が

市
長

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
つ
い
て
は
、
最

近
、
社
会
的
な
問
題
と
し
て
取
り
上
げ
ら

れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
私
は
、

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
支
援
は
急
い
で
や
る
べ

き
だ
と
思
っ
て
い
て
、「
高
崎
市
は
日
常
生

活
で
困
っ
て
い
る
子
ど
も
を
救
っ
て
い
こ
う
」

と
い
う
固
い
決
意
で
こ
れ
ま
で
準
備
を
進

め
て
き
ま
し
た
。
国
や
県
で
は
、
子
ど
も

た
ち
に
「
あ
な
た
は
き
ょ
う
だ
い
の
面
倒
を

見
て
い
ま
す
か
」
な
ど
、
ネ
ッ
ト
を
通
じ

た
調
査
な
ど
で
実
態
を
把
握
し
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
会
議
で
の
議
論
や

調
査
に
何
年
も
費
や
し
て
し
ま
う
と
、
支

援
に
取
り
組
む
の
が
遅
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
市
で
は
市
立
中
学
校
と
高

校
の
校
長
に
聞
き
取
り
を
行
い
、
各
学
校

に
お
お
む
ね
１
人
か
ら
２
人
の
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
が
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
が
困
っ
て
い
る
状
況
は一人一人
異

な
る
の
で
、
実
際
に
支
援
を
行
う
際
に
は

き
め
細
か
な
対
応
が
必
要
で
す
。
こ
の
支

援
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
無
償
で
お
願
い

す
る
の
で
は
な
く
、
し
っ
か
り
と
予
算
化
し

て
、
今
年
の
秋
か
ら
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

S
O
S
」
と
し
て
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
日
は
こ
の
事

業
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
く
皆
さ
ん
か
ら
お
話

を
お
聞
き
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
小

林
さ
ん
は
、
市
教
育
委
員
会
の
学
校
教
育

課
長
を
務
め
た
経
験
を
お
持
ち
で
、
そ
の

後
も
、
市
の
こ
ど
も
救
援
セ
ン
タ
ー
で
相

談
員
と
し
て
児
童
や
家
庭
に
対
す
る
支
援

を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、こ
れ
ま
で
に

「
手
厚
く
支
援
し
て
あ
げ
な
い
と
い
け
な
い

な
」
と
感
じ
た
家
庭
や
お
子
さ
ん
は
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
か
。

小
林

そ
う
で
す
ね
。
学
校
で
教
員
を
し

て
い
た
頃
、
家
庭
内
で
い
ろ
い
ろ
な
問
題
を

抱
え
て
い
て
学
校
に
来
ら
れ
な
い
お
子
さ
ん

が
い
ま
し
た
。
こ
ど
も
救
援
セ
ン
タ
ー
で
ご

組
織
的
に
対
応
し
て
手
を
差
し
伸
べ
て
い
く

べ
き
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。
ヤ
ン
グ
ケ

ア
ラ
ー
S
O
S
で
は
、
家
庭
内
で
子
ど
も

た
ち
の
負
担
に
な
っ
て
い
る
家
事
、
介
護
、

調
理
、洗
濯
な
ど
の
支
援
の
た
め
、「
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
派
遣
し
ま
す
が
、
実
際
に
現
場

で
ご
活
躍
い
た
だ
く
の
が
、
中
嶋
さ
ん
や

碓
田
さ
ん
の
よ
う
な
方
々
で
す
。
お
二
人
が

在
籍
す
る
ケ
ア
サ
プ
ラ
イ
シ
ス
テ
ム
ズ
は
、

本
市
の
介
護
S
O
S
サ
ー
ビ
ス
で
の
実
績

を
お
持
ち
な
の
で
、
こ
の
事
業
で
も
頼
も
し

い
会
社
に
ご
協
力
い
た
だ
け
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ケ
ア
サ
プ
ラ
イ
シ
ス
テ
ム
ズ
に
は
、

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
で
き
る
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
さ
ん
は
何
人
く
ら
い
い
ら
っ
し
ゃ
る

ん
で
す
か
。

中
嶋　

現
在
、
3
0
0
人
く
ら
い
が
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
登
録
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
今
回
の
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
S
O
S
で

は
、
対
象
者
が
児
童
・
生
徒
と
い
う
こ
と

で
、
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
人
や
、
学
童

保
育
の
経
験
が
あ
る
人
か
ら
も
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
ー
サ
ポ
ー
タ
ー
に
手
を
挙
げ
て
い
た
だ
い

て
、
私
た
ち
も
心
強
く
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

そ
う
で
す
か
。
そ
れ
は
あ
り
が
た
い

で
す
ね
。
碓
田
さ
ん
は
介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
仕

事
に
携
わ
っ
て
ど
れ
く
ら
い
経
ち
ま
す
か
。

碓
田

ケ
ア
サ
プ
ラ
イ
シ
ス
テ
ム
ズ
で
は
10

年
に
な
り
ま
す
。
そ
の
前
に
8
年
間
、
別

の
事
業
所
に
も
い
ま
し
た
。
私
が
こ
の
仕

事
を
始
め
た
の
は
、
福
祉
関
係
の
仕
事
を

し
て
い
る
友
達
か
ら
、
ヘ
ル
パ
ー
の
資
格
を

取
ろ
う
と
誘
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

す
。

市
長　

長
く
こ
の
仕
事
を
続
け
て
い
ら
し

て
、
頭
が
下
が
り
ま
す
ね
。
日
頃
、
利
用

者
の
家
庭
を
訪
問
す
る
際
に
心
が
け
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

碓
田　

は
い
。
利
用
者
の
ご
家
庭
に
入
る

と
き
に
は
、
初
心
を
忘
れ
ず
に
丁
寧
に
接

す
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

中
嶋

若
い
ヘ
ル
パ
ー
か
ら
は
、
訪
問
介
護

は一人一人
に
ケ
ア
を
行
う
の
で
、
利
用
者
さ

ん
か
ら
の
感
謝
の
気
持
ち
が
ダ
イ
レ
ク
ト
に

伝
わ
っ
て
く
る
と
い
う
、
施
設
介
護
と
は
異

な
る
部
分
に
喜
び
を
感
じ
る
と
い
う
声
を

聞
き
ま
す
。
短
時
間
の
訪
問
も
あ
る
の
で
、

ダ
ブ
ル
ワ
ー
ク
で
働
く
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。

市
長　

最
近
の
働
き
方
の
特
徴
で
す
ね
。

こ
の
事
業
は
中
高
生
が
相
手
と
い
う
こ
と

で
難
し
さ
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ

本
来
は
大
人
が
担
う
家
事
や
家

族
の
世
話
な
ど
、
年
齢
に
見

合
わ
な
い
過
度
の
負
担
に
よ
り
、
学

業
や
友
人
関
係
な
ど
へ
の
影
響
が
指

摘
さ
れ
る
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
。
今
回

は
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
い
る
家
庭

を
支
援
す
る
た
め
に
９
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
た
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

S
O
S
」
に
つ
い
て
、
実
際
に
支
援

に
携
わ
る
皆
さ
ん
を
お
招
き
し
て
お

話
を
伺
い
ま
す
。

T A K A S A K I 市長対談市長対談

れ
で
も
手
を
挙
げ
て
く
れ
る
人
が
い
る
と
い

う
の
は
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。
最
後
に
皆
さ

ん
か
ら
、
事
業
の
開
始
に
向
け
て一言
い
た

だ
け
ま
す
か
。

小
林　
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
い
う
言
葉
は
聞

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
実
際
に
子
ど

も
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
困
り
事
を
抱
え
て

い
る
の
か
は
、
な
か
な
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

子
ど
も
た
ち
の
将
来
や
夢
を
狭
め
て
し
ま

う
こ
と
に
つ
な
が
り
か
ね
な
い
の
で
、
こ
の

事
業
を
き
っ
か
け
に
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の

こ
と
を
皆
で
考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

中
嶋

私
た
ち
の
活
動
や
実
績
が
増
え
て
、

地
域
の
皆
さ
ん
や
社
会
全
体
で
子
ど
も
た

ち
を
支
え
て
い
け
る
事
業
に
な
る
と
い
い
と

思
い
ま
す
。

碓
田

子
ど
も
た
ち
が
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
と
、

心
か
ら
笑
い
合
え
る
よ
う
な
家
庭
や
社
会

を
作
れ
る
よ
う
、
現
場
の
活
動
に
携
わ
っ
て

い
き
た
い
思
い
ま
す
。

市
長　

高
崎
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
一

緒
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
本
日
は
ど

う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

一同

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 市ヤングケアラー支援推進委

員。教員や相談員など児童に
対する豊富な支援経験を持つ

「高崎の子どもは高崎で守る」
という決意のもと子どもたちへ
の支援に取り組む

富岡 賢治市長富岡 賢治市長

小林 裕子さん小林 裕子さん

ケアサプライシステムズ㈱。ヤ
ングケアラーSOSのワーキング
チームで支援内容の調整を担う

中嶋 友紀さん中嶋 友紀さん

ケアサプライシステムズ㈱。介
護福祉士。サポーターとして家
庭を訪問し、子どもたちを支援

碓田 和子さん碓田 和子さん

「ヤングケアラーサポーター」が支援を必要とする家庭へ訪問。
家事や介護をお手伝いします

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
を
取
り
、
参
加
者
の

皆
さ
ん
の
了
解
を
得
た
上
で
マ
ス
ク
を
外
し
て

撮
影
し
て
い
ま
す

対
談
の
様
子
を
動
画
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
S
O
S

S
O
S

子
ど
も
を
守
る
、
高
崎
の
新
し
い
取
り
組
み

子
ど
も
を
守
る
、
高
崎
の
新
し
い
取
り
組
み

個別のワーキングチームを結成。子ども一人一人に合った支援
方法を検討します

家
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