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環境保健協議会だより 全⼾ 
配布 第27号 

ごみの出し方５原則 

１．決められた曜日の 

２．決められた時間に 

３．決められたものを 

４．決められた方法で 

５．決められた場所へ 

 

環境保健に関係した疑問にお答えします。 

確実なことは不明ですが、車を利用する
機会が多いことから、まとめ買いしやすい
反面、食材が残りやすいこと、観光地へ
の持ち込みごみなども要因と考えられま
す。 

群馬県の１人１日当たりのごみ排出量が
全国平均より多いのはどうしてですか？ 

ごみステーションに出した時点で出した
人は所有権を放棄したことになり、だれ
のものでもなくなりますが、資源物に限り
収集した物は市の財源になりますので、
所有権は市にあります。 

ごみステーションに出されたごみは誰のも
のですか？ 

指で押してへこまないのは硬いプラス
チック、へこむのは軟らかいプラスチック
です。ただし、中にテープが入っているビ
デオ等は燃やせるごみです。 

硬いプラスチックと軟らかいプラスチック
を区別するときの目安は何ですか？ 

投棄した人が不明の場合は土地の所有
者となります。市有地の場合は市が撤去
します。また、ごみ収集では家庭ごみ、町
内清掃ごみ以外のごみは収集しません。 

不法投棄されたごみはだれが片付けるの
ですか？ 

場所の変更や増設は利用される皆さん
の合意があれば可能です。増設の場
合、１か所あたり概ね２０世帯（燃やせな
いごみ・資源物は４０世帯）以上の利用
者が目安です。 

ごみステーションが遠くて大変です。場所
を変えたり増やすことはできないのです
か？ 

具体的な情報があれば本人と話をさせ
ていただきます。 

ノラ猫にエサを与えている人に与えない
よう市から指導はできますか？ 

特定の方へ指導することは難しいです
が、町内会と相談してマナー啓発のチラ
シを回覧するなどの対策は行います。 

よその飼い猫がうちの庭にフンをして困っ
ています。市で飼い主に指導はできない
のですか？ 

予約制でできます。安心して受診いただ
けるよう会場では感染症対策を徹底して
います。来場の際は手指消毒やマスク
の着用等のご協力をお願いします。 
※群馬県が緊急事態宣言期間中の集
団検診は延期となる場合があります。 

新型コロナウイルスが蔓延中ですが、検
(健)診は受診できるのですか？ 

一般廃棄物収集運搬業者に運搬依頼
（有料）するか、一般廃棄物対策課にご
相談ください。 

レンガやコンクリートブロックなど最終処
分場へ運ぶ手段のない人に対して何か
対策はありますか？ 

缶詰の缶は洗浄が不十分だと残渣や臭
いが残るため、良質の資源として飲料缶
と同一に扱うことは適当でなく市では資
源物として収集していません。 

缶詰にもスチールマークがありますが、飲
料缶だけ資源物として分別するのはなぜ
ですか？ 

収集後の処理ルートの違いです。現状で
は市が収集したペットボトルは最高ランク
で引き取られています。最高ランクを保
つためキャップとラベルを剥がすようお願
いしています。 

スーパーマーケットの店頭で回収してい
るペットボトルはキャップやラベルを剥がさ
なくてもいい場合があります。なぜ市の収
集ルールと違うのですか？ 

 

収集時の作業効率を考えた大きさで
す。小さすぎても大きすぎてもあまり効率
的ではありません。 

市の指定ごみ袋は４５リットルまでですが
なぜ大きい袋はだめなのですか？ 

高崎市功労者表彰（敬称略） 
 成田町第２ 小林理志、若松町坂下 須藤修一、真町 野村輝男、並榎町第４ 清水四郎 

 下和田町三丁目 大石美佐子、栄町 小田裕一、双葉町 成田達雄、下大島町 瀬高 

 矢島町 反町照一、萩原団地 鈴森仁、下室田3-3区 菅喜佐夫、下室田3-4区 萩原光司 

 下室田４区 追川活樹、下室田６区 山下正彦、中室田２区 小板橋昭治、上室田１区 清水俊雄 

  令和３年度高崎市功労者表彰および環境保健協議会会長表彰を受賞された皆様です。 
                    受賞おめでとうございます。   

高崎市環境衛生事業功労者表彰（環境活動優良町内） 
 昭和町第２、あら町第２、椿町、飯玉町第５、北新波町、倉賀野町上第１、上滝町、下里見仲通り区 

高崎市環境保健協議会会長表彰 
 ８年勤続環境保健支部長２０名  ６年勤続環境保健支部長３３名  ３年勤続環境保健支部長５３名 

高崎市保健医療部 
生活衛生課 

(動物愛護センター) 
027（330）2323 

お問い合わせ先 

高崎市保健医療部 
健 康 課 

027（381）6114 

高崎市環境部 
一般廃棄物対策課 
027（321）1253 



 ◆イエローチョーク作戦開始◆ 
 東町第１町内会（城東地区）の取り組み 
 空き地や道路上、玄関先などに放置される犬のフン対策として、東町第１ 

町内会では動物愛護センターと相談して、区長を中心に「犬のフン放置禁止」 

の啓発看板設置や「飼い主へのマナーアップ回覧」とともに「イエローチョー 

ク作戦」を始めました。 

「イエローチョーク作戦」とは、フンの周囲を黄色のチョークで囲うことで 

               散歩マナーの悪い飼い主への啓発と放置され 

               るフンを減らすことを目的とした取り組みです。環境の役員で町内をパト 

               ロールし、放置されたフンを発見するとチョークで囲み、日時を書きます。 

               この町内では繰り返し書くことで少しずつ放置の数が減ってきて、取り組み 

               の効果が出ているようです。この取り組みは別の町内会でも実施され、町内 

               環境の保全や美化に努めています。 

                犬を散歩させる飼い主の方は地域へのマナーに心がけていただくととも 

               に、取り組まれている町内会の今後の継続した活動が期待されます。 

               （写真は一部加工してあります） 

 ◆徹底した町内回覧で、収集不適合物の排出抑制◆ 
 宿大類町内会（大類地区）の取り組み 
 宿大類町内会では「燃やせるごみ、燃やせないごみ」と「資源物」の分別 

排出を徹底するため、１年を通して環境３役の連名で「出し方徹底のお願い」 

を全町内に回覧で周知しています。 

 それでも「燃やせないごみや資源物」で収集できない物が出されることは 

多く、その場合、出されたものをよく調べ、時には写真を添えてその都度 

「引き取り」を促す回覧をしています。この回覧は、違反ごみを出した人だけ 

でなく、町内住民にもわかりやすい内容になっていて、類似の違反ごみ排出 

抑制にもつながっています。町内会と環境役員の協力により成果を上げている 

取り組みです。 

 ◆雑がみリサイクルの先駆的な取り組み◆ 

 片岡地区の「古紙分別」の取り組み 

 片岡地区の支部長会（乗附、片岡、寺尾、城山校区）では、高崎市が推進して 

いる「雑がみリサイクルモデルステーション事業」の先駆けとなる「古紙の分別」 

に早くから取り組み、雑がみリサイクルに成果を上げています。 

 この取り組みは、２００８年頃に片岡地区の環境役員会議で検討され、 

「これからのごみ減量は分別を徹底することにある」として、片岡独自に発行 

している「環境かわら版」を通して地区内の住民に周知し、「古紙の分別」を 

進めてきました。 

 今年度も「古紙分別の徹底」を掲げ、「雑がみリサイクルモデルステーション 

事業」実施町内会を含むすべての町内会で積極的に「古紙の分別」に取り組みます。 

 ◆町内ごみ出し勉強会実施中 ◆ 

 金古５区町内会（群馬・金古地区）の取り組み 
 金古５区町内会では、毎月第４日曜日を「資源の日」と位置付けて 

「ごみ出し勉強会」を実施しています。会場の本光寺駐車場にある 

ごみステーションには毎回多くの町民が集まり、環境役員による資源 

物の分別や燃やせないごみ、危険物を出すときの注意事項などの説明 

に熱心に耳を傾けています。 

 明和県央高校や金古小学校を抱える当町内会は新しい世帯も徐々に 

増加し、ごみ出しルールの徹底が課題となっています。 

 環境役員合同で実施しているこの勉強会は、金古５区町民にとってごみ出しルールを勉強できる良い機会に

なっていて、町内会の支援により今後も充実した取り組みとして続けられます。 
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地域の取り組み紹介 
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（ご家庭用） 

新聞紙、ダンボール、 
紙パック、雑誌・古本 
以外の紙はほとんど 
 「雑がみ」で 
   資源物に 

出せそうだね。 

・燃やせるごみ 
・燃やせないごみ 
・資源物 
・粗大ごみ 
・埋立ごみ と 
・市で処理できないものの 
６種類に分けられます。 

ごみかわら版のお問い合わせ先  一般廃棄物対策課 027（321）1253 

ごみかわら版って何だろう？ 家庭から出るごみの 
出し方がわかる便利なも
ので、全世帯に配
布されています。 

ごみの出し方に迷ったら 
ごみの分別に迷ったら 
ごみの処理に困ったら 
「ごみかわら版」を必ず 
確認しましょう 

ごみの種類が
よくわからな
いけど・・ 

・重さ１０kg以上のもの 
・指定袋に入らないもの 
ただし、長辺が概ね１８０cm
以下のものです。 

ごみ分別アプリ 
さんあ～るを活用 
してください。 

粗大ごみに基準は 
あるのかな？ 

市で処理できないものって
何ですか？ 
それはどうしたら？ 

リサイクル対象家電や
家庭用パソコン、 
ガスボンベなどで 
ごみステーションには出
せません。処理の方法
はかわら版に詳しく書
いてあります。確
認して正しい処理
をしてください。 

処理機器を購入
したときに市の
補助が受けられ
ます。 

生ごみは燃やせる 
ごみに出さないで、
自家処理が 
できるそうですね。 

ごみかわら版が 
無いんだけど・・ 

ごみかわら版の代わりに 
スマートフォンのアプリが 
利用できます。ごみかわら 
版や裏面の４ページ下に 
ＱＲコードがあります。 

  いろいろな 
   タイプの 
   処理機器が 
   あります。 

そうとも言えません。 
汚れた紙や感熱紙などはダメです。
また、カバンや靴の詰め物は 
燃やせるごみに出してください。 

 
高齢者ごみ出しＳＯＳで
困っている世帯 
などを対象に支援が始
まりました。 

 

ごみに関する便利な情報がいっぱい 
      一家に一枚 ごみ出しバイブル 

高齢世帯でごみ出しに
困っているんだけど・・ 

 

 

 

 



カラスの学習能力はとても高く、自分が経
験したことを仲間に伝える能力やエサとな
る物の配色をしっかりと捉える色彩能力は
人間の何倍もあり、一度「エサ」として認
識すると防ぐのは大変です。 
 菓子袋など色彩の鮮やかなものは食べ物
が入っていると認識していて、それを見つ
けてはごみ袋に穴を開けます。そこで、菓
子袋などは地味な色の裏面を外に向けるこ
とや、ごみ袋全体として鮮やかな色は外に
出さないようにすると被害軽減に効果があ
るようです。（実践者談） 
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 生ごみはカラスやネコにとって定期的に出てくる貴重な食料です。確実に 
食料があることを覚えてしまうとなかなか防ぐことはできません。カラスは非常に目がいい反面、嗅覚は発達
していないので、臭いではごみに近づきませんが、ネコはその逆で見えなくても臭いを感じて近づきます。と
はいっても、生ごみを出さないわけにもいかず、いくら追い払ってもイタチごっこになってしまい問題は解決
しません。そこで、生ごみの存在に気付かせないようにするなど、撃退ではなく実害対策を考えます。 

①定番のネットで防御する 
②目の細かいネットの使用や目隠しを兼ねてブルーシートなどで
二重にする 
③ネットの端から入られないよう周りに重たい鎖などをつける 

①ごみ袋の中の生ごみだけを新聞紙で包ん
で見えなくする 
②生ごみだけ別に小さな袋に入れてからご
み袋に入れて臭いを出さない 

個人でできること ステーションの対応 

基本は撃退ではなく実害対策 生ごみの存在に気付かせないように 

荒らされた 
ごみステーション カラス、 ネコ  生ごみの敵❕ 

？ ？ 
❶平成26年度と比較した令和元年度における 
群馬県の１人１日当たり、ごみ排出量の減少量は 
全国で多い順に何位？ 
  （1）2位 （2）12位 （3）22位 

❷令和元年度の高崎市の１人１日当たりごみ排出 
量は少ない順に県内で何位？ 
  （1）6位 （2）16位 （3）26位 

❸高崎市が牛乳パックの回収を始めたのは？ 
  （1）昭和49年 （2）昭和58年 （3）平成2年 

❹令和元年度に高崎市が１年間に収集した 

？ ？ 
粗大ごみの数は？ 
  （1）約190点 （2）約1,900点 （3）約19,000点 

❺令和元年度の高崎市の畜犬登録数は？ 
  （1）約2万1千頭 （2）約4万1千頭 （3）約6万1千頭 

❻高崎市が行なうがん検診の種類は？ 
  （1）4 （2）6 （3）8 

❼高崎市のごみステーションでの収集品目数は？ 
  （1）11 （2）13 （3）16 

❽この中で特定外来生物は？ 
  （1）ベニボシカミキリ （2）ウシガエル （3）アミメアリ 

官製ハガキに回答のほか住所、氏名、電話番号を書いて協議会事務局へ。正解者の中から抽選で２０名の方に 
粗品を進呈。締め切りは２月２８日消印まで。  ※記載いただいた個人情報は、目的以外には使用しません。 

？ 
環境 
保健 
３択 

カラスの行動観察からある自治体が収集作業中につき
とめました。地面に直接置いたごみ袋はネットをか
けていても下からつつかれて破られてしまうのに対
し、コンテナに入れるなどして地面から３０センチ
程度の高さを確保すればカラス害を防ぐことができ
るようです。(カラスはコンテナの上には上がらない
ため、コンテナから上にごみ袋が出ていてもOK) 

カラス除けコンテナの設置（他の自治体） 

× 

○ 

水野武治委員（芝塚町第２）は、２４年間にわたり地域の環境美化に貢献してこら
れたことが評価され、令和３年度の群馬県環境賞を受賞されました。 群馬県環境賞受賞 

ごみの分別や収集日、 
出し方など、 

わからないことは 
市で配付している 

ごみかわら版 
をご覧ください。 

   スマートフォン用の 
     ごみ分別アプリ 
さんあ〜るもご活用ください。 

     私たちの環境は私たちの手で   高崎市環境保健協議会 
370-8501 高崎市高松町３５番地１（高崎市役所内） 027（321）1252 令和４年２⽉１５⽇発⾏ 

お知らせ（information） 
お問い合わせ／一般廃棄物対策課 027（321）1253 

 

①安全で迅速な収集を促進するために 

清潔な集積所の確保 分別の徹底  

排出日や時間の厳守 指定袋の徹底  

交通安全に配慮した集積  

収集作業に携わる人に配慮した集積    

②古紙、雑がみの分別 

協議会の統一努力目標 


