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令和６年１１月６日 

倉賀野幼稚園長  

阿久澤 一広 

本日、お魚屋さんの出前講座を開催しました。いつも給食で使う魚類を納入してくださる魚屋さんを講師に迎

え、今年度は保護者の方にも参加していただきました。出前講座では最初に、魚に含まれる栄養素やその効能に

ついて教えていただきました。次にクーラーボックスから取り出した鮭の尾びれを切り落としたり、半身に捌い

たりして、骨の様子を見せてくださいました。子どもたちは、その包丁捌きを食い入るように見つめていました。 

朝は肌寒さを感じましたが、日中は外で身体を動かして遊ぶには絶好の陽気となりました。出前講座が終わる

と子どもたちは園庭に飛び出し、遊具で遊んだり、鬼ごっこやリレー遊びをしたり、みんな元気いっぱいに動き

回っていました。 

（①② お魚屋さんの出前講座の様子 ③④⑤⑥ 園庭で遊ぶ子どもたちの様子） 
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