
 

 

 

 

 

 

①２月３日（月） 麦ご飯・鰯のみぞれ煮・大豆の磯煮・けんちん汁・鬼さんケーキ・牛乳 

②２月４日（火） 麦ご飯・手作り豆腐ハンバーグ・ブロッコリーと竹輪のサラダ・コンソメスープ 

八朔ゼリー・牛乳 

③２月５日（水） 黒パン・じゃがいものバター煮・大根とツナのサラダ・バナナ・牛乳 

④２月６日（木） 大豆入りミートソーススパゲティー・白菜スープ・フルーツババロア和え・牛乳 

⑤２月７日（金）  麦ご飯・チーズ入りきりざい・じゃがいもと切り昆布の炒め煮・味噌汁・牛乳 
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