
安心 ほっ と メ ール 登録手 順のご案内

ご登録の前に

●メ ール配信サービスの利用 規約に同意し ていただいた上で、 ご登録をお願いいたし ます。

●「 @ ci t y. t a k a sa k i . g u n m a . j p 」 ド メ イ ン又 は「 a n sh i n h o t @ c i t y. t a k a sa k i . g u n m a . j p 」 アド レスから のメ ール受信

許可設定を行 っ てく ださ い。

●URL付きメ ールの受信を許可する設定を行 っ てく ださ い。

お問合せ先
バイ ザー株式会社コ ールセンタ ー ０ ５ ７ ０ －７ ８ ３ －７ ７ ３

（ 受付 9: 00〜17:30 土 日 祝､会社休業日 除く ）

空メ ールを送信し ます。
サイ ト にアク セスし 、 「 空メ ールを送信する」 か
ら 空メ ールを送信し ます。

▼PC‧ スマート フ ォ ンの場合

h t t p s : //p l u s . s u g u m a i l . co m /u s r /t a k a s a k i /h o m e

▼フ ィ ーチャ ーフ ォ ン（ ガラ ケー） の場合

h t t p s : //m . s u g u m a i l . co m /m /t a k a s a k i /h o m e

▼共通

「 空メ ールを送信する」 を押し 、 メ ール画面 で何も入 力 せず

にメ ールを送信し てく ださ い。
※メ ールが起動し ない場合は、 手 動でメ ールを立 ち上げ、

下記アド レ スに空メ ールを送信し てく ださ い。

t -t akasak i@ sg -p . jp

1

メ ールが届き ます。
メ ールに記載さ れた登録用 URLを押し ます。

高 崎市住⺠ 向け情報配信へ申し 込みいただきまし て、 あり が

と う ございます。

...

h ttp s: //p lu s.su g u m a i l .co m /u sr/ta ka sa ki/m a i l-u se r/en try/XXXX
XXXX

※フ ィ ーチャ ーフ ォ ンの場合は異なるU R Lが表示 さ れます。

2

利用 規約を確認し ます。
利用 規約をご確認の上「 同意する」 を押し ます。

   

3

配信カ テゴリ を選択し ます。
配信カ テゴリ ‧ 登録情報を入 力 し て「 確認画面
へ」 を押し ます。4

登録する配信カ テゴリ に

チェ ッ ク を入 れます。

登録情報を入 力 し て「 確認

画面 へ」 を押し ます。

入 力 内容を確認し て登録し ます。
入 力 内容をご確認の上「 登録」 を押し ます。  登録
完了画面 が表示 さ れたら 登録完了です。

登録後、

登録完了メ ールが

届き ます。

5

登録情報の変更と 登録解除

空メ ールアド レス宛にメ ールを送信し ます。

返信メ ールから 登録情報の変更などを行 います。

■メ ールアド レス変更

メ ールアド レ ス下にある「 編集」 を押し て手 続き し てく ださ

い。

■配信カ テゴリ 変更

登録情報の「 編集」 を押し ます。 配信カ テゴリ 選択画面 が表

示 さ れるので内容を確認し ながら 画面 を進めて下さ い。

■登録解除

画面 右上のメ ニュ ーを押し 「 登録解

除へ」 を押し ます。

次の画面 で「 登録解除へ」 を押し て

く ださ い。

安心 ほっ と メ ール

【お問い合わせ先】
登録⽅法について バイザー(株)コールセンター 0570-783-773（委託先/平⽇9:00〜17:30）
その他      高崎市役所情報政策課 027-321-1210

mailto:anshinhot@city.takasaki.gunma.jp
https://plus.sugumail.com/usr/takasaki/home
https://m.sugumail.com/m/takasaki/home
mailto:t-takasaki@sg-p.jp
https://plus.sugumail.com/usr/takasaki/mail-user/entry/XXXX

