
 

 

 

 

 

 

 

 

 No.２９ 
令和７年５月１３日 

倉賀野幼稚園長  

阿久澤 一広 

今週は、最高気温が25度を超える夏日が続くとの予報が出ています。まだ、身体が暑さに慣れていないため、直射

日光を浴びて外遊びをしていると熱中症のリスクが高まります。子どもたちに帽子を被らせたり、適切に水分補給をさ

せたり、こまめに休憩を取らせたりして熱中症予防に努めていきたいと思います。 

午前10時になると帽子を被った子どもたちが、カラフルなパラソルが設置された園庭に出て楽しそうに遊び始めま

した。子どもたちは、ブランコに乗ったり、ハニカムブロックやブランコ、滑り台などの遊具で遊んだりしていました。

暫くすると強い日差しを避けて、木陰やテントやパラソルの下の日陰に入って遊ぶ子どもたちの姿が目立ちました。初

夏のような陽気となり、子どもたちなりに熱中症予防対策を取っているようでした。「よい子のみなさん、水分補給を

しましょう！」と先生が呼びかけると、子どもたちはすぐに水分補給を行っていました。 

（①②ちゅうりっぷ組の子どもたちの様子 ③④さくら組の子どもたちの様子 ⑤⑥ゆり組の子どもたちの様子） 
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