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子
育
て
中
や
妊
娠
中
の
人
が
、
1
か
所
で

気
軽
に
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
が
で
き
、
必
要
な

支
援
を
受
け
ら
れ
る
子
育
て
支
援
の
拠
点
で

す
。ま
た
、乳
幼
児
向
け
の
遊
具
や
お
も
ち
ゃ

を
設
置
し
て
い
る
「
交
流
・
プ
レ
イ
ル
ー
ム
」

で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
の
場
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

子
育
て

な
ん
で
も
セ
ン
タ
ー

子
育
て
を

      

支
え
る

　

子
育
て
世
帯
の
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
て
、
全
国
で
も
例
の

な
い
独
自
の
サ
ー
ビ
ス
を
展

開
し
て
い
る
高
崎
市
。
あ
ら

ゆ
る
方
向
か
ら
、
子
育
て
の

支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

出産・
子育て支援
安心して出産、子育てができるよう、一人一人のニー
ズに合った支援をあらゆる方向から実施しています。
さらに、市独自の児童相談所を設置し、積極的な
支援を可能にします。
出産から子育て、教育に関する高崎市の取り組みを
紹介します。

子育て
のことな

ら

何でも

ワンスト
ップで

対応

ます
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理由を
問わず

  誰でも
利用で

きま

　

保
健
師
・
保
育
士
・
教
育
相
談
員
が
、
子

育
て
の
不
安
や
悩
み
、
子
ど
も
の
健
康
や
発

達
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
保
育
所
（
園
）・
幼
稚
園
・

こ
ど
も
園
の
情
報
提
供
や
相
談
な
ど
も
実

施
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
相
談

　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
資
格
を
持

つ
ス
タ
ッ
フ
が
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
を

と
り
な
が
ら
、
子
育
て
世
代
の
就
労
に
関
す

る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
就
職
相
談

や
求
人
情
報
の
提
供
、
出
産
・
子
育
て
で
離

職
し
た
人
の
再
就
職
支
援
、
ひ
と
り
親
の
就

労
支
援
の
他
、
資
格
取
得
や
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
の
相
談
に
も
対
応
し
ま
す
。

就
労
相
談

　

映
画
鑑
賞
や
買
い
物
な
ど
の
子
育
て
中

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
か
ら
、
冠
婚
葬
祭
や
仕

事
な
ど
の
急
な
用
事
ま
で
、
理
由
を
問
わ

ず
誰
で
も
気
軽
に
利
用
で
き
る
託
児
ル
ー

ム
で
す
。
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
ス
タ
ッ

フ
が
、
子
ど
も
た
ち
を
預
か
り
ま
す
。

託
児
ル
ー
ム

（
高
崎
キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
ト
か
し
の
木
）



所得額
に関係

なく

全ての
妊婦に

支給

妊婦1
人につ

き

1万円
分の

補助券
を交付
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は
じ
め
て
産
科
を
受
診
す
る
妊
婦
に
対

し
て
、
妊
娠
の
判
定
に
必
要
な
費
用
を
助

成
し
ま
す
。
助
成
額
は
上
限
1
万
円
。
所

得
額
に
関
係
な
く
全
て
の
妊
婦
に
支
給
さ

れ
る
、
本
市
独
自
の
支
援
制
度
で
す
。

妊
婦
健
康
診
査

特
別
助
成

　

妊
婦
が
定
期
的
な
健
康
診
査
を
受
診
す

る
際
に
か
か
る
費
用
（
一
部
の
診
査
を
除

く
）
を
助
成
す
る
た
め
、
妊
婦
1
人
に
つ

き
1
万
円
分
（
千
円
×
10
枚
）
の
補
助
券

を
交
付
し
ま
す
。
全
国
的
に
も
珍
し
い
、

本
市
な
ら
で
は
の
助
成
で
す
。

　

子
育
て
世
帯
を
経
済
的
に
支
援
す

る
た
め
、
令
和
7
年
度
か
ら
市
立
の

小
・
中
学
校
と
特
別
支
援
学
校
の
給

食
費
の
一
部
無
償
化
を
行
い
ま
す
。

第
二
子
以
降
の
給
食
費
を
無
償
化
し
、

第
一
子
の
給
食
費
の
10
パ
ー
セ
ン
ト

を
市
が
負
担
し
ま
す
。
ま
た
、
高
崎

市
で
は
食
材
価
格
の
高
騰
に
伴
う
、

給
食
材
料
費
の
高
騰
分
の
支
援
を
令

和
4
年
度
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

出
産
・
産
後
、

   

不
妊
治
療

      

へ
の
支
援

学
校
給
食
費
の

   

一
部
無
償
化

　

高
崎
市
で
安
心
し
て
出
産
・
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
、

出
産
入
院
費
用
の
補
助
や
新
生
児
検
査
費
の
助
成
な
ど
、

本
市
独
自
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
不
妊
治

療
を
行
う
人
へ
の
支
援
も
実
施
。

　

出
産
・
子
育
て
世
帯
と
、
妊
娠
を
望
む
人
へ
の
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

子育て
世帯を

　　　
    経済

的に支
援

妊
婦
初
回

産
科
受
診
料
助
成



無料で
通所、訪

問による

産後ケ
アが利

用可能

不妊治
療など

に

　   か
かる費

用の

　　   
   一部

を助成

1回の
出産に

つき

　　　
 5万円

を助成

任意検
査の

　　 自
己負担

に対し
助成

年齢・
申請回

数の

          
          

制限な
し
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出産入院費用
支援金
　医療機関にて正常分娩で出産した産婦に対して、出産
入院にかかった費用を助成します。助成額は、1回の出
産につき5万円です。

生殖補助医療費
助成
　生殖補助医療や男性不妊治療を行う人を対象に、保険
診療および保険外診療の治療にかかる費用の一部を助成
します。年齢制限、申請回数の制限はありません。

新生児難病検査費
助成
　公費負担で実施される検査以外の、任意検査にかかる
自己負担分に対して助成しています。さらに難病が発見さ
れた場合には、通院にかかる交通費も併せて助成。一人
でも多くの新生児の検査・治療につなげます。

不妊治療・
不育症治療費等助成
　一般不妊治療や不育症治療を行う人を対象に費用の一
部を助成する、本市独自の取り組みです。助成額は、対
象となる治療費の自己負担額のうち、一般不妊治療助成
は10万円、不育症治療費等助成は 20万円が上限です。

産後ケア事業
　産後ケアを必要とする産婦が対象です。産後1年以内
に、最大7日（多胎児出産の場合は12日）、医療機関や
助産所などにおいて、通所や訪問による産後ケアを利用
することができます。産後の体調管理や育児をサポートす
ることで、育児不安の緩和や産後うつの予防につなげます。
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通
年
受
付
・

待
機
児
童

ゼ
ロ
の
継
続

　

保
育
所
へ
の
入
所
を
通
年
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
入
所
申
し
込
み
を
毎
月

受
け
付
け
し
、
入
所
の
可
否
を
原
則
2

週
間
で
回
答
。
申
し
込
み
か
ら
通
知
ま

で
の
時
間
を
大
幅
に
短
縮
す
る
こ
と

で
、
保
育
所
が
決
ま
る
ま
で
の
不
安
を

解
消
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
保
育
所
の
定
員
を
増
や
す

た
め
の
施
設
整
備
や
、
保
育
士
を
確
保

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
保
育
士
を

目
指
し
て
い
る
人
の
就
労
支
援
や
相
談

業
務
を
行
う
「
保
育
士
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」
の
設
置
、
保
育
士
を
対
象
と

し
た
家
賃
補
助
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
施

策
を
行
い
、
待
機
児
童
ゼ
ロ
を
実
現
し

て
い
ま
す
。

　
「
高
崎
の
子
ど
も
は
高
崎
で
守
る
」
を

掲
げ
、
令
和
7
年
度
開
所
に
向
け
て
整
備

を
進
め
て
い
る
児
童
相
談
所
（
問
屋
町
4

丁
目
）。
中
核
市
と
し
て
独
自
に
設
置
す
る

こ
と
で
、
増
え
続
け
る
児
童
虐
待
に
対
し
、

よ
り
迅
速
な
対
応
や
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
を

活
用
し
た
「
行
動
す
る
児
童
相
談
所
」
と

し
て
積
極
的
な
支
援
を
可
能
に
し
ま
す
。

高
崎
の

   

保
育
へ
の

      

取
り
組
み

市
独
自
の

   

児
童
相
談
所

      

の
設
置

頑
張
る
子
育
て

世
代
を
応
援
す

る
た
め
、
全
国

に
先
駆
け
た
さ

ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

入所申
し込み

を

毎月受
け付け

原則2
週間で

回答

「高崎
の子ど

もは

　　　
　　　

高崎で
守る」
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く
ら
ぶ
ち

英
語
村

　

小
中
学
生
が
生
き
た
英
語
を
学
べ
る
山

村
留
学
施
設
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が
親

元
を
離
れ
、
英
語
の
ネ
イ
テ
ィ
ブ
ス
ピ
ー

カ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
と
共
同
生
活
を
送
る
こ

と
で
、
実
践
的
な
英
語
力
や
豊
か
な
国
際

感
覚
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

倉
渕
地
域
の
豊
か
な
自
然
環
境
に
囲
ま
れ

な
が
ら
キ
ャ
ン
プ
や
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
を

体
験
す
る
こ
と
で
、
自
立
心
や
生
き
る
力

を
育
め
る
こ
と
も
特
徴
の
一
つ
で
す
。

英
語
教
育
の

充
実
・
A
L
T

　

市
内
83
校
の
小
中
学
校
と
1
校
の
市
立

高
校
に
、
A
L
T
（
英
語
指
導
助
手
）
94

人
を
配
置
し
て
い
ま
す
。
規
模
の
大
き
い

学
校
に
は
2
人
の
A
L
T
を
配
置
。
中

核
市
で
全
校
に
A
L
T
を
配
置
し
て
い
る

例
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
全
国
で
も
珍
し
い

取
り
組
み
で
す
。
各
A
L
T
は
、
担
任
や

英
語
担
当
教
員
と
テ
ィ
ー
ム
テ
ィ
ー
チ
ン

グ
に
よ
り
授
業
を
実
施
。
生
き
た
英
語
を

学
ぶ
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
は
自
然
と
高
い

英
語
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

教
育
へ
の

   

取
り
組
み

子
ど
も
た
ち
が
英
語
に
親
し
み
、

国
際
感
覚
を
育
め
る
教
育
環
境
を

整
え
る
た
め
、
本
市
独
自
の
英
語

教
育
を
進
め
て
い
ま
す
。

小中学
校と

市立高
校全校

に

ALTを
配置

生きた
英語を

学べる

山村留
学施設
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