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令和７年５月２７日 

 

 

件名 高崎シティプロモーション事業におけるドラマ放送について  

 

本市では高崎の魅力を広く紹介する高崎シティプロモーション事業に取り組み、これま

で都内でのイベント形式で本市の魅力を全国に発信してきましたが、令和６年度からはメ

ディアを積極的に活用してプロモーションしています。 

このたび、テレビ東京との連携により、人気グルメドラマ「下山メシ」で本市が舞台と

なる高崎篇の放送が決まりましたのでお知らせします。 

今回の「下山メシ 高崎篇」は、高崎の観光、食にスポットを当て、独特のストーリーで

本市の魅力を全国に発信し、知名度やブランド力の更なる向上を図るものです。 

 

記 

 

１ ドラマタイトル 

『下山メシ 高崎篇』（３０分） 

２ ストーリー 

「山」と「飯」を掛け合わせたグルメドラマ。本市が舞台となり、主演の志田未来さ

ん演じる内気なイラストレーター「いただきみねこ」が榛名山を登山し、自然に触れ

て疲れを癒しつつ、登山後の体に染み渡る「下山メシ」として、高崎市の名産である

小麦粉やフルーツを使用した食事を気持ちよく食べるもの。 

３ 放送局及び放送日時等 

（１）テレビ東京系列 ６月２６日（木）深夜２４時３０分～２５時００分 

（２）ＢＳテレ東   ６月２９日（日）深夜２４時００分～２４時３０分 

（３）「ネットもテレ東」「TVer」「Lemino」にて放送直後より見逃し配信 

※テレビ東京が手掛けるグルメドラマは、熱狂的な固定ファンを獲得しており、この

たびの「下山メシ」を始め、「孤独のグルメ」「絶メシロード」など数多くの作品が

シリーズ化され、ファンから長く愛され続けている。 

４ 出演者 

主演：志田未来…ドラマ“１４才の母”（主人公・一ノ瀬未希役）、大河ドラマ“どう

する家康”（今川氏真の妻・糸役）、ジブリ映画“借りぐらしのアリ

エッティ”（主人公・アリエッティの声）など 
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