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令和７年８月４日 

 

 

件名 「救急の日」に伴う一般市民向け医療講演会の開催について                      

 

 「救急の日」及び「救急医療週間」は、救急医療と救急業務に対する市民の正しい理解

と認識を深め、かつ、救急医療関係者の意識の高揚を目的に、９と９の語呂合わせから９

月９日を「救急の日」とし、その前後１週間を「救急医療週間」と定めています。                                    

 今回、テーマを「骨・関節・筋腱損傷とその処置について」として講演会を以下のとお

り開催いたします。        

 転倒や転落、災害、スポーツなど日常生活の中で私たちは思わぬけがに直面することが

あります。特に高齢者に多い骨折や、関節の脱臼、筋や腱の損傷は、早期の適切な対処が

その後の生活の質を大きく左右します。                 

 本講演では、真木病院 副院長の篠崎哲也先生がテーマに沿った基礎知識と応急処置等

をわかりやすく解説してくださいます。                  

 自分自身や身の回りの大切な人を守るために、適切な対処行動がとれるよう正しい知識

と備えの大切さを共有する機会となれば幸いです。 

 

記                        

                                            

１ 日  時  令和７年９月２日（火）午後２時から午後３時まで                                                                               

２ 場  所  高崎市総合保健センター２階 第１会議室                                                                            

３ テ ー マ  骨・関節・筋腱損傷とその処置について                                                                                                  

４ 講  師  真木病院 副院長 篠崎
しのざき

 哲也
て つ や

 先生                      

５ 対  象  市民、消防職員等（約１００人）                                     
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