
介護未経験の方や、定年退職後のセカンドキャリアとしてはじめ

てみたいという方などを対象に、介護のしごとの内容やその魅力

をお伝えするセミナーを開催します。現場で働く講師の生の声を

通じて、介護の魅力を感じてみませんか？  

研修案内や福祉・介護の仕事への就労支援の取り組みなども紹介

します！ 

 《日時》 

 令和７年９月２日（火） 

 午前１０時から１２時 （受付開始：午前9時40分） 

 場所：総合保健センター 3 階 第 4 会議室  

    （高崎市高松町5-28）    

 対象：介護の仕事やボランティアに興味がある方 

 定員：先着５０名 

 費用：無料 

 ※お車でお越しの方は総合保健センター駐車場にお停めください 

【問い合わせ先】 

高崎市長寿社会課 

TEL：027-321-1248 

月曜日から金曜日（土日祝除く） 

午前8時30分から午後5時15分 

  

～自分らしく生きるために大切なことは福祉が教えてくれた～ 

  

《申し込み方法》 
 

９月１日（月） 
までに長寿社会課へ電話で

お申し込みください 
 

TEL：027-321-1248 


