
2階
第１会議室

食育・健康
フェスタ2025 

食でつなごう、未来の健康
2025年

11月15日（土）
時間：10:00～ 15:00

会場：高崎市総合保健センター

もてなし広場では「農業まつり」
街中では「えびす講市」を開催してます。

楽しく学べるブースがたくさん！　裏面もご覧ください。

［ 主催 ］　高崎市　　［ 後援 ］　群馬県
［ 協賛 ］ 相間川温泉ふれあい館

大塚製薬（株）高崎出張所
株式会社ロッテ　関東信越統括支店
群馬ヤクルト販売株式会社
上州牛ステーキとハンバーグGGC
高崎市社会福祉協議会　倉渕支所
高崎食品衛生協会

公益社団法人　群馬県助産師会

よりそおう
すべてのいのちに

チャレンジ！
栄養バランス
フィッシング

お肉について
知ろう

ちょっとの工夫で
グッと減塩！

体力チェックで
自分の体を知ろう！

見て・触って
がんを知ろう

高崎市母子等保健推進協議会 高崎市　食肉衛生検査所

高崎市　健康課

野菜を知ろう♪
こんな形あったんだ

高崎市　健康課 高崎市　健康課 高崎市　健康課

日本ルナ株式会社　高崎工場
ハイノート高崎店
榛名湖温泉ゆうすげ元湯
榛名酪農業協同組合連合会
ホテルメトロポリタン高崎
マルエドラッグ

ご来場いただいた方に

プレゼントが当たります！
抽選は１人１回でお願いします（なくなり次第終了）

たかさき

入場無料


