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試食あり

株式会社ロッテ　関東信越統括支店

「噛む＋ウォーキング」で
消費カロリーアップ！！

骨髄バンク啓発・
ドナー登録説明

Let'ｓ 噛む here！
オーラルフレイル予防

食で未来を支える
おうちごはんの秘訣

牛乳・乳製品と
健康

群馬県骨髄バンク推進連絡協議会

群馬県歯科衛生士会　西毛支部 kohana kitchen 上毛食品工業株式会社

高崎健康福祉大学

おはしが上手に
使えるかな

食育に関する展示 発酵乳について

食育基本法制定20周年の今年、

”食生活を
みなおしましょう！”

腸活しよう！
バランスの良い

朝ごはんを食べよう

一般社団法人　高崎市歯科医師会 日本ルナ株式会社　高崎工場

NoRiKo クッキングスタジオ 森永乳業株式会社　関東支店 高崎市食生活改善推進協議会

マルエドラッグ

手首で簡単！
骨のチェック

知ってる？足りてる？
野菜！ベジチェック

野菜を
しっかり食べて
からだ元気に!!

簡単な運動で
健康増進

手洗いで守る
あなたの食生活

感染症・結核
クイズに挑戦

明治安田生命 高崎栄養士会

高崎市柔道整復師会 高崎市　生活衛生課

※試食は数に限りがありますのでご了承ください。
※試食については、感染状況などにより中止になることがございます。

高崎市　保健予防課

「ベジチェック（野菜摂取レベル測定器）の体験」


