
   

　　　　　　　　 

令和８年１月２３日 

 

件名　長寿会等の旅行などの活動を支援します！　　　　　　　　　　　　　　　 

　　 

　急速な高齢化が進む中、高齢者が住み慣れた地域で生きがいを持ち、心身とも健康で生

活することができる環境づくりは重要な取組みとなっております。さらに、今後も人口減

少が見込まれる中、高齢になっても社会や地域との関りを持ち、地域活動の担い手として

活動していただくことで、課題となる地域活動の担い手確保にもつながることが期待され

ております。 

　そこで、本市では、生きがい・健康づくり活動や地域において奉仕・友愛活動を行う長

寿会等に対して、元気づくりや交流につながる県内を対象とした日帰り旅行への補助など

の支援を行い、さらなる組織の活性化を図ることで高齢者の心身の健康づくりや社会参加

を進めていく方針を固めました。 

なお、関係予算を令和８年度当初予算議案に計上し、市議会定例会に提案する予定です。 

　 

 
１　事業名称　　長寿会活動等促進事業補助金 

 

２　対 象　　一般社団法人高崎市長寿会連合会に加入している団体等 

　　　　　　　　 

３　補助内容　　①県内日帰り旅行の実施にかかる費用の補助 

　　　　　　　　②スポーツや文化活動などの健康づくり等の活動に必要な備品等の購入 

にかかる費用の補助 

　　　　　　　　③組織の活性化を図るための活動費補助 

 

４　事業費（見込）　約５０,０００,０００円 

 

５　実施時期　　令和８年度から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関する問い合わせ】 

福祉部長寿社会課　　　　　　　　　 

電話　０２７-３２１-１２４８　　　　　
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