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法　律　相　談

2月13日～3月6日の 金曜、午後1時
（予約制、定員6人、市民に限る） 市役所1階　市民相談室

市民生活課 ☎027-321-1227
相談を実施する週の月曜の午前9時
から電話で予約受け付け

2月19日㈭午後1時30分（予約制、
定員4人、市民に限る) 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎027-373-1212

相談日の前日まで予約受け付け
2月19日㈭午後1時30分（予約制、
定員4人、市民に限る) 新町支所　西庁舎2階会議室 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235

相談日の前日まで予約受け付け
2月18日㈬午後1時30分（予約制、
定員4人、市民に限る) 吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎027-387-3112

相談日の前日まで予約受け付け
法 律 相 談
（離婚、DV、雇用問題など）

2月17日㈫午後1時～4時（予約制、
定員6人、市内在住、在勤、在学の人) 市民活動センター・ソシアス

男女共同参画センター
☎027-329-7118

行　政　相　談

2月16日・3月2日・9日の月曜、午後1
時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎027-321-1227

2月17日㈫午後1時30分～3時30分 倉渕支所3階倉渕公民館学習室3 倉渕支所地域振興課 ☎027-378-4521
2月19日㈭午後1時～4時 箕郷支所　3階第4会議室 箕郷支所地域振興課 ☎027-371-4185
2月18日㈬午後1時30分～4時30分 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎027-373-1212
2月17日㈫午前10時～正午 たかさき高浜人権プラザ 榛名支所地域振興課 ☎027-374-51182月17日㈫午後1時30分～3時30分 榛名支所　101会議室
2月25日㈬午後1時～4時 吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎027-387-3112

相続（行政書士）相談 2月10日㈫午後1時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎027-321-1227
2月20日㈮午後1時～4時 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎027-373-1212

税 務 相 談 2月 17日㈫午後1時～4時（予約制、
定員12人) 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎027-321-1227

相談日の前日まで予約受け付け
登 記 相 談 2月 24日㈫午後1時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎027-321-1227

高 齢 者 相 談

予約制、定員3人、午後1時～4時

高齢者福祉なんでも相談センター
（連雀町）

高齢者福祉なんでも相談センター
☎027-329-7070
相談日の前月1日から予約受け付け

老後の生活設計、年金
保険、成年後見、相続

毎週水曜、
第4土曜

登記、相続、遺言、成年
後見などの手続き 第2･4日曜

法律に関する相談 第1･3土曜

空き家・ 相続出張相談 月～土曜、午前9時～午後6時
(予約制)

外出が難しい人などの自宅（市内）
に訪問します

行政書士高崎事業協同組合
☎080-8090-0222

一
般
相
談

一　般　相　談 月～金曜、午前9時～午後4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎027-321-1227
消費生活相談 月～金曜、午前9時～午後4時30分 市役所1階　消費生活センター 消費生活センター ☎027-327-5155
男女共同参画相談 月～金曜、午前9時～午後4時 市民活動センター・ソシアス 男女共同参画センター ☎027-329-7119
女 性 相 談 月～金曜、午前9時～午後4時 市民活動センター・ソシアス 男女共同参画センター ☎027-329-7119

外 国 人 相 談

英語=月～金曜　中国語・ポルト
ガル語=月・木曜　スペイン語＝
火曜　タガログ語＝水曜　ベトナ
ム語・ネパール語＝金曜、午前8時
30分～午後5時(ネパール語は午
後0時30分まで) 

市役所2階　
外国人相談支援センター

外国人相談支援センター
☎027-321-3100

行政書士による外国人相談 水曜、午後1時～5時
交通事故相談 木曜、午前9時～午後4時（予約制） 市役所1階　市民相談室 地域交通課 ☎027-321-1231

農　業　相　談 月～金曜、午前8時30分～午後5時
15分（予約制、祝日を除く） 市役所14階　農業委員室 農業委員会事務局 ☎027-321-1299

福祉求職・求人相談 月～金曜、午前9時～午後5時 高崎市労使会館1階 群馬県福祉マンパワーセンター
高崎支所 ☎027-324-2761

教
育
・
福
祉

教　育　相　談 月～金曜、午前10時～午後5時 教育センター 市教育センター ☎027-329-7111

こども発達相談 月～金曜、午前8時30分～午後5時
15分（予約制） 高崎市児童相談所2階 こども発達支援課 ☎027-345-5192 

高齢者のための相談 月～金曜、午前8時30分～午後5時15分 各地域の高齢者あんしんセンター 長寿社会課 ☎027-321-1319

 障 害がある人
のための相談

火～日曜、午前10時～午後6時 総合保健センター2階
障害者支援SOSセンター

障害者支援SOSセンターばる～ん
☎027-325-0111 027-325-0112

月～土曜、午前9時～午後5時 総合福祉センター1階
障害者サポートセンター

障害者サポートセンターる～ぷ
☎027-370-8827 027-370-8831

悩
み

なやみごと相談 金曜、午後1時～4時（予約制） 中央公民館 中央公民館 ☎027-322-8605
家庭児童相談 月～金曜、午前8時30分～午後5時15分 高崎市児童相談所2階 こども発達支援課 ☎027-345-5191
青少年悩みごと相談 月～金曜、午前8時30分～午後5時15分 市役所16階　防犯・青少年課 防犯・青少年課 ☎027-322-2559

人　権　相　談 2月17日㈫午後1時30分～3時30分

たかさき人権プラザ(倉賀野町) 人権男女共同参画課 ☎027-321-1228
倉渕支所3階倉渕公民館学習室3 倉渕支所地域振興課 ☎027-378-4521
箕郷支所　3階第4会議室 箕郷支所地域振興課 ☎027-371-4185
群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎027-373-1212
新町支所　西庁舎2階会議室 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235
榛名支所　101会議室 榛名支所地域振興課 ☎027-374-5118
吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎027-387-3112

3月3日㈫午後1時30分～3時30分 市役所9階　人権男女共同参画課 人権男女共同参画課 ☎027-321-1228

電
話
相
談

D V 電 話 相 談 月～金曜、午前9時～午後4時 専用電話 ☎027-381-6223
犯罪被害者電話相談 月～金曜、午前9時～午後4時 専用電話 ☎027-321-2173
子どもSOSダイヤル 月～金曜、午前8時30分～午後10時 専用電話 ☎027-321-1359(市内在住､在学の小･中･高校生と保護者）
児童虐待電話相談 毎日24時間 専用電話 ☎027-345-5189
家庭児童電話相談 毎日24時間 専用電話 ☎027-345-5191
障害者虐待電話相談 毎日24時間 専用電話 ☎027-388-8824

同コンクール実行委員会が
開催する、若手花火師による
競技会です。全国の花火店
18社が参加。40歳以下の職
人たちが、倉渕の澄んだ夜
空を舞台に表現力・技術力な
どを競います。当日は、市の
YouTube公式チャンネルでラ
イブ配信を行います。
内容と時間
子ども向けの体験イベント「花
火のテーマパーク」＝午後3時～5時　キッチンカーの出
店＝午後3時～8時　花火打ち上げ＝午後6時30分
会場周辺の指定駐車場の利用には申し込みが必要です
申し込みは、2月11日㈷正午までに、市ホームページに
ある、ぐんま電子申請受付システムで受け付け（申込者1
人につき1台）。応募多数の場合は抽選します。

高崎HANABIコンクール高崎HANABIコンクール
■■期日＝3月1日㈰期 ㈰月1日＝＝ 日月 ㈰＝
■■会場＝倉渕支所所倉渕倉＝ 渕支倉会場 所渕支場
　　　　道の駅くらぶち小栗の里くら道の道 駅道　　 の

問/倉渕支所地域振興課 ☎027-378-3111支渕倉倉渕問 支所

市ホームページ

前回の優勝作品
「春の夜に舞う蛍の光」

2026.6.27㈯・28㈰

朝食レ朝食レシピシピコンテストコンテスト
の受賞作品

　小学5年生～中学生を対象に市が実施した
「朝食レシピコンテスト」。今回のコンテスト
では、859点の応募があり、6点が受賞しま
した。受賞作品のレシピは市ホームページ（上記）で
確認できます。ぜひ作ってみてください。

レンジで簡単！ハーブソルトチキン

小学生の部 最優秀賞
考案者　髙橋 蒼

そ ら

空さん
（中央小 6年）

鮭とブロッコリーのはさみ焼き

考案者　鈴木 日奈子さん
（佐野中 1年）

中学生の部 最優秀賞

Gメッセ群馬 高崎アリーナ高崎芸術劇場

3つの大規模集客施設と
まちなかで同時開催

問/健康課 ☎027-381-6114

県内最大級の音楽イベント・T
タ カ サ キ

AKASAKI
C
シ テ ィ

ITY R
ロ ッ ク

OCK F
フェス

ES.2026を今年も開催。
問い合わせは、TAKASAKI CITY ROCK 
FES.事務局（☎027-322-9195）へ。
■チケット情報
チケットぴあで販売中。チケットの種類や購入に
ついて詳しくは、公式ホームページのチケット情
報を確認してください。

and more...

yama キュウソネコカミ 打首獄門同好会

レトロリロン プッシュプルポット 超能力戦士ドリアン

ヤングスキニー moon drop

Blue Mash

公式
ホームページ

出演者ラインアップ
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2月15日㊐ 2月22日㊐ 2月23日㊗ 3月1日㊐ 3月8日㊐ 3月15日㊐
道又内科東口診療所

（栄町）
☎027-395-6356

岡本内科クリニック
（上中居町）
☎027-325-5050

相原医院
（下滝町）

☎027-352ｰ1272

吉田内科
（江木町）

☎027-326-6210

善如寺医院
（倉賀野町）
☎027-346-2382

なみえクリニック
（上並榎町）
☎027-362-5808

わかばクリニック
（剣崎町）

☎027-344-3354

桐山クリニック
（末広町）

☎027-310-1234

問屋町クリニック
（問屋町1丁目）
☎027ｰ388-1032

ふるた内科脳神経内科クリニック
（上小塙町）
☎027-387-0100

吉浜内科小児科クリニック
（鶴見町）

☎027-322-5865

清水胃腸科内科クリニック
（町屋町）

☎027-360-4771
高崎中央病院
（高関町）

☎027-323-2665

寺尾こどもクリニック
（寺尾町）

☎027-324-7788

浜尻クリニック
（浜尻町）

☎027-363-8311

上大類病院
 （上大類町）

☎027-352-1019

善如寺医院
（倉賀野町）
☎027-346-2382

小泉重田小児科
（飯塚町）

☎027-362-5811
夜間休日急病診療所（総合保健センター1階 ☎027-381-6119）、午前9時～正午

高崎中央病院
（高関町）

☎027-323-2665

黒沢病院
（矢中町）

☎027-352-1166

野口病院
（請地町）

☎027-322-2288

第一病院
（下小鳥町）
☎027-362-1811

真木病院
（筑縄町）

☎027-361-8411

高崎中央病院
（高関町）

☎027-323-2665
植原整形外科医院

（飯塚町）
☎027-364-8180

整形外科はせべ医院
（井野町）

☎027-361-0177

真中記念クリニック
（南大類町）
☎027-352-7211

植原整形外科医院
（飯塚町）

☎027-364-8180

整形外科はせべ医院
（井野町）

☎027-361-0177

植原整形外科医院
（飯塚町）

☎027-364-8180
上条女性クリニック
（栗崎町）☎027-345‒1221
診療時間は午前9時～正午

小沢医院
（前橋市樋越町）
☎027-283-2009

夜間休日急病診療所
（高松町）☎027-381-6119
診療時間は午前9時～正午

横田マタニティーホスピタル
（前橋市下小出町1丁目）
☎027-219-4103

夜間休日急病診療所
（高松町）☎027-381-6119
診療時間は午前9時～正午

ヒルズレディースクリニック
（前橋市総社町）
☎027-253-4152

2月15日・23日・3月8日の午後1時～6時は、産科婦人科舘出張佐藤病院（若松町 ☎027-322-2243）で診療します。
耳鼻咽喉科長谷川医院
（片岡町2丁目）
☎027-323-4196

橋爪耳鼻咽喉科医院
（前橋市本町1丁目）
☎027-221‒2745

宮下耳鼻咽喉科
（正観寺町）
☎027-361‒7325

いいづか耳鼻咽喉科
（前橋市樋越町）
☎027-280‒2111

いいづか・たきた医院
（沖町）

☎027-343-3387

小原沢耳鼻咽喉科医院
（前橋市青柳町）
☎027-232-6314

下之城眼科クリニック
（下之城町）
☎027-386-4149

ひまわり眼科
（前橋市青柳町）
☎027-230-1230

あかばね眼科
（上並榎町）
☎027-388-9111

羽鳥眼科
（前橋市天川町）
☎027-243‒3711

高山眼科駅前医院
（八島町）

☎027-327‒3366

しみず眼科クリニック
（前橋市樋越町）
☎027-230-4611

野邑医院
（倉渕町三ノ倉）
☎027-378-3213

中泉こどもクリニック
（中泉町）

☎027-350ｰ3222

じゅん内科
（井出町）

☎027-388ｰ0477 関越中央病院
（北原町）

☎027-373-5115

土岐医院
（本郷町）

☎027-343-6003

新生会診療所
（中室田町）
☎027-374-5825

あすなろクリニック
（棟高町）

☎027-372ｰ8060

県央医科歯科クリニック
（中泉町）

☎027-372-1231

吉原クリニック
（中泉町）

☎027-360ｰ6600

いたがき内科クリニック
（中泉町）

☎027-372-8822

ふるしま医院
（下里見町）
☎027-360-8100

松本医院
（吉井町吉井）
☎027-387-2712

田原内科クリニック
（藤岡市藤岡）
☎0274-23-2552

しんまち内科・循環器内科クリニック
（新町）

☎0274-50-4388
光病院

（藤岡市本郷）
☎0274-24ｰ1234

鬼石病院
（藤岡市鬼石）
☎0274-52-3121

島田医院(耳鼻咽喉科)
（吉井町吉井）
☎027-387-3558

くすの木病院
（藤岡市藤岡）
☎0274-24-3111

篠塚病院
（藤岡市篠塚）
☎0274-23ｰ9261

すぎやまメディカルクリニック
（藤岡市下大塚）
☎0274-20-1666

くすの木病院
（藤岡市藤岡）
☎0274-24-3111山崎外科医院

（藤岡市藤岡）
☎0274-22ｰ1331

根岸産婦人科小児科医院
（藤岡市中栗須）
☎0274-24ｰ1111

星野医院
（藤岡市藤岡）
☎0274-22-0116

しののめクリニック
（藤岡市中栗須）
☎0274-22ｰ8851

薬師寺整形外科クリニック
（藤岡市下栗須）
☎0274-20-1555

やまうち内科
（藤岡市藤岡）
☎0274-24-5792

夜間休日急病診療所（総合保健センター1階 ☎027-381-6119）
●診療日時　月～金曜＝午後7時30分～10時　土・日・祝日＝午後7時～10時　●診療科目＝内科、小児科

高崎相生薬局（相生町 ☎027-325-4100）●深夜早朝営業時間（365日）＝午前0時～８時
休日応急歯科診療所（総合保健センター1階 ☎027-381-6120）●診療日時　土曜＝午後8時～10時　日曜・祝日＝午前10時～
正午、午後1時～3時　
吉井地域：長谷川歯科クリニック（吉井町矢田 ☎027-320-3400）  ●診療日時＝3月1日㈰午前9時～正午
新町地域：深井歯科医院（新町 ☎0274-42-0408）  ●診療日時＝3月15日㈰午前9時～正午
高橋（守利）接骨院

（乗附町）
☎027-326-5111

間庭接骨院
（棟高町）

☎027-373-6290

下田接骨院
（箕郷町生原）
☎027-371-6287

林接骨院
（箕郷町西明屋）
☎027-371ｰ3708

萩原（光子）接骨院
（上豊岡町）
☎027-323-8020

川浦接骨院
（箕郷町西明屋）
☎090-8058-5360

あらい接骨院
（吉井町長根）
☎027-386-6002

櫻井接骨院
（飯塚町）

☎027-361-8933

藤川接骨院
（三ツ寺町）
☎027-372-1165

櫻井並榎接骨院
（上並榎町）
☎027-322ｰ6658

だいじゅ接骨院
（北原町）

☎027-388-1543

観音塚牛込接骨院
（上佐野町）
☎027-325-5941

にしざわ接骨院
（浜川町）

☎027-386-8686

千住名倉清水接骨院
（片岡町2丁目）
☎027-326-3741

やまな整骨院
（山名町）

☎027-347ｰ6000

たちばな鍼灸接骨院
（上中居町）
☎027-393ｰ6810

ひらい接骨院
（倉賀野町）

☎080-1135-5074

おおるい接骨院
（南大類町）
☎027-384-8607

（27）

休日当番医・接骨院 ●受診の際は保険証を持参してください
診療時間＝午前9時～午後6時
　　　　　（前橋市の病院は午後4時まで）

最新情報は▶
市ホームページで　

有料広告のページ
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●病院案内（24時間、高崎・倉渕・箕郷・群馬・新町・榛名地域 ☎027-325-0011、吉井地域 ☎0274-23-6699）
●子ども医療電話相談（☎＃8000）、月～土曜＝午後6時～翌午前8時、日曜・祝日＝午前8時～翌午前8時

夜通し薬局


