
【本件に関する問い合わせ】    
 総務部防災安全２課

 電話：027-321-1171

 

   

 

令和８年３月１１日 

 

件名　避難生活支援リーダー／サポーター研修の開催について　　　　　　　　　　　　　　　 

 

　　本市では、避難生活の長期化による災害関連死を防ぐため、避難生活を支える地域人

材の育成を目的として、内閣府主催の「避難生活支援リーダー／サポーター研修」を群

馬県と共催で実施します。 

また、今年度、女性目線を取り入れた防災対策として、避難所の衛生環境を整備する

ため、バリアフリー設計の「車いす対応型シャワー」を導入しました。 

避難生活支援リーダー／サポーター研修において「車いす対応型シャワー」の展示及

び紹介を予定しております。 

 

 

【避難生活支援リーダー／サポーター研修】 

　　１　日時　 

令和８年３月１４日（土）、１５日（日）午前１０時～午後４時 

　　２　会場 

　　　　新町防災アリーナ（高崎市新町２３３０－４０） 

　　３　参加者 

　　　（１）研修受講者　５５名（自主防災組織、災害ボランティア団体、福祉関係者、 

　　　　　　大学生　等） 

　　　（２）関係団体　　約４０名（内閣府、高崎市、群馬県　等） 

　　４　内容 

　　　　避難所運営演習や多様な被災者の心情・状況に関するワークショップ　等（添付

資料参照） 

　　５　その他 

　　　　１４日（土）の昼休憩時にキッチンカー派遣訓練を行う予定（群馬県主催） 

 

【車いす対応型シャワーの展示・紹介】 

３月１４日（土）研修終了後、午後４時から研修会場敷地内にて行います。 

・長期的な避難生活において、女性や子ども、高齢者等、要配慮者に対しても衛生環

境の向上を図ることができるよう、車いすでも使用できる組立式シャワーを導入し

ました。 
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