
 
 
 

 

染料植物園の駐車場からひびき橋を渡って観音山の尾根を

歩き、新緑を観察しながら観音山の魅力を探ります。 

開催日　　５月１６日（土） 
時間　　　９：３０～１１：３０ 
集合場所　染料植物園駐車場トイレ脇 
講師　　　ぐんま自然観察指導員 
対象　　　高校生以上　 
定員　　　先着３０人 
参加費　　無料 
申し込み　裏面①参照 ４月18 日（土）9:30 から電話で

３０分程度でできる藍染体験です。 

開催日　　４月２９日他、裏面カレンダーの ★ 印の日　　　　
時間　　　午前の部　１０：００～１１：３０ 
　　　　　午後の部　１３：００～１４：３０ 
対象　　　子ども（４歳から）～大人　 

※小学生以下は保護者同伴 
参加費　　３００円 
申し込み  開催時間内に窓口で随時受付ます。混雑時は

お待ちいただく場合があります。

ゴールデンウイークの特別イベント  

藍染で麻のコースターを染めよう

高崎市染料植物園だより

4 ・ 5 月い・ろ・ど・り     

内容の詳細
につきまし
てはホーム
ページをご
覧ください 

２０２６年 
第 190 号 
　 

行こう！里山たんけん

新緑の観音山を歩く 彩木々の花や葉、それを食べる生き物、里山の変化など
を観察します。子ども連れでの参加大歓迎です。 
開催日    ５月３日（日） 
時間　　　１０：００～１２：３０ 
集合場所　染料植物園 工芸館前 
講師　　　青木　幹昌さん 
対象　　　子ども～大人（小学生以下は保護者同伴）

で、２キロ程度里山を歩ける人　 
定員　　　先着２０人 
参加費　　無料 
申し込み　裏面①参照 ４月１１日（土）9:30 から電話で

コースター染めの手順 

①藍の液に麻布を浸し

ます。

②水の中で泳がせると

青色に発色します。①と

②を３回繰り返し、色を

濃くしていきます。浸す

場所を変えてお好きな

柄を作ってください。

③染め終わったら水洗

いして完成です。

園内では新緑

と山桜が同時

に楽しめます。

つり橋から高

木の新緑が間

近で観察でき

ます。

ちょっと 
やってみたい

自然観察会  

観音山の魅力を探ろう～尾根道を歩く
自然と 
ふれあう

自然と 
ふれあう
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染めてみよう６月 

藍染で木綿のＴシャツを染める

 
植物の形や色を組み合わせたデザインで「春」を

表現し、ろうけつ染めの技法でシルクストール

（４４ｃｍ×１６０ｃｍ）を染めます。 

開催日　　６月４日・１１日・１８日・２５日の　　　　

各木曜日で全４回コース 
時間　　　１０：００～１５：００ 
講師　　　今井　ひさ子さん 
対象　　　高校生以上　 
定員　　　２０人 
参加費　　９，５００円 
申し込み　裏面②参照　５月１２日（火）必着

初心者を対象に、割り箸を使った菊
花絞りで男女兼用フリーサイズの半
袖T シャツ（身巾５５センチ、身丈７１
センチ）を染めます。 
開催日　　６月２４日（水） 
時間　　　１０：00～1３：00 
対象　　　高校生以上 
定員　　　12 人 
参加費　　５，８００円　 
申し込み  裏面②参照　　　　　

６月２日（火）必着

和紙をたたんでから草木で染めると万華鏡のような雪花模様
せ っ か

になります。染色方法を学びながら、染めた和紙をうちわ（扇

部分のサイズ・縦２３㎝×横２４㎝）に貼って仕上げます。 

開催日　　５月１７日（日）　　 
時間　　　１０：００～１２：３０　 
講師　　　高崎友の会・くりの会 
対象　　　高校生以上 
定員　　　１５人 
参加費　　２，７００円 
申し込み　裏面②参照　４月２８日（火）必着

木綿のストール（５０cm×１６０cm）に立涌絞りをし、藍で染

めます。 

開催日　　６月２日（火）、３日（水）の２日間コース　 
時間　　　１日目　１０：00～15：00　　　　　　

２日目　１０；00～正午 
対象　　　高校生以上 
定員　　　８人 
参加費　　４，１００円　 
申し込み  裏面②参照　５月１９日（火）必着

絞り染めワークショップ 

藍染・立涌絞りで木綿のストールを染める

ろうけつ染めで春を染めてみましょう

技法講習会　　

昨年秋の講習会ではスカーフを染めました

草木染で春色のシルクストールを染める

もっと 
やってみたい

もっと 
やってみたい

もっともっと 
やってみたい

もっともっと 
やってみたい

菊池周子の「草木による和紙夾纈染
き く ち か ね こ きょうけつぞめ
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江戸時代に刊行された『当世染物 鑑 』や『諸色手染草』
とうせいそめものかがみ しょしき て ぞ め ぐさ

に登場する２種類の黒色、「檳榔子染」と「憲法染」を１０
びんろう じ ぞめ けんぽうぞめ

センチ角の絹の試験布に染め、黒を染める染色技法を

学びます。より深い黒に染めるため、最初に藍で下染め

し、その後ヤマモモやビンロウジなどで染め重ねしま

す。完成品は作業過程の試験布を含め５種類です。講

習初日には、黒染めの講話もあります。 

開催日　　６月２０日（土）・２１日（日） 
時間　　　１０：００～１５：００ 
講師　　　山崎　和樹さん 
対象　　　高校生以上　 
定員　　　１８人 
参加費　　５，２００円 
申し込み　裏面②参照　５月２６日（火）必着

草木染・黒の図鑑を作ろう

特別講習会

開催日　　６月１３日・７月１１日の土曜日、２日間コー
ス 

時間　　　１０：００～１５：００ 
対象　　　高校生以上 
定員　　　６人 
参加費　　１６，５００円　 
申し込み  裏面②参照　５月２７日（水）必着

絞り染めワークショップ 

藍染で大桝絞りの浴衣地を染める

【次回】収蔵品展　草木染の美・新緑 
４月１４日（火）～ ６月７日（日） 

オオヨシキリ 
瀧田吉一　鉛筆画「観音山の生き物」より

会期　　　4 月12 日（日）まで 

会場　　　染料植物園　染色工芸館 

開館時間　午前９時～午後４時３０分 

　　　　　入館は午後４時まで 

入館料　　一般１００円　大高生８０円 

　　　　　６５歳以上・中学生以下・身障者は無料 

休園日　　月曜日・祝日の翌日・年末年始 

収蔵品展　草木染の美・春
木綿の浴衣地一反（幅３９cm×長さ１２ⅿ）に大桝絞をし、藍

で染めます。 

大桝絞りの手順 

①反物に下書きをし、糸で絞

ります。

②一反分絞り終わったら藍の

染液に浸します。 

③流水にさらし色を発色（酸

化）させます。【藍の染液に浸

す】→【流水にさらす】を数回

繰り返します。

④染め終わったら水気を取

り、出来栄えを確認して終わ

りです。

反
物
を
仕
立
て
れ
ば
こ
の
よ
う
に
！

もっともっと 
やってみたい

もっともっと 
やってみたい
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 ２０２６年　イベントカレンダー

 
　　　　　　　　　　　　　　　　4 月 5 月　

 
1 水 金

 
2 木 土 ★藍染 麻コースター

 
3 金 日 ★藍染 麻コースター

 
4 土 月 ★藍染 麻コースター

 
5 日 火 ★藍染 麻コースター

 
６ 月 休園日 水 ★藍染 麻コースター

 
7 火 木 休園日

 
８ 水 ☆染色体験（藍染） 金

 
9 木 土

 
10 金 日 ☆染色体験（草木染）

 
11 土 月 休園日

 12 日
☆染色体験（草木染） 
収蔵品展・春 最終日

火

 13 月 休園日 水
染色体験 
草木染・絹ストール

 
14 火 収蔵品展・新緑 初日 木

 
15 水 金

 
16 木 土 自然観察会

 
17 金 日 和紙夾纈染

 
18 土 月 休園日

 19 日
染色体験 
草木染・絹ストール

火

 
20 月 休園日 水

 
21 火 木

 
22 水 ☆染色体験（草木染） 金

 
23 木 土

 
24 金 日 ☆染色体験（藍染）

 
25 土 月 休園日

 26 日
染色体験 
藍染・手ぬぐい

火

 27 月 休園日 水
染色体験 
藍染・手ぬぐい

 
28 火 木

 29 水 ★藍染 麻コースター 金

 
30 木 休園日 土

 
31 日 ☆染色体験（草木染）

■高崎市染料植物園のＸ（旧Twitter）　　 

①　電話の場合 

・下記の電話番号にお申し込みください。 
・9：30 から、先着順の受付となります。 

②　メール・往復はがき・ファクスの場合 
（ア）参加希望講習会名、住所、氏名、電話番号を明記して

ください。 
（イ）縞め切り日必着、1 枚（回）につき1 人1 講習会の

申し込みとしてください。 
（ウ）応募者多数の場合は抽選となります。抽選の結果は、

「発信元」に送付します。 

メールの場合 

件名を「参加希望講習会名と講習日（複数日の場合初

日）」とし、本文に上記（ア）を書いて下記メールアド

レスにお送りください。抽選結果はお送りいただいた

メールアドレスに返信します。添付ファイル不可。 

往復はがきの場合 

往信側の裏面に上記（ア）を、返信側の表面に発信元の

郵便番号・住所・氏名を書いて、下記の住所までお送り

ください。 

ファクスの場合 

本文に、上記（ア）と発信元のファクス番号を書いて下

記ファクス番号にお送りください。 

 

編集：高崎市染料植物園 

〒370-0865　　群馬県高崎市寺尾町2302-11　 
電子メール　ｓｅｎｒｙｏｕ＠ｃｉｔｙ．ｔａｋａｓａｋｉ．ｇｕｎｍａ．ｊｐ 
電　話　　　　０２７（３２８）６８０８　　 
ファクス　　　０２７（３２８）６８１８　

染色体験  　　　　　  　　　　　                                    

草木染のチーフ・スカーフ／藍染のハンカチ・バンダナ

開催日　　カレンダーの ☆ 印の日　　 
時間　　　１３：００～１５：００ 
対象　　　小学生以上 
定員　　　各日1５人 
参加費　　▶草木染　絹ポケットチーフ　　６０0 円 

絹プチスカーフ　１，２００円 
▶藍染　　綿ハンカチ　　　　　６００円 

綿バンダナ　　　１，２００円 
申し込み  ３日前までに電話でお申し込みください。 
 

申し込み方法 

開催日　  ▶草木染ストール　4/19（日）・5/13（水）　　　
▶藍染の手ぬぐい　4/26（日）・5/27（水） 

時間　　　１３：００～１５：００ 
対象　　　小学生以上 
定員　　　各日８人 
参加費    ▶草木染の絹ストール　  ２，０００円 

▶藍染の手ぬぐい　      １，２００円 
申し込み　３日前までに電話でお申し込みください。 

講習会の募集情報や、園内植

物の様子など、最新情報を配

信しています。 

藍染でショールを染める講習会

園内の福寿草 
２月１３日撮影

ちょっと 
やってみたい

ちょっと 
やってみたい

染色体験  　　　　　　　　　                                   

草木染の絹ストール／藍染の手ぬぐい


