
群馬子育て支援センター２０２６年度

 

６月の予定　 

　※６月３日の子育て講座（産後エクササイズ）は、来館の上お申込みください 

７月の予定 

※７月８日の子育て講座（親子リズム運動）は、来館の上お申込みください 

 

 日 月 火 水 木 金 土

 １ 

自由遊び

２ 

おはなしの会

３　要予約 

子育て講座

４ 

自由遊び

５ 

リズム運動

６ 

自由遊び

 ７ ８ 

自由遊び

９ 

おはなしの会

10 

自由遊び

11 

自由遊び

12 

おはなしの会

13 

自由遊び

 14 15 

自由遊び

16 

リズム運動

17 

自由遊び

18 

自由遊び

19 

おはなしの会

20 

自由遊び

 21 22 

自由遊び

23 

おはなしの会

24 

自由遊び

25 

自由遊び

26 

リズム運動

27 

自由遊び

 28 29 

自由遊び

30 

おはなしの会

 

  １ 

自由遊び

２ 

自由遊び

３ 

おはなしの会

４ 

自由遊び

 ５ ６  

自由遊び

７ 

リズム運動

８　要予約 

子育て講座

９ 

自由遊び

10 

おはなしの会

11 

自由遊び

 12 13 

自由遊び

14 

おはなしの会

15 

自由遊び

16 

自由遊び

17 

リズム運動

18 

自由遊び

 19 20 21 

おはなしの会

22 

自由遊び

23 

自由遊び

24 

おはなしの会

25 

自由遊び

 26 27 

自由遊び

28 

リズム運動

29 

自由遊び

30 

自由遊び

31 

おはなしの会

 

群馬子育て支援センター　高崎市棟高町９７７－１ 

　　　　　　　　　　　℡　０２７－３７２－５４２０ 

月曜日～土曜日　　９：00～12：00/13:00～15:30 

【日曜日、祝祭日、年末年始は休館】 

御利用は　３歳未満の児とその保護者となります 

※来所の際は体調確認をしてからおこしください

※子育て講座の日（6/3・7/8）の午前中は、予約の方のみとなります



 

【御利用のお願い】 

・発熱・咳・鼻水などの症状や伝染性疾患がある場合は御利用できません 

・入室時には石鹸で手洗いをお願いします 

・窓際に赤い表示が出ているときは入室できません 

・支援センター内での水分補給は、決められた場所でお願いします 

・社会福祉会館は色々な人が利用するところです、飲食をした場合はきれいにして帰りましょう 

駐車場や階段などは安全に気をつけてください 

　・センターは親子で関わって遊ぶところです、お子さんとの時間を楽しんでください 

 

 

【おはなしの会・リズム運動について】 

・予約はいりません（参加人数により入室制限があります） 

絵本の読み聞かせやパネルシアター、ペープサート、ふれあい遊び、体操、リズム運動 

などをして楽しみます 

・火曜日・金曜日…①10:00～10:15　②11:15～11:30(時間に余裕をもっておこしください) 

 

 

【子育て講座について】 

ベビービクス、ベビーマッサージ、リズム運動、栄養相談など… 

予約制になりますので来館の上お申し込みください 

 

 

【その他】 

・オムツ交換時にはタオルを敷いてください 

使用済みオムツはお持ち帰りくださるようお願いします 

・ねんねのあかちゃんを連れて来館される場合はバスタオルをご持参ください 

 ・室内ではお子さんは安全と発達のため裸足で、大人は靴下を履いてください 

 


