
【本件に関する問い合わせ】    

高崎市立塚沢幼稚園　

電話：027-362-0705

   

　　　　　　　　 

令和８年５月２９日 

 

 

件名　　　じゃがいも堀り体験（高崎市立塚沢幼稚園）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

　実施日　令和８年６月９日（火）　午前９時３０分から 1時間程度 

　　　　　　雨天の場合には　明後日の６月１１日（木）に延期 

　場　所　塚沢幼稚園借用の畑（高崎市飯塚町 1406 番地南） 

　　　　　（塚沢幼稚園：高崎市飯塚町 1721 番地） 

　塚沢幼稚園では、地域の方のご厚意により畑を借用し、じゃがいも、さつまいもの栽培

を行っている。 

 

　現在、令和８年３月４日に園児たちが植えたじゃがいもが成長し、収穫の時期を迎えて

いる。高崎市では食育に力を入れており、給食でも地元の食材をできる限り活用するなど

の取組をしているが、園児たちが、自分たちで植えたじゃがいもの成長を感じながら、収

穫できる体験は非常に貴重なものであると考えている。こうした体験を通して、園児たち

は大きく育った葉を見て、それがじゃがいもであること、茎を抜くとどんなふうにじゃが

いもが収穫できるかを実体験として心に刻むことになる。これは、言葉による説明や映像

では得られないものである。 

 

　収穫したじゃがいもを各家庭に持ち帰り、調理して家族でいただくということも、食に

対する意識を高めることにつながっていると考えている。また、収穫したじゃがいもの一

部は給食にも登場している。「こがねに」「チリコンカン」「フライドポテト」「じゃがいも

もち」「田舎汁」「ポテトのチーズ焼き」「揚げじゃがいものそぼろ煮」「じゃがいものポタ

ージュスープ」など、園児たちにとって格別なご馳走になっている。昨年度は、重量にし

て２４１Kg の大収穫であった。今年度もじゃがいもは大きく成長していることから、大収

穫が予想される。 

PRESS RELEASE 報道機関配布資料 


