
予定表　★マークはラウンジ

ラウンジと交流・プレイルームからのお知らせです。開催日時は下記予定表とチラシを見てください。 
予約あり　　　＊栄養士相談　　　　　　　　　　　　各回 4 組　　予約受付　　 ８月 20 日（木）14:00～ 

　　　　＊ベビーマッサージ　　　　　　　　　　　12 組　　予約受付　　 ８月 21 日（金）14:00～ 
　　　　＊お楽しみ会　　　　　　　　　　　　各回 15 組　　予約受付　　 8 月 18 日（火）14:00～ 
        ★読み聞かせ＆親子遊び　　　 　 　　各回 ７組　　予約受付　　 8 月 19 日（水）14:00～ 

　　　　　　　★楽しい子育て！トークタイム♪　     　　5 組　　予約受付　   ８月 28 日（金）14:00～ 
               「パパ・ママの健康管理について」 
　　　　★子育てワンポイントレッスン　　 　　　　６組　　予約受付中　　 
              「怒りの感情との向き合い方」 
　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

予約なし　　  ＊教育相談　　　　　水～金　　10:00～17:00　　　　 
 

利用にあたって 
子育てなんでもセンターを安心、安全に利用していただくにあたり、 
下記のご協力をお願いします。 
＊風邪症状のある方、感染症の疑いがある方は利用をご遠慮ください。 
＊交流・プレイルーム内では携帯電話等の使用、写真撮影はご遠慮ください。

 日 月 火 水 木 金 土

   １ 
自由遊び 

２ 
自由遊び

３　 
自由遊び

４ 
★読み聞かせ 
11:00～11:30 
15:00～15:30

５ 
自由遊び　

 ６ 
自由遊び

７ 
休館日

８ 
自由遊び 

９ 
栄養士相談 
10:30～12:00

１０　 
自由遊び 

１１　 
自由遊び 

１２ 
自由遊び

 １３ 
自由遊び

１４ 
休館日

１５ 
★読み聞かせ 
11:00～11:30 
15:00～15:30

１６ 
★子育てワンポイン

トレッスン 
11:00～11:30

１７13 時まで貸切 
ベビーマッサージ 
10:30～11:30

１８　1 日貸切 
お楽しみ会 

１９ 
自由遊び

 ２０ 
自由遊び

２１ 
休館日

２２ 
休館日

２３ 
休館日

２４ 
自由遊び

２５ 
栄養士相談 
10:30～12:00

２６ 
自由遊び

 ２７ 
自由遊び

２８ 
休館日

２９ 
★楽しい子育て！

トークタイム♪ 
11:00～11:30

３０ 
自由遊び

　  

高崎市子育てなんでもセンター 

　　令和 8 年　 ９月おたより

　開館日　火曜日～日曜日 
１０:００～１８:００ 

☎　０２７（３９３）６１０１ 
休館日　月曜日・祝日・年末年始 
駐車場　市総合保健センターの駐車場 

を利用の場合、無料になります。

　　身体測定や子育ての相談が 
　　ありましたら、スタッフに 

声をかけてください。 


