
調理や洗濯、掃除などの
家事をしている

幼いきょうだいの
世話をしている

障害や病気のある家族の
身の回りの世話をしている

誰でも気軽に相談してください。皆さんからの相談を支援につなげます

学校教育課ヤングケアラー支援担当
☎027-321-1170（専用電話）

家事などを行う子どもたちを支援します

問/学校教育課 ☎027-321-1170

さまざまな事情により大人に代わって家事や介護、幼いきょうだいの世話などを行うことで、過
度な負担がかかり、勉強や友だちとの時間など子どもらしく過ごす時間がなくなっている「ヤン
グケアラー」。市は、ヤングケアラーの負担軽減を一番に考え、無料でサポーターを派遣するサー
ビス「ヤングケアラーSOS」を、全国に先駆けて行っています。

家族や友達
近所の人
学校など

E メール（ yc1170@city.takasaki.gunma.jp）でも相談可能。秘密は厳守します。

1日2時間、週2日まで
●掃除・洗濯・買い物・調理などの家事
●きょうだいの世話
●高齢の家族や障害のある家族の介護
（食事・排せつ・入浴の介助や、衣類やシーツの交換など）
家事や介護などを日常的に行っている小学生～高校生
無料
電話で同課へ

　サポーターが、2人で自宅を訪問。子ども一人一人の状況に合わ
せた支援を行います。

ヤングケアラーSOSの支援

一人で悩まず、まずは
相談してください

利用時間
支援内容

対　　象
費　　用
申　　込 サービスを利用する高校生に話を聞きました

自分の時間を確保できるようになりました
母が体調を崩し家事ができなくなったのは4年前です。当時中学生だった私

は、家事や弟の世話に追われ、自分の時間を持てない状態でした。そんな時、
母が広報高崎を読んでヤングケアラー SOSの制度を知り、市役所へ相談しま
した。これがきっかけでサービスの利用が始まり、サポーターの方に家事を手
伝ってもらっています。特に、洗濯や食器洗いをサポートしてもらえることが一
番の助けです。おかげで気持ちが楽になり、寄り添ってくれるサポーターの方
にも、自然と「ありがとう」の気持ちを伝えられ、自分の時間を持てるようにな
りました。（女子高校生。母親と2人の弟と4人暮らし）
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天災などの事情により試験に係る日程などを変更する場合は、
同大学のホームページでお知らせします

試験区分 出願期間 試験日

博士前期課程博士前期課程
（第1期、秋季日程）（第1期、秋季日程） 8月14日㈮～ 21日㈮

9月12日㈯

合格発表日
9月18日㈮

博士前期課程
（第 2期、春季日程） 令和9年

1月18日㈪～25日㈪

令和9年
2月14日㈰

合格発表日
令和9年
2月19日㈮博士後期課程

■大学院（経済・経営研究科、地域政策研究科）

　同大学は、令和9年度入学
希望者を対象とした入学試験
を実施します。経済学部と地
域政策学部の入試日程は、同大学の
ホームページで確認してください。

高崎経済大学の入試日程
Takasaki City University of Economics

新生児 1人につき 3万円分の
出産お祝い金を給付します
問 /健康課 ☎ 027-381-6113

本市で生まれた子ども
の誕生をお祝いするた
め、3万円分の出産お祝
い金を、電子地域通貨「高崎通貨」
で給付します。安心して子育て
ができる環境づくりに役立てて
ください。

対象 以下の全てを満たす人①令和 8年４月１日以降
に出生し、初めての住民登録が本市である子の産婦②
子どもの出生日以前から申請日時点まで、継続して本
市に住民登録がある　給付額 新生児 1人につき 3万
円分（双子の場合は 6万円分）の高崎通貨　申込 出
生届の提出後に、市から送付する「乳
児期の健診等のご案内」に同封する申
請用通知から電子申請　その他 申請期
限は、出生届を提出した日からおおむ
ね 3か月以内です。インターネット
環境がない人は、同課に相談してく
ださい 

クビアカツヤカミキリ捕殺に
報奨金を交付します
問 /環境政策課 ☎ 027-321-1251

●生きたままの持ち運びは法律で禁止されています。必
ず捕殺してから持ってきてください

●許可なく私有地に立ち入らないでください
●死がいが損壊している場合は、胸部（赤い部分）を 1
匹と判定します

サクラなどの樹木に寄生し、枯らす危険性が
ある、特定外来生物のクビアカツヤカミキリ。
樹木を守るため、捕殺した人に報奨金を交付
する「クビアカハンター報奨金事業」を実施します。

対象 本市に住民登録があり、市内のクビアカツヤカミ
キリの成虫を捕殺した人　交付額 1 匹につき300 円
分の高崎通貨　申請 8 月３１日㈪までに、市役所 2階
同課か各支所市民福祉課にある交付申請書兼請求書に
記入し、捕殺した死がいを持って同課へ。申請書兼請
求書は、市ホームページからダウンロードもできます。
予算額に達した場合は、受け付けを終了します

注意事項

1 匹につき高崎通貨 300円分

20万円以下の少額工事も対象
住宅の改修に最大 20万円を助成
問 /建築住宅課 ☎ 027-321-1266

自宅の改修や修繕などに最大 20万円
を助成する「住環境改善助成事業」を
受け付けています。少額工事やエアコンの設置費用も
対象ですので、積極的に活用してください。

　住環境改善助成事業の対象となる工事は、
市内の業者が施工する住宅本体の改修・修繕・
模様替えなどです。対象者や申請書の配布場
所など詳しくは、市ホームページを確認してください。
対象の住宅 居住している個人所有の住宅（マンション
などの集合住宅は専有部分）　助成額 工事経費の30％
（上限 20万円）　申請 8 月31日㈪までに、市役所 9
階同課にある申請書に記入して、同課へ。申請書は、
市ホームページからダウンロードもできます。郵送での
申請は、申請書に本人確認のできるものの写しを添え
て、〒370-8501高崎市役所 建築住宅課へ。市ホー
ムページにある申込フォームからも申請できます　その
他 工事は、必ず申請後の「交付決定通知」を受け取っ
てから着工してください

申請は 8月 31日までです申請は 8月 31日までです

問 /高崎経済大学入試広報グループ
　　入試チーム ☎ 027-344-6265

高崎市役所 ☎027-321-1111（7）


