
日 月 火 水 木 金

3 4　　ベビールーム 5 6　　ベビールーム 7
水遊び 水遊び 水遊び 避難訓練　水遊び 親子体操教室

《要予約》 《要予約》 《要予約》 《要予約》 《要予約》

10 12 13　ベビールーム 14
自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
《要予約》 《要予約》 《要予約》 《要予約》

17 18　ベビールーム 19 20　ベビールーム 21  ベビー＆キッズ
サークル活動

《要予約》

24  子育て相談日 25　ベビールーム 26  ベビー&キッズ 27  ベビールーム 28
身体測定　水遊び 子育て相談日 親子リトミック教室 水遊び 水遊び

自由遊び 身体測定　水遊び 《要予約》 《要予約》 《要予約》
31  水遊び《要予約》

自由遊び
自由遊び 自由遊び

自由遊び

自由遊び

自由遊び 自由遊び

自由遊び 自由遊び

自由遊び自由遊び

自由遊び

自由遊び

ＰＭ 自由遊び

自由遊び

ＡＭ

ＰＭ

自由遊び

ＡＭ

ＰＭ

AM

自由遊び

自由遊び

            9月のカレンダー製作＆自由遊び

ＡＭ

ＰＭ

ＡＭ

ＰＭ 自由遊び

製作活動≪要予約≫

活動に参加される方は、10時30分までに受付を済ませて下さい。

製作に参加されない方、製作が終わった方は自由遊びです。

≪服装≫汚れても良い服

≪今月の製作活動≫

・9月のカレンダー製作（8/17,18,19,20）

水遊び≪要予約≫

持ち物や注意事項のお知らせは別紙にてご案内します。よく 読んで

事故のないようにご参加下さい。ご協力よろしくお願い致します。

※雨天、高温の場合は室内で自由遊びとなります。

※8/10～8/14の4日間は1日5組の予約制とさせていただきます。

ご協力お願いいたします。

子育て支援センター あゆみプラザ

ＴＥＬ ０２７－３９５－０７７０

ベルコートみどり岡

ＴＥＬ ０２７－３２３－４３９７

予 約 制 行 事

♩ 親子体操教室 ≪親子８組≫

※定員になり次第締切ります。

7日（金） 10時15分集合 10時30分～11時00分

飲み物、タオルをお持ちください。動きやすい服装でご参加下さい。

♩ 親子リトミック教室 ≪親子10組≫

※定員になり次第締切ります。

26日(水)10時15分集合 10時30分～11時30分

支援センターのお部屋で行います。

飲み物、タオルをお持ち下さい。動きやすい服装でご参加下さい。

☆欠席の場合は必ずご連絡ください。

☆電話予約も可能です。

お し ら せ

・あゆみプラザの利用時間は10時～16時です。開始時間

前は園庭でお待ち下さい。

・ご利用頂けるのは未就園児のお子様です。ご了承下さい。

・時間指定の活動に参加される方は、開始時間に遅れな

いようお願いします。

・終了後は職員が清掃を行いますので速やかにご退室を

お願いします。

気持ちよく晴れ渡った青空に、照り付けるような陽射し。いよいよ夏がやってきて、いつの間にかセミの声が聞こえ始めましたね。真

夏の暑さに負けることなく、元気いっぱいに遊ぶ子どもたち。たくさん遊び、たくさん寝て、たくさん水分をとって夏を乗り切りましょう。

お ね が い

あゆみだより 2026年8月号

今月の・・・

うた：うみ、しゃぼんだま

絵本：こぐまちゃんのみずあそび

手遊び：やさいのうた


