
カラオケ
東部カラオケ愛好会　

ハンドベル 笑いヨガ
ベルフルール　 笑いヨガサークル　

カラオケ カラオケ
みやびカラオケ愛好会　 みやびカラオケ愛好会　

健康体操 沖縄三線
軽スポーツ　 久留馬かりゆし会　

カラオケ
東部カラオケ愛好会　

健康体操
はるな健康体操クラブ　

カラオケ
ふれあいサロン　

午前の部 演　目　：　 団体名 午後の部 演　目　：　 団体名

9:20～ 開会式 1:00頃～

9:30頃～ 1:25頃～

9:45頃～ 1:40頃～

10:05頃～ 2:00頃～

10:15頃～ 2:30頃～ 全体合唱

10:40頃～ 2:45頃～ 閉会式

10:55頃～

回 

覧

　　毎年１１月に開催される地区芸能発表会も４１回目を迎えます。

　　今回は、新たに竹細工のサークルが作品を発表するほか、

　　前回に引き続き、久留馬公民館のサークルも参加します。

　　皆さまお誘い合わせの上、ぜひご観覧ください。

●お問い合わせ先

　 たかさき高浜人権プラザ　高崎市高浜町９６５番地

　電話　０２７－３４３－１１９６　ファクス　０２７－３６０－４０７８

　メールアドレス　takahama-j-plaza@city.takasaki.gunma.jp

たかさき高浜人権プラザだより

第４１回

開催時間：午前9時20分～午後3時00分（予定）

会　　　場：たかさき高浜人権プラザ（会議室・多目的利用室）

　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　芸能発表 

　　　   　　　　　　　　　ハンドベル・沖縄三線・カラオケ・体操・笑いヨガ

　　　    　　　　　　　作品発表 

　　    　　　生け花・書道・短歌・絵手紙・竹細工の展示

竹細工が当たる

抽選会があります！

第２７２号　令和８年１０月１日

　　※開始時間は目安です。出演順や時間が変更になる場合があります。

　　※午前の部と午後の部の間には、休憩時間が入ります。

　裏も

　ご覧ください⇒



●久留馬郵便局

　　交通案内
　●駐車場　約３５台分

　●榛名地域循環バス　はるバス　宮沢白岩線

　　「久留馬郵便局前」または「久留馬選果場前」

　　下車　３００ｍ

　●ぐるりん榛名線

　　系統番号２３（群馬八幡駅行）、

　　系統番号２４（室田行）

　　「鳥井沢」バス停下車　１．１ｋｍ 

　●群馬バス　高崎駅～本郷経由～室田行、

　　または榛名湖行「鳥井沢」バス停下車　１．１ｋｍ 　

発行・お問い合わせ先

高崎市　市民部

人権男女共同参画課

たかさき高浜人権プラザ

高崎市高浜町９６５番地

電話０２７－３４３－１１９６

ﾌｧｸｽ０２７－３６０－４０７８

「ボッチャ教室」開催しています！

　7月から、高浜人権プラザで開催している「ボッチャ教室」。

　ボールを狙って投げるだけのルール。誰でも楽しめて、教室は毎回

大盛り上がり！皆さん、笑顔でボッチャをしていらっしゃいます。

　月に1回、１２月まで開催しています。今からでも参加できますので、

興味をお持ちの方は、ぜひ当プラザへお問い合わせください。

　（写真は7月の教室の様子です）

皆さん

ボッチャを

楽しんで

います！

・開催日  ：10/5（月）、11/25（水）、12/12（土）

 　　　　　（参加する回数は自由です）

・時　間  ：（月曜日の開催） 午後1時30分～3時

 　　　　　（水・土曜日の開催）　午前１０時～１１時３０分

・定　員  ：各回１５人（空きがあります。詳しくはお問い合わせください）

・参加費  ：無料

・用意するもの：運動のできる服装、汗拭きタオル、飲み物（水分補給用）、上履き


