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改めて一人一人の感染予防を

　

感
染
症
の
予
防
に
は
、
こ
ま
め

な
手
洗
い
や
マ
ス
ク
着
用
の
他
、

密
閉
・
密
集
・
密
接
の
3
密
を
避

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
次
の
ポ

イ
ン
ト
を
参
考
に
、
感
染
予
防
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

感
染
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

●
手
を
洗
う
と
き
は
せ
っ
け
ん
を

使
い
、
指
先
や
指
の
間
、
手
首
ま

で
、
15
〜
30
秒
か
け
て
し
っ
か
り

洗
う

●
マ
ス
ク
は
隙
間
が
で
き
な
い
よ

う
に
着
用
す
る
。
着
用
し
て
い
る

際
は
熱
中
症
に
十
分
注
意
す
る

●
周
囲
の
人
と
の
間
隔
は
、2
㍍

（
最
低
で
も
1
㍍
）
以
上
空
け
る

●
会
話
や
食
事
の
と
き
は
、
正
面

で
向
き
合
わ
ず
、
横
並
び
に
な
る

●
定
期
的
に
扉
や
窓
を
開
け
て
換

気
す
る
。
冷
房
を
入
れ
て
い
て
も

空
気
を
入
れ
換
え
る

　

毎
朝
検
温
す
る
な
ど
、
自
分
や

家
族
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
く

だ
さ
い
。
発
熱
や
気
に
な
る
症
状

が
あ
る
と
き
は
、
左
ペ
ー
ジ
の
相

談
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
は
、
消
毒
用
エ
タ
ノ
ー
ル
な

ど
を
確
保
し
、
商
業
施
設
や
市
立

の
小
中
学
校
、
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
な
ど
に
配
布
し
て
い
ま
す
。
今

後
も
、
感
染
の
拡
大
に
備
え
、
エ

タ
ノ
ー
ル
や
マ
ス
ク
の
確
保
・
備

蓄
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
が
全
国
で
再
び
増
加
し

て
い
ま
す
。
こ
の
感
染
症
は
、
誰
で
も
か
か
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に
は
、
皆
さ
ん
一
人
一

人
の
協
力
が
必
要
で
す
。

今
回
号
で
は
、
感
染
予
防
の
対
策
や
、
相
談
先
な
ど
に
つ
い
て

改
め
て
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
医
療
総
務
課
（
☎
3
8
1
・
6
1
1
1
）

か
保
健
予
防
課
（
☎
3
8
1
・
6
1
1
2
）
へ
。

手
洗
い
と
マ
ス
ク
着
用
が
基
本

周
り
の
人
と
の
間
隔
も
十
分
に

健
康
状
態
を
把
握
し

熱
が
あ
る
と
き
は
相
談
を

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

関
す
る
市
の
特
設
サ
イ
ト

熱のある人が平日に受診できる医療機関を確保しています。発熱者受診相談セ
ンターで、相談者から症状などを聞き取り、受診できる医療機関や市保健所な
どを案内します

☎381-5000
平日は発熱者受診相談センターへ

（月～金曜日、午前9時30分～午後4時）

土・日曜日などに受診できる外来「土曜・休日発熱者外来」を夜間休日急病診
療所（市総合保健センター 1階）に開設しています。予約専用電話で、受診予
約を受け付けます
●診察日時　土曜日＝午後 1時 30分～ 4時　日曜日と祝日＝午後 1時～ 4時

☎381-6000
休日は発熱者外来予約専用電話へ

（土・日曜日、祝日、午前9時30分～正午）

市保健所は、発熱や息苦しさ、倦怠感、味覚や嗅覚がいつもと違うなど、症状に不安のある人のための電話相談窓口
を開設しています。気になる症状のある人は相談してください

症状のある人は市保健所へ
保健予防課
（月～金曜日、午前8時30分～午後9時） ☎381-6112
市総合保健センター総合管理室
（上記以外で急を要するとき） ☎381-6123

熱などの症状がある人は相談してください

感
染
拡
大
に
備
え
て

エ
タ
ノ
ー
ル
と
マ
ス
ク
を
確
保

熱のある人

気になる症状のある人

健康課
（月～金曜日、午前8時30分～午後5時15分）

☎381-6113、6114
予防方法などの相談

2m

新型コロナウイルスの感染者が再び増加しています

一人一人の感染予防を
改めてお願いします


