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食
べ
る
事
が
と
っ
て
も
大
好

き
。
い
つ
ま
で
も
逞

た
く
ま

し
い

シ
ュ
ウ
ち
ゃ
ん
で
い
て
ね
。

い
つ
も
笑
顔
に
癒い

や

さ
れ
て
る

よ
。
た
く
さ
ん
遊
ん
で
大
き

く
な
っ
て
ね
。

清
水
ナ
タ
リ
ー
柊し

ゅ
うち
ゃ
ん

（
2
歳
の
女
の
子
）

松
井
大や

ま
と和
く
ん（

2
歳
の
男
の
子
）

費
用
の
助
成
は
3
月
31
日
ま
で

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種

　

市
は
、
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

の
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。

　

対
象
は
、
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
人

①
同
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ

と
が
な
い
②
令
和
3
年
4
月
2
日
〜
4

年
4
月
1
日
に
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・

90
・
95
・
1
0
0
歳
に
な
る　
　
　

で
す
。

接
種
期
間
は
3
月
31
日
㈭
ま
で
で
、
自
己

負
担
額
は
2
0
0
0
円
で
す
。
対
象
者
に

は
、昨
年
4
月
に
通
知
を
送
付
し
ま
し
た
。

予
防
接
種
を
受
け
る
に
は
、
通
知
と
健
康

保
険
証
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
対
象
に
な
っ
て
い
な
い
75
歳

以
上
で
、
今
ま
で
助
成
を
受
け
た
こ
と

の
な
い
人
が
任
意
で
接
種
す
る
場
合
は
、

2
0
0
0
円
を
助
成
し
ま
す
。

　

予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
る
医
療
機
関

は
、
通
知
に
同
封
さ
れ
て
い
る
実
施
医
療

機
関
の
一
覧
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

確
認
で
き
ま
す
。
市
外
で
接
種
を
受
け
る

場
合
は
、
事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
す
る
予
定
の
あ
る
人
は
、
接
種
の
間

隔
を
2
週
間
以
上
空
け
て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
予
防
課
予
防
接

種
担
当
（
☎
3
9
5
・
6
1
5
5
）
へ
。

認
知
症
相
談

●
日
時
＝
2
月
3
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜

4
時　

●
会
場
＝
市
役
所
2
階
長
寿
社
会

課　

●
内
容
＝
認
知
症
の
症
状
や
治
療
に

つ
い
て
の
医
師
に
よ
る
相
談　

●
対
象
＝

市
内
に
在
住
で
、
認
知
症
に
つ
い
て
悩
み

や
不
安
の
あ
る
人
か
そ
の
家
族　

●
定
員

＝
4
人（
予
約
制
）●
費
用
＝
無
料　

●
申

し
込
み
＝
2
月
1
日
㈫
ま
で
に
、
電
話
で

長
寿
社
会
課（
☎
3
2
1
・
1
3
1
9
）へ

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

●
期
日
＝
①
2
月
2
日
㈬
②
16
日
㈬　

●

時
間
＝
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

●

会
場
＝
市
役
所
1
階
障
害
福
祉
課　

●
内

容
＝
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談　

●
対
象

＝
市
内
に
在
住
で
心
の
悩
み
や
不
安
が
あ

る
人
か
そ
の
家
族　

●
定
員
＝
4
人
（
予

約
制
）
●
費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝

①
は
1
月
27
日
㈭
ま
で
に
、
②
は
2
月
9

日
㈬
ま
で
に
、
電
話
で
障
害
福
祉
課
（
☎

3
2
1
・
1
3
5
8
）
へ

こ
こ
ろ
の
病
を
抱
え
る
人
の
支
援

　

参
加
者
同
士
で
交
流
を
深
め
た
り
、
悩

み
を
語
り
合
っ
た
り
で
き
る
場
で
す
。
い

ず
れ
も
対
象
は
、
市
内
に
在
住
の
う
つ
病

や
統
合
失
調
症
な
ど
の
人
で
、
定
員
は
先

着
8
人
、
費
用
は
無
料
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
締
め
切
り
日
ま
で

に
、
電
話
で
障
害
福
祉
課
（
☎
3
2
1
・

1
3
5
8
）
へ
。

お
話
の
会

●
日
時
＝
2
月
4
日
㈮
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
17
階
172
会

議
室　

●
締
め
切
り
日
＝
2
月
2
日
㈬

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
教
室

●
日
時
＝
2
月
8
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

4
階
運
動
室　

●
内
容
＝
楽
し
く
体
を
動

か
し
、
健
康
増
進
を
図
る　

●
持
っ
て
く

る
物
＝
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル　

●

締
め
切
り
日
＝
2
月
4
日
㈮

障
害
者
就
労
相
談

●
日
時
＝
2
月
2
日
・
9
日
・
16
日
の
水

曜
日
、
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

●

会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階
障
害

者
支
援
S
O
S
セ
ン
タ
ー
・
ば
る
ー
ん

●
内
容
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
崎
の
職
員
に

よ
る
就
労
相
談　

●
対
象
＝
障
害
の
あ
る

人　

●
費
用
＝
無
料　

●
問
い
合
わ
せ
先

＝
障
害
者
支
援
S
O
S
セ
ン
タ
ー
・
ば

る
ー
ん
（
☎
3
2
5
・
0
1
1
1
）

新型コロナウイルスの相談窓口

市ホームページで、熱のある人などの診療・
検査を行う医療機関の一覧などが見られます▶

●厚生労働省の電話相談窓口（☎0120-565653）
午前 9時～午後 9時

　発熱など気になる症状のある人は、
まずかかりつけ医へ相談してください。

かかりつけ医のない人
どこを受診したら良いか分からない人
●市受診・相談センター（☎381-6112）
月～金曜日　午前 8時 30分～午後 5時 15分
（開設時間以外は県受診・相談センターへ）
●県受診・相談センター（☎0570-082-820）
　24時間
●発熱者外来予約専用電話（☎381-6000）
　土・日曜日、祝日　午前 9時 30分～正午

美 し い
高 崎
新連載「美しい高崎」
は、市内の魅力的な
景観を紹介するコー
ナーです

美 し い
高 崎

令
和
元
年
に
開
館
し
た
高
崎
芸
術
劇
場
。
館
内
の
吹
き
抜
け
は
4
階
ま
で
続
き
ま
す
。
つ
づ
ら
折
り
の
よ
う

に
配
置
さ
れ
た
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
や
、
ガ
ラ
ス
張
り
の
ス
タ
ジ
オ
が
、
洗
練
さ
れ
た
空
間
を
演
出
。
日
が
暮

れ
照
明
が
つ
く
と
、
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
に
変
わ
り
ま
す
。

高
崎
芸
術
劇
場
の
吹
き
抜
け

「美しい高崎」は、市
内の魅力的な景観を
紹介するコーナーで
す

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
皆
さ
ん
の
お
勧
め
す
る
「
美
し
い
高
崎
」
の
景
観
と
、
そ
れ
に
ま

つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
募
集
し
ま
す
。
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
（

3
2
8

・2
7
2
6
）
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
候
補
地
・
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
書
い
て
、
広
報
広
聴
課
へ
送
っ
て

く
だ
さ
い
。
E
メ
ー
ル
はkouhou@

city.takasaki.gunm
a.jp

へ
。
誰
も
が
知
る
風
景

か
ら
と
っ
て
お
き
の
ス
ポ
ッ
ト
ま
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

No.15

問い合わせ先：ラジオ高崎（☎322-5555）ラジオ高崎番組案内

マイタウン高崎
　　　　「マイタウン高崎」は、毎回ゲストを招いて、市内で行われる催しや市からのお知らせなどを紹介する番組です。

(月～金曜日、午前9:15・午後0:30）

問い合わせ先：ラジオ高崎（☎322-5555）ラジオ高崎番組案内

マイタウン高崎
　　　　「マイタウン高崎」は、毎回ゲストを招いて、市内で行われる催しや市からのお知らせなどを紹介する番組です。

(月～金曜日、午前9:15・午後0:30）

主な放送予定 放送予定日

ゼロから始める介護職研修の
受講者を募集します 1月25日㈫

高崎観光ガイドの会の案内で
高崎城址周辺を巡る 1月27日㈭

新町ひなまつりを開催します 1月31日㈪

染料植物園のご案内 2月1日㈫

市歴史民俗資料館企画展
「継承された機織り技術」 2月2日㈬

主な放送予定 放送予定日

はるな梅マラソンを3月13日㈰に開催
参加者を募集します 1月17日㈪

新型コロナウイルスの
ワクチン接種のお知らせ 1月18日㈫

ごみ出しが困難な人はご利用ください
「高齢者ごみ出しSOS」 1月19日㈬

市民いけばな展に出品しませんか 1月20日㈭

中央公民館の講座のご案内 1月24日㈪
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