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完成を前に飾り付けにも力が入る完成を前に飾り付けにも力が入る

専用の針で繰り返し刺
しながら形を整える

専用の針で繰り返し刺
しながら形を整える

講師が作り方のコツを伝授講師が作り方のコツを伝授

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
健
や
か
に
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
本
市
で
は
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
機
会
を
幅
広
く
設
け

迅
速
な
接
種
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、

「
高
崎
市
お
で
か
け
食
事
券
」
を
は
じ

め
、
街
に
賑
わ
い
を
創
出
す
る
取
り
組

み
な
ど
に
よ
っ
て
市
内
経
済
の
下
支
え
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
本
年
も
引
き
続

き
、
感
染
症
の
拡
大
防
止
に
努
め
る
と

と
も
に
、
市
内
経
済
の
回
復
に
向
け
た

施
策
に
も
力
を
入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
の
他
の
政
策
面
に
お
い
て
も
、
都

市
と
し
て
の
力
の
充
実
を
図
り
、
そ
の

力
を
福
祉
や
子
育
て
環
境
な
ど
、
市
民

生
活
の
向
上
に
つ
な
げ
る
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま

に
は
、
な
お
一
層
の
ご
理
解
、
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
四
年
が
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
と

り
ま
し
て
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

新
年
を
迎
え
て
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議
席
順
）

令
和
四
年　

元
旦高

崎
市
議
会

皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を

祈
念
い
た
し
ま
す

議
長
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樋
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哲
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伊
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敦
博

　

中
島　

輝
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清
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明
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後
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彰

　

小
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聡
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依
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好
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新
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克
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時
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裕
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恒
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大
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隆
一

高崎市長
富岡　賢治

　12月16日、北部公民館で羊毛フェルト教室が開催されま
した。羊毛フェルトは、綿のように柔らかい羊毛を専用の針
で刺して固め、形を作る手芸です。同教室では、お正月に向
けて鏡餅を作成。根気強く針を刺し餅や橙

だいだい

の形をきれいに整
え、飾りの干し柿やシダの葉も作ります。作業すること約3
時間。ようやく完成した作品を手に参加
者は、達成感に浸ったり、お互いの出
来栄えを見せ合ったりしていました。
「初挑戦でしたが、針一本で立派な鏡
餅に仕上がったので驚きました」「こ
れで良い新年を迎えられそう」と参加
者は笑顔で話してくれました。

羊毛フェルト教室
一味違うお正月飾り

加加加
出出出出

互いに教え合う姿も互いに教え合う姿も

謹
賀
謹
賀

新新
年年



　対象は、次の全てに当てはまる人①平成 15年 4月
2日～令和 4年 3月 31 日生まれの子どもを養育し
ている②令和 3年度（令和 2年分）の所得が、児童
手当の所得制限未満　　　です。子ども 1人当たり
月額 5,000 円の特例給付を受けているなど、児童手
当の所得制限以上の所得がある人は、対象になりませ
ん。詳しくは、市ホームページで確認してください。
　クーポン券の支給に、改めての申請は必要ありませ
ん。発送時期は、先に行われる給付金 5万円の支給
時期によって異なります。給付金が昨年 12月 22日

　市内に店舗や事業所のある事業主の皆さんは、取扱
店として参加できます。登録料や手数料はかかりませ
ん。業種によっては参加できないものがあります。詳
しくは、産業政策課に問い合わせてください。
●小売業＝制服・かばん・文房具、食料品、衣料品、
日用雑貨、本、家電、コンビニ、ガソリンスタンド、
自転車など
●飲食業＝飲食店、喫茶店、居酒屋など
●サービス業＝学習塾・習い事、理・美容、クリーニ

ング、エステ、スポーツクラブ、タクシーなど
●その他＝リフォーム、造園、建具、内・外装工事、
防水工事、電気工事など
「子育て応援商品券」と「おでかけ食事券」の取扱店に
通知を送付
　市が行っている「子育て応援商品券」と「おでかけ
食事券」を取り扱う店舗には、12月下旬に参加案内
の通知を発送しました。詳しくは、通知を確認してく
ださい。

までに振り込まれた人には、1月中旬から発送。それ
以外の人には、給付金の振り込み後に順次発送します。
高校生相当の子どもがいる人と公務員は
給付金の支給に申請が必要な場合があります
　高校生相当の子どもを養育していて児童手当を受給
していない人と、公務員は、給付を受けるには申請が
必要です。対象と思われる人に、1月上旬までに申請
書を発送します。所得制限などを確認し、申請してく
ださい。審査後、給付金の振り込みとクーポン券の発
送を順次行います。

クーポン券の取扱店を募集中です
さまざまな業種が参加できます

対象は18歳以下の子どもがいる人。給付金の振り込み後に順次発送

子育て世帯の
皆さまへ クーポン券を1月中旬から発送

市内店舗で7月31日㈰まで使用可能

　クーポン券は、子ども 1人につき 5万円分（1,000
円券× 50枚）で、使用期間は 7月 31日㈰までです。
取扱店は現在約 3,000 店舗で、店に張られたポスター

（右記）が目印です。取扱店は、
市ホームページで確認できま
す。

　申し込みは、市ホームページから「取扱店登録申
請書」をダウンロードして記入し、〒 370-8501 高
崎市役所   産業政策課へ。Eメール（sangyou@city.
takasaki.gunma.jp）でも申し込みできます。申請書
は、市役所 13階同課でも配布しています。
●店舗ごとに申請してください

●飲食店は飲食営業許可証の写しを申請時に提出して
ください
取扱店になったら
　市から、ポスターや取扱店証明書、口座振替依頼書
などを発送します。ポスターは、店舗の入り口など外
から目立つ所に掲示してください。

取扱店の申し込みは、郵送かEメールで行えます

　

市
は
、
18
歳
以
下
の
子
ど
も
が

い
る
世
帯
を
対
象
に
、
子
ど
も
1

人
あ
た
り
10
万
円
相
当
の
臨
時
特

別
給
付
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

国
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
経
済
対
策
を
受
け
て
実
施
す

る
も
の
。
ま
ず
は
5
万
円
を
給
付

金
と
し
て
支
給
し
、
残
り
の
5
万

円
分
は
市
内
の
約
3
0
0
0
店
舗

で
使
え
る
ク
ー
ポ
ン
券
と
し
て
支

給
し
ま
す
。
家
計
の
負
担
が
増
え

て
い
る
子
育
て
世
帯
を
支
援
す
る

と
と
も
に
、
市
内
で
ク
ー
ポ
ン
券

を
使
っ
て
も
ら
い
、
売
り
上
げ
が

市
は
、
子
育
て
世
帯
を
対
象
に
、
市
内
で
使
え
る
5
万
円
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
1
月

中
旬
か
ら
発
送
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
国
の
経
済
対
策
を
受
け
、
子
育
て
世
帯
の
生

活
支
援
と
地
域
経
済
の
活
性
化
の
2
つ
を
目
的
に
行
う
も
の
で
す
。

今
回
号
で
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
の
概
要
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
、
ク
ー
ポ

ン
券
が
使
用
で
き
る
取
扱
店
も
募
集
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
や
取
扱
店
に
つ
い
て
は
産
業
政
策
課
（
☎
 

3
2
1
・
1
2
5
5
）
へ
、
対
象
に
つ
い
て
は
こ
ど
も
家
庭
課
（
☎
3
2
1
・

1
2
4
7
）
へ
。

「
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
ク
ー
ポ
ン
券
」を
配
布

子
育
て
世
帯
の
支
援
と
市
内
経
済
の
活
性
化
。
2
つ
の
目
的
を
持
っ
た
5
万
円
分
の
ク
ー
ポ
ン
券

子
育
て
世
帯
と
市
内
経
済
を

支
え
る
5
万
円
の
ク
ー
ポ
ン
券

落
ち
込
ん
で
い
る
商
店
を
応
援
。

市
内
経
済
の
活
性
化
に
つ
な
げ
ま

す
。

　

市
は
、
昨
年
12
月
か
ら
、
先
行

し
て
給
付
金
5
万
円
の
支
給
を
進

め
て
い
ま
す
。
1
月
中
旬
か
ら
は

ク
ー
ポ
ン
券
5
万
円
分
を
、
対
象

と
な
る
人
に
順
次
、
簡
易
書
留
で

発
送
し
ま
す
。
発
送
時
期
は
、
給

付
金
の
支
給
時
期
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
ペ
ー
ジ

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

店舗を営む
皆さまへ
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市
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
、
3

回
目
の
予
約
の
受
け
付
け
を
、
1

月
11
日
㈫
か
ら
開
始
し
ま
す
。
3

回
目
の
接
種
券
が
届
い
た
人
か
ら

予
約
可
能
。
接
種
券
は
、
2
回
目

の
接
種
日
の
7
か
月
後
を
目
安
に

発
送
し
ま
す
※
。

3
回
目
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、

前
回
の
接
種
日
か
ら
8
か
月
経
過

し
、
接
種
当
日
に
18
歳
以
上
の
人

で
す
※
。
2
月
か
ら
接
種
開
始
予

定
で
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
は
、
フ
ァ
イ
ザ
ー
社

製
と
モ
デ
ル
ナ
社
製
の
2
種
類
を

使
い
ま
す
。
3
回
目
は
、
1
・
2

回
目
と
異
な
る
種
類
の
ワ
ク
チ
ン

で
の
接
種
も
可
能
。
国
か
ら
の
供

給
量
に
よ
り
、
接
種
す
る
ワ
ク
チ

ン
が
選
べ
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
他
の

予
防
接
種
を
受
け
る
予
定
の
あ
る

人
は
、
接
種
の
間
隔
を
2
週
間
空

け
て
く
だ
さ
い
。

　

接
種
は
、
市
内
の
病
院
や
診
療

所
な
ど
約
2
0
0
か
所
で
個
別
に

実
施
し
ま
す
。各
医
療
機
関
で
は
、

ワ
ク
チ
ン
の
種
類
を
混
同
し
な
い

3
回
目
の
接
種
の
対
象
と

使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
で
き

ま
す
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よ
う
、
曜
日
に
よ
っ
て
使
用
す
る

ワ
ク
チ
ン
を
分
け
る
な
ど
の
対
策

を
行
い
ま
す
。

　

市
は
、
65
歳
以
上
の
人
と
障
害

の
あ
る
人
を
対
象
に
、
医
療
機
関

へ
の
移
動
を
支
援
し
ま
す
。
市
内

の
バ
ス
で
病
院
に
行
く
と
き
に
、

接
種
券
に
同
封
の
案
内
に
付
い
て

い
る「
バ
ス
乗
車
補
助
券（
5
0
0

円
分
）」
を
使
用
で
き
ま
す
。
公

用
車
や
タ
ク
シ
ー
に
よ
る
送
迎

も
実
施
。
希
望
す
る
人
は
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
予
約
電
話
（
☎

0
1
2
0
・
0
8
・
5
6
7
0
）で
、

接
種
の
予
約
を
す
る
と
き
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

本
市
に
転
入
し
た
人
で
、
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、

市
に
申
請
が
必
要
で
す
。
接
種
回

数
に
よ
っ
て
、
申
請
書
や
申
請
方

法
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

市は、新型コロナウイルスのワクチン接種に関して
3回目の予約を 1月 11日㈫から受け付けます。

問い合わせは、高崎市コロナワクチン問合せ電話（☎  395-7300）へ。

新型コロナウイルスのワクチン接種に関するお知らせ

1月11日㈫から3回目の
接種予約の受け付け開始

3回目の接種についてのQ＆A

A. 前回の接種日から 8か月
後の同日から受けられます※

Q. 3回目の接種はいつからできるの？

A. 前回の接種日の 7か月後
を目安に、順次発送します※

Q. 接種券はいつ届くの？

A. ファイザー社製とモデルナ
社製を使います。国からの供
給量により、接種するワクチ
ンが選べない場合もあります

Q. 3 回目で使うワクチンの種類は？

予約は電話かインターネットで

▶▶▶ 障害者支援SOSセンター・ばるーんで
　　障害のある人などの接種に関する相談を受け付けます

　障害者支援 SOSセンター・ばるーんは、手話通
訳の必要な人や障害のある人を対象に、ワクチン
接種に関する相談や予約などの支援を行っていま
す。支援が必要な人は、同センター・ばるーん（市

総合保健センター 2階。火～日曜日☎  325-0111）
に問い合わせてください。ファクス（ 325-
0112） や E メール（soscenter@city.takasaki.
gunma.jp）でも受け付けています。

個
別
接
種
を
実
施
。
高
齢
者
な

ど
の
病
院
へ
の
移
動
支
援
も

本
市
に
転
入
し
た
人
で
接
種

を
希
望
す
る
場
合
は
申
請
を

※
12
月
22
日
時
点※ 12月 22 日時点

専用ホームページ（下記）へ

インター
ネット

ワクチン接種の予約電話へ
☎0120-08-5670
月～金曜日、午前 9時～午後 6時電　話



対
応
の
中
核
の
医
療
機
関
で
ご
尽

力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
中

澤
さ
ん
、
日
高
病
院
で
は
多
く
の

P
C
R
検
査
に
ご
対
応
い
た
だ
い
て

い
ま
す
ね
。

中
澤　
一
般
の
患
者
さ
ん
と
接
触
し

な
い
よ
う
完
全
に
経
路
を
分
け
て
、

車
か
ら
降
り
ず
に
済
む
ド
ラ
イ
ブ
ス

ル
ー
方
式
で
行
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

当
初
か
ら
陽
性
患
者
の
受

け
入
れ
も
行
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た

が
、
携
わ
る
医
療
関
係
者
へ
の
偏

見
な
ど
も
あ
っ
た
と
聞
き
ま
す
。
ご

苦
労
は
相
当
な
も
の
だ
と
思
う
の
で

す
が
、
従
事
す
る
皆
さ
ん
は
感
染

病
棟
を
担
当
す
る
こ
と
へ
の
た
め
ら

い
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
。

中
澤　

現
場
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

看
護
師
一
人
一
人
と
面
談
し
て
説

明
し
、
理
解
し
て
も
ら
っ
た
上
で
希

望
者
20
人
を
配
属
し
ま
し
た
。
で

す
が
、
感
染
病
棟
を
担
当
し
て
い

る
こ
と
を
、
い
ま
だ
に
家
族
や
恋
人

に
も
言
え
な
い
と
い
う
人
も
い
ま
す

ね
。

市
長　

本
当
に
よ
く
や
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
看
護
師
と
い
う
職
業

を
選
ん
だ
時
点
で
覚
悟
は
お
あ
り

で
し
ょ
う
が
、
い
く
ら
志
が
あ
る
と

は
い
え
、
非
常
に
勇
気
あ
る
決
断

で
す
よ
。
続
い
て
望
月
さ
ん
、
黒

沢
病
院
で
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
積
極

的
に
進
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

望
月　

こ
れ
ま
で
当
院
で
約
3
万

市
長

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
も
た
ら
し
た
社
会
全
体
へ
の
影

響
は
計
り
知
れ
な
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
ご
苦
労
の
中
、

私
た
ち
の
生
活
の
安
心
・
安
全
の
た

め
に
、
医
療
や
福
祉
の
最
前
線
で

奮
闘
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
皆
さ
ん

に
は
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
ま
ず
は
介
護
福
祉
士
の
鈴
木

さ
ん
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に

お
勤
め
で
す
ね
。
一
人
で
も
感
染
し

て
広
が
っ
て
し
ま
っ
た
ら
大
変
で
す

か
ら
、
か
な
り
神
経
を
使
う
で
し
ょ

う
。

鈴
木

そ
う
で
す
ね
。
職
員
が
持

ち
込
ま
な
い
よ
う
に
、
手
洗
い
や
う

が
い
の
徹
底
は
も
ち
ろ
ん
、
触
れ
た

箇
所
の
消
毒
は
欠
か
し
ま
せ
ん
。

市
長

ご
家
族
の
面
会
も
制
限
し

て
い
る
ん
で
す
か
。

鈴
木

緊
急
事
態
宣
言
の
間
は
全

て
お
断
り
し
て
い
ま
し
た
。
今
も
ガ

ラ
ス
窓
越
し
で
す
が
、
久
し
ぶ
り
に

直
接
会
え
て
涙
を
流
さ
れ
る
方
も

い
ま
す
。

市
長　

心
が
痛
み
ま
す
。
入
所
し

て
い
る
方
も
ご
家
族
に
と
っ
て
も
つ

ら
い
こ
と
で
す
ね
。感
染
防
止
で
は
、

保
育
士
の
新
後
閑
さ
ん
も
同
様
に

苦
労
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。
保
育

園
が
閉
園
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、

働
く
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
多
大
な

影
響
が
あ
り
ま
す
か
ら
ね
。

新
後
閑　

は
い
。
最
初
の
緊
急
事

態
宣
言
で
は
、
保
育
園
ま
で
2
か

月
間
も
登
園
自
粛
に
な
る
な
ん
て

想
像
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

市
長　

保
護
者
の
出
入
り
は
？

新
後
閑　

全
面
禁
止
で
、
運
動
会

な
ど
園
の
行
事
は
動
画
配
信
に
し
て

い
ま
す
。
直
接
見
ら
れ
ず
寂
し
い

と
は
思
う
ん
で
す
が
。

市
長　

職
員
も
ご
家
族
も
、
大
変

な
思
い
を
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

市
長　

看
護
師
の
中
澤
さ
ん
、
望

月
さ
ん
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
感
染
症
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回
、
9
月
か
ら
は
市
内
5
つ
の
大

学
に
出
向
き
、
約
1
8
0
0
回
の

接
種
を
行
い
ま
し
た
。

市
長　

当
初
は
学
生
の
接
種
が
進

ま
ず
、
苦
慮
し
て
い
た
ん
で
す
よ
。

キ
ャ
ン
パ
ス
で
の
接
種
に
手
を
貸
し

て
い
た
だ
き
助
か
り
ま
し
た
。
接

種
券
が
手
元
に
な
く
て
も
よ
い
と
し

た
と
こ
ろ
、
多
く
の
学
生
が
受
け
て

く
れ
ま
し
た
。
手
軽
に
受
け
ら
れ
る

環
境
を
整
え
る
こ
と
は
大
事
で
す
。

望
月

そ
う
で
す
ね
。
注
射
自
体

に
不
安
を
感
じ
る
学
生
さ
ん
も
い

ま
す
か
ら
、
会
場
を
明
る
く
し
て

音
楽
を
流
し
た
り
し
て
、
安
心
し

て
受
け
て
も
ら
え
る
た
め
の
工
夫
を

重
ね
ま
し
た
。
大
学
側
も
協
力
的

で
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

市
長

若
い
世
代
の
接
種
率
も

80
％
ほ
ど
に
な
り
、一
安
心
で
す
よ
。

市
長

コ
ロ
ナ
禍
も
2
年
に
な
ろ
う

と
し
て
い
ま
す
。

鈴
木

青
森
の
実
家
に
も
帰
れ
ず
、

電
話
の
回
数
が
増
え
ま
し
た
。

市
長

ご
家
族
も
会
え
な
く
て
寂

し
い
で
し
ょ
う
ね
。

新
後
閑

コ
ロ
ナ
に
限
ら
ず
感
染
症

は
あ
り
ま
す
。
先
ほ
ど
偏
見
の
お

話
も
あ
り
ま
し
た
が
、
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
人
が
非
難
さ
れ
る
こ
と
の
な

い
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

市
長

お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
で
す
。

望
月

実
は
う
れ
し
い
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
民
間
会
社
の
調
査
で
、

女
子
高
校
生
の
な
り
た
い
職
業
の

1
位
が
キ
ャ
ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
を

抜
い
て
、
看
護
師
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。

市
長

そ
れ
は
す
ご
い
。
世
間
も

き
ち
ん
と
見
て
い
る
証
拠
で
す
よ
。

望
月

え
え
、
若
い
人
た
ち
に
も

伝
わ
っ
て
い
る
ん
だ
な
っ
て
。
こ
ん
な

に
社
会
に
貢
献
で
き
た
と
感
じ
ら
れ

る
年
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

市
長

皆
さ
ん
の
使
命
感
や
志
の

崇
高
さ
を
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
ま

し
た
。
介
護
や
保
育
、
医
療
は
、

ど
こ
も
厳
し
い
現
場
で
す
。
ま
ず

は
処
遇
改
善
を
何
と
か
し
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
ね
。

中
澤

け
っ
こ
う
楽
し
い
仕
事
な
ん

で
す
よ
（
笑
）

市
長

感
染
状
況
は
落
ち
着
い
て

い
ま
す
が
、
新
た
な
変
異
株
の
出

現
も
あ
り
予
断
を
許
し
ま
せ
ん
。

3
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向
け
、

医
師
会
な
ど
と
連
携
し
て
体
制
を

整
え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
最
前
線

で
頑
張
っ
て
い
る
皆
さ
ん
に
も
、
ご

苦
労
を
か
け
る
と
思
い
ま
す
が
。

鈴
木

こ
れ
か
ら
も
感
染
者
を
出

さ
な
い
よ
う
、
職
員
一
人
一
人
が

予
防
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

新
後
閑

こ
れ
ま
で
ど
お
り
感
染

防
止
の
対
策
を
し
っ
か
り
取
り
な
が

富岡 賢治市長
医療体制整備の支援やワクチ
ン接種の推進など、新型コロ
ナ対策に全力を挙げる。子育
て世帯や飲食店を支援するクー
ポン券の発行など、市内経済
の後押しのための施策にも精力
的に取り組んでいる

Mayor Kenji Tomioka

鈴木 愛美さん
特別養護老人ホームの介護福
祉士。介護職について5年。
ガウンや手袋の着用、消毒の
実施など徹底した感染対策を行
う。緊張の中でも、いつも笑
顔を忘れず、冷静な対応を心
がけている

Manami Suzuki

新後閑 千奈さん
認定こども園の保育教諭。職
歴18年。ゆとりを忘れず、子ど
もたちがのびのびと過ごせる環
境づくりを心がける。登園自粛
期間中は、在宅の園児に向け
て読み聞かせや手遊び歌など
の動画配信を行った

China Shigoka

望月 静佳さん
黒沢病院附属ヘルスパーククリ
ニックの看護師。通常の健診
業務に加え、新型コロナのワ
クチン接種では部門リーダーを
務めている。市の集団接種や、
大学での学生向けの集団接種
も担当

Shizuka Mochizuki

中澤 かほりさん
日高病院の看護師。副看護部
長。感染症に関する専門的な
知識と技術のある、感染管理
認定看護師の資格を持つ。早
くから陽性患者を受け入れ、感
染病棟で現場の指揮を執って
いる

Kahori Nakazawa

新型コロナウイルス
感染症の最前線で感染症の最前線で

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
国
内
で
の
感
染
が
確
認

さ
れ
て
か
ら
2
年
近
く
。
こ
の
新
た
な
ウ
イ
ル
ス
は
、

経
済
に
大
き
な
影
響
を
与
え
、
私
た
ち
一
人
一
人
の
生
活
を
大

き
く
変
え
ま
し
た
。
今
回
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
最
前
線
の
現
場

で
、
私
た
ち
の
生
活
の
安
心
・
安
全
を
担
う
看
護
師
、
保
育
士
、

介
護
福
祉
士
の
皆
さ
ん
を
迎
え
て
お
話
を
伺
い
ま
す
。

T A K A S A K I

新春新春
市長対談市長対談

ら
、
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の
び
と
過

ご
せ
る
保
育
を
心
が
け
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

市
長

ぜ
ひ
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
っ

て
お
願
い
し
ま
す
。

中
澤

陽
性
患
者
の
受
け
入
れ
は

本
当
に
大
変
で
し
た
が
、
職
員
全

員
が
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。
今
後
の
課
題
は
、
感
染

管
理
の
資
格
を
持
つ
看
護
師
な
ど

の
育
成
で
す
。
資
格
取
得
に
は
約

6
0
0
時
間
の
授
業
と
認
定
審
査

が
あ
り
、
業
務
と
並
行
し
て
勉
強

す
る
の
は
と
て
も
大
変
な
ん
で
す
。

市
長

そ
う
い
う
資
格
の
取
得
は
、

市
と
し
て
も
応
援
し
な
い
と
い
け
な

い
で
す
ね
。

望
月

よ
り
早
く
多
く
の
人
に
ワ
ク

チ
ン
を
と
い
う
思
い
で
、
職
員
一
同

頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。
若
い
人
た
ち

に
安
心
し
て
受
け
て
い
た
だ
き
、
接

種
率
を
さ
ら
に
上
げ
て
い
き
た
い
。

要
請
が
あ
れ
ば
大
学
に
も
出
向
き

ま
す
。

市
長

皆
さ
ん
の
よ
う
な
現
場
の

方
々
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と
実
感
し

ま
し
た
。
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。
本
日
は
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

一同　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

対
談
の
様
子
を
動
画
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

施
設
で
の
生
活
が
一
変

感
染
防
止
に
心
を
砕
く
日
々

見
え
な
い
ウ
イ
ル
ス
の

脅
威
と
闘
う
最
前
線
で

使
命
と
志
を
胸
に

今
後
に
向
け
新
た
な
決
意
を
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●
定
員
＝
先
着
10
人　

●
締
め
切
り
日
＝

1
月
17
日
㈪

募　

集

市
民
農
園
の
利
用
者

　

市
内
に
住
ん
で
い
る
農
家
で
な
い
世

帯
を
対
象
に
、
井
出
町
の
市
民
農
園
21

フ
ァ
ー
ム（
か
み
つ
け
の
里
博
物
館
南
側
）

の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。  

●
貸
出
期
間
＝
3
月
1
日
〜
令
和
7
年
1

月
31
日（
2
年
11
か
月
）●
募
集
区
画
数

①
1
0
0
平
方
㍍
＝
先
着
4
区
画　

②
50

平
方
㍍
＝
先
着
12
区
画　

●
費
用
＝
①
2

万
8
0
0
0
円
②
1
万
4
0
0
0
円（
2

年
11
か
月
分
。一
括
前
払
い
）●
申
し
込
み

＝
2
月
1
日
㈫
午
前
9
時
か
ら
、
直
接
群

馬
支
所
産
業
課（
☎
3
7
3
・
2
4
4
7
）へ

健
康
増
進
計
画
推
進
委
員

●
募
集
人
数
＝
2
人
（
選
考
）
●
内
容
＝

健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に
策
定
し

た
「
第
2
次
健
康
増
進
計
画
」
の
効
果
的

な
推
進
や
評
価
な
ど
の
協
議　

●
応
募
資

格
＝
①
市
内
に
在
住
で
、
引
き
続
き
1
年

以
上
居
住
す
る
20
歳
以
上
②
市
の
附
属
機

関
な
ど
の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い
③
平
日

昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る　

●
任
期
＝

4
月
1
日
〜
令
和
5
年
3
月
31
日　

●

申
し
込
み
＝
1
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
市

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
4
階
健
康
課
（
☎
 

3
8
1
・
6
1
1
4
）
に
あ
る
申
込
書
に

記
入
し
、
同
課
へ
。
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

心
に
紹
介
し
ま
す
。
弥
生
時
代
に
作
ら
れ

墓
を
守
っ
た
と
さ
れ
る
人ひ
と
が
た形
土
器
や
、
長

さ
約
15
㌢
㍍
の
古
墳
時
代
の
勾ま
が
た
ま玉

な
ど
を

展
示
。
初
め
て
本
市
で
発
見
さ
れ
た
、
ら

せ
ん
状
の
腕
輪
・
鉄
釧く
し
ろも

公
開
し
ま
す
。

●
日
時
＝
1
月
15
日
㈯
〜
23
日
㈰
、
午
前

9
時
〜
午
後
6
時　

●
会
場
＝
シ
テ
ィ

ギ
ャ
ラ
リ
ー　

●
入
場
料
＝
無
料　

●

問
い
合
わ
せ
先
＝
文
化
財
保
護
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
9
2
）

か
み
つ
け
の
里
博
物
館
の
講
演
会

　

か
み
つ
け
の
里
博
物
館
は
、
2
月
28
日

㈪
ま
で
、
特
別
展
「
鈴
〜
よ
み
が
え
る
古

墳
時
代
の
響
き
」
を
開
催
中
で
す
。
関
連

事
業
と
し
て
、
講
演
会
「
鈴
の
音
そ
こ
の

け
そ
こ
の
け
お
馬
が
通
る
」を
行
い
ま
す
。

市
文
化
財
保
護
課
学
芸
員
が
、
県
内
で
出

土
し
た
鈴
の
付
い
た
馬
具
の
種
類
や
そ
の

地
域
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

●
日
時
＝
2
月
6
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
か
み
つ
け
の
里
博

物
館　

●
定
員
＝
30
人
（
抽
選
）
●
費
用

＝
無
料
（
入
館
料
は
別
途
）
●
申
し
込

み
＝
1
月
22
日
㈯
ま
で
に
、
往
復
は
が

き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
〒
370
‐
3
5
3
4
井
出
町
1
5
1
4

か
み
つ
け
の
里
博
物
館
（
☎
3
7
3
・

8
8
8
0
）
へ
。
は
が
き
1
枚
で
2
人
ま

で
の
応
募

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

販
売
会
ウ
フ
フ
マ
ル
シ
ェ

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
、
市
内
の
障
害

6
8
6
8
）
へ

企
業
向
け
人
権
に
関
す
る
研
修

●
日
時
＝
1
月
20
日
㈭
午
後
2
時
〜
3
時

30
分　

●
会
場
＝
産
業
創
造
館　

●
内
容

＝
働
く
上
で
の
ス
ト
レ
ス
や
、
改
正
さ
れ

た
育
児
・
介
護
休
業
法
へ
の
対
応
な
ど
の

話　

●
定
員
＝
先
着
50
人　

●
費
用
＝
無

料　

●
申
し
込
み
＝
1
月
13
日
㈭
ま
で

に
、
電
話
で
人
権
男
女
共
同
参
画
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
2
8
）
へ

高
崎
産
業
技
術
専
門
校
の

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

　

い
ず
れ
も
、
計
4
回
の
教
室
で
、
時
間

は
午
後
5
時
〜
8
時
15
分
で
す
。
費
用
は

9
6
0
0
円
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
締
め
切
り
日
ま
で
に
、

フ
ァ
ク
ス
（

3
4
7
・
1
2
1
0
）
で

県
立
高
崎
産
業
技
術
専
門
校
（
山
名
町
☎

3
2
0
・
2
2
2
1
）
へ
。

J
I
S
溶
接
技
能
者
評
価
試
験
実
技
講
習

（
半
自
動
溶
接
）

●
期
日
＝
1
月
31
日
㈪
〜
2
月
3
日
㈭

●
対
象
＝
ア
ー
ク
溶
接
特
別
教
育
修
了
者

●
定
員
＝
先
着
10
人　

●
締
め
切
り
日
＝

1
月
11
日
㈫

金
属
塗
装
下
地
の
基
礎

●
期
日
＝
2
月
1
日
㈫
〜
4
日
㈮   

●
定

員
＝
先
着
5
人　

●
締
め
切
り
日
＝
1
月

11
日

2
級
ガ
ソ
リ
ン
自
動
車
整
備
士
学
科
試
験

解
説

●
期
日
＝
2
月
7
日
〜
28
日
の
月
曜
日

歳
以
上
の
人　

●
定
員
＝
20
人
（
抽
選
）

●
費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
1
月
20

日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
中
央
公
民
館
（
☎

3
2
2
・
8
6
0
5
）
へ

子
育
て
お
役
立
ち
講
座

●
日
時
＝
1
月
27
日
㈭
・
2
月
8
日
㈫
、

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
計
2
回　

●

会
場
＝
箕
郷
福
祉
会
館　

●
内
容
＝
食

事
や
睡
眠
な
ど
子
ど
も
の
生
活
習
慣
の

話
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
役
立
つ
ヨ
ガ
の
実

践   

●
対
象
＝
0
〜
3
歳
児
と
そ
の
保
護

者　

●
定
員
＝
先
着
8
組　

●
費
用
＝
無

料   

●
そ
の
他
＝
託
児
あ
り　

●
申
し
込

み
＝
1
月
20
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
市
社

会
福
祉
協
議
会
箕
郷
支
所
（
☎
3
7
1
・

福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
が
作
っ
た
季
節
の

野
菜
や
パ
ン
、
手
工
芸
品
な
ど
を
販
売
す

る
ウ
フ
フ
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
＝
1
月
18
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
1
時
（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）
●

会
場
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

●
問
い

合
わ
せ
先
＝
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
3
7
0
・

8
8
2
2
）

市
民
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

い
ず
れ
も
、
入
場
料
は
無
料
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
文
化
課
（
☎
3
2
1
・

1
2
0
3
）
へ
。

舞
台
部
門

●
日
時
＝
2
月
6
日
㈰
午
前
10
時
開
演

催　

し

消
防
隊
の
出
初
式

●
日
時
＝
1
月
9
日
㈰
午
前
9
時　

●
会

場
＝
も
て
な
し
広
場　

●
内
容
＝
消
防
局

職
員
、
消
防
団
員
、
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
な

ど
に
よ
る
行
進
、
高
崎
鳶と
び

職
組
合
に
よ
る

木
や
り
や
は
し
ご
乗
り
、
消
防
車
両
11
台

の
集
結
な
ど　

●
問
い
合
わ
せ
先
＝
消
防

局
警
防
課
（
☎
3
2
4
・
2
2
1
6
）

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
時
＝
1
月
27
日
㈭
午
後
0
時
15
分

●
会
場
＝
市
役
所
中
2
階
ロ
ビ
ー　

●
内

容
＝
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト　

●
曲
目
＝

「
青
い
山
脈
」
ほ
か　

●
定
員
＝
50
人
（
抽

選
）
●
入
場
料
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝

1
月
4
日
㈫
〜
14
日
㈮
に
、
電
話
で
文
化

課
（
☎
3
2
1
・
1
2
0
3
）
へ

前
橋
・
高
崎
連
携
事
業
文
化
財
展

東

国

千

年

の

都

　

本
市
と
前
橋
市
は
、
両
市
が
保
有
す
る

文
化
財
を
紹
介
す
る
企
画
展
「
東
国
千
年

の
都
」
を
開
催
し
ま
す
。
今
回
は
、
令
和

元
年
以
降
の
発
掘
調
査
と
そ
の
成
果
を
中

●
会
場
＝
市
文
化
会
館　

●
内
容
＝
高
崎

市
文
化
協
会
に
加
盟
す
る
舞
台
部
門
の
団

体
に
よ
る
舞
踊
や
邦
楽
の
演
奏
な
ど

展
示
部
門

●
日
時
＝
2
月
3
日
㈭
〜
8
日
㈫
、
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
（
3
日
は
午
前
11
時
か

ら
）
●
会
場
＝
シ
テ
ィ
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

●

内
容
＝
盆
栽
や
生
け
花
、
書
道
作
品
な
ど

の
展
示

講　

座

庭
木
の
せ
ん
定
教
室

●
期
日
と
会
場　

2
月
16
日
㈬
＝
高
崎
公

園　

18
日
㈮
＝
三
ツ
寺
公
園　

●
時
間
＝

市役所本庁 ☎027-321-1111
倉渕支所 ☎027-378-3111
箕郷支所 ☎027-371-5111
群馬支所 ☎027-373-1211
新町支所 ☎0274-42-1234
榛名支所 ☎027-374-5111
吉井支所 ☎027-387-3111

午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

●
対
象
＝
市
内

に
在
住
の
人　

●
定
員
＝
各
30
人（
抽
選
）

●
費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
1
月
21

日
㈮
ま
で
に
、
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
希
望
会
場
を
書
い
て
、〒
370
‐

8
5
0
1
高
崎
市
役
所　

公
園
緑
地
課

（
☎
3
2
1
・
1
2
7
2
）
へ
。
1
人
1

枚
の
応
募

地
域
で
生
き
る
シ
ニ
ア
講
座

●
日
時
＝
2
月
7
日
〜
21
日
の
月
曜
日
、

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
、
計
3
回   

●
会

場
＝
中
央
公
民
館　

●
内
容
＝
地
域
活
動

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
で
き
る
こ

と
や
、
活
動
を
と
お
し
た
仲
間
作
り
な
ど

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る　

●
対
象
＝
60 本市で出土した人形土器

　高崎電気館は、今年
度の市文化賞受賞者・
鈴木越夫さんの著書を
基にした映画「陸軍前
橋飛行場～私たちの村
も戦場だった」の上映
会を開催します。
　太平洋戦争末期に群馬地域に造られ、特攻隊の訓練などに
使われた陸軍前橋飛行場について、当時を知る人たちの証言
や国内外の映像資料を交えて描いたドキュメンタリー映画で
す。鈴木さんのトークイベント付きの上映もあります。上映
時間など詳しくは、同館のホームページ（下記）で確認して
ください。
●期日 =1月 22 日㈯～ 24 日㈪　●会場 =高崎電気館（柳
川町）●入場料=1,000 円　●チケット=当日券
だけ。上映日の午前 10 時 30 分から発売　●問
い合わせ先=同館（☎ 395-0483）

2022．1．1（10）

　NPO法人時をつむぐ会は、生
命力をテーマにした絵本の展覧
会を開催します。人や動植物の
生きる力が描かれた絵本の原画
などを展示。特別企画として、
福音館書店と岩波書店の編集者
による講演会を行います。子ど
もの頃の好きだった童話の話や、
長く親しまれている絵本を今の
子どもにも読んでもらう工夫などについて聞きます。詳し
くは、たかさき絵本フェスティバルのホームページ（下記）
で確認してください。
●日時＝1月22日㈯～2月1日㈫、午前10時～午後6時（入
館は午後5時30分まで）●会場=シティギャラリー   ●入
場料　一般＝前売り800円、当日1,000円　4歳以上18歳
未満＝前売り400円、当日500円　4歳未満＝
無料　●チケット＝シティギャラリーほかで販
売中　●問い合わせ先＝同会（☎ 352-4613）

1月16日㈰午前11時～午後3時
中心市街地（大手前通り）

今月の

問い合わせは、事務局の中澤洋子さん（☎ 370-0379）へ。

陸軍前橋飛行場
～私たちの村も戦場だった

たかさき絵本フェスティバル
絵本原画展～チョコレートをあげるならアントン

作中に登場する特攻隊員

●日時＝1月16日㈰午後1時～ 3時30分　●会場＝高崎
電気館（柳川町）●定員＝先着100人　●入場料＝無料   
●申し込み＝電話で高崎電気館（☎395-0483）へ 

高崎電気館の映画上映会

高崎電気館の上映会



榛

名

図

書

館

下
室
田
町
☎
3
7
4
・
2
2
1
2

D
V
D
上
映
会 

●
日
時
＝
2
月
10
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～

3
時
45
分
　
●
会
場
＝
榛
名
福
祉
会
館   

●
上
映
作
品
＝
コ
ー
ラ
ス
　
●
定
員
＝
先

着
20
人
　
●
申
し
込
み
＝
1
月
12
日
㈬
か

ら
、
電
話
で
榛
名
図
書
館
へ

箕

郷

図

書

館

箕
郷
町
西
明
屋
☎
3
7
1
・
4
4
8
6

幼
児
・
児
童
向
け
絵
本
の
読
み
聞
か
せ 

●
日
時
＝
1
月
15
日
㈯
午
後
2
時
～
2
時

30
分
　
●
会
場
＝
会
議
室
　
●
定
員
＝
先

着
3
組
　
●
申
し
込
み
＝
当
日
直
接
会
場

へ 新

町

図

書

館

新
町
☎
0
2
7
4
・
4
2
・
3
1
0
0

お
は
な
し
の
会 

●
日
時
＝
2
月
5
日
㈯
午
前
11
時
～
11
時

30
分
　
●
会
場
＝
お
は
な
し
の
へ
や
　
●

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝
居
な

ど 1

月

の

休

館

日

●
中
央
図
書
館
＝
26
日
㈬
　
●
箕
郷
図

書
館
、
新
町
図
書
館
＝
28
日
㈮
と
火
曜

日   

●
群
馬
図
書
館
、
榛
名
図
書
館
＝
27

日
㈭
と
月
曜
日
　
●
山
種
記
念
吉
井
図
書

館
（
☎
3
8
7
・
7
2
4
9
）
＝
28
日
と

月
曜
日

　
申
し
込
み
は
、
締
め
切
り
日
ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
住
所
・
保
護
者
と
子
ど
も

の
氏
名
・
学
年
・
電
話
番
号
・
教
室
名
（
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
は
期
日
も
）
を
書
い
て
、

〒
370
‐
0
0
6
5
末
広
町
23
の
1
　
少
年

科
学
館
へ
。
教
室
ご
と
に
1
人
1
枚
の
応

募
で
、
定
員
を
超
え
た
と
き
は
抽
選
し
ま

す
。 

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
・
1
月

●
期
日
＝
1
月
30
日
㈰
　
●
会
場
＝
パ
ソ

コ
ン
室
　
●
内
容
＝
パ
ソ
コ
ン
で
制
御
し

て
動
く
車
の
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
る
　
●
対
象

＝
市
内
に
在
住
か
在
学
の
小
学
3
年
生
～

中
学
生
（
小
学
3
年
生
は
保
護
者
同
伴
）

●
定
員
＝
6
人
　
●
費
用
＝
2
0
0
0
円

●
締
め
切
り
日
＝
1
月
20
日
㈭

テ
ン
ト
ウ
ム
シ
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
ろ
う 

●
期
日
＝
2
月
12
日
㈯
　
●
会
場
＝
創
作

室
　
●
内
容
＝
モ
ー
タ
ー
の
力
で
動
く
テ

ン
ト
ウ
ム
シ
型
の
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
る
　
●

対
象
＝
市
内
に
在
住
か
在
学
の
小
・
中
学

生
（
小
学
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

●
定
員
＝
18
人
　
●
費
用
＝
5
0
0
円   

●
締
め
切
り
日
＝
1
月
27
日
㈭ 

生
　
活

給
与
支
払
報
告
書
の 

提
出
は
1
月
31
日
ま
で 

　
令
和
3
年
1
月
～
12
月
に
給
与
の
支
払

い
を
し
た
人
や
事
業
所
は
、
給
与
支
払
報

告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
期
限

は
、
1
月
31
日
㈪
で
す
。
提
出
先
は
、
給

与
の
支
払
い
を
受
け
た
人
の
令
和
4
年
1

月
1
日
現
在
の
住
民
登
録
が
あ
る
市
町
村

以
上
の
人
　
●
定
員
＝
各
先
着
8
人
　
●

費
用
＝
1
万
2
0
0
0
円
　
●
申
し
込
み

＝
各
教
室
の
初
日
の
前
日
ま
で
に
、
電
話

で
観
音
山
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
の
神
澤
佳
代
さ

ん
（
☎
3
2
5
・
1
9
0
1
）
へ

図 

書 

館

群

馬

図

書

館

足
門
町
☎
3
7
2
・
6
6
4
4

読
書
会 

●
日
時
＝
2
月
5
日
㈯
午
前
10
時
15
分
～

正
午
　
●
会
場
＝
視
聴
覚
室
　
●
内
容
＝

浅
田
次
郎
著
「
終
わ
ら
ざ
る
夏
」 

中

央

図

書

館

高
松
町
☎
3
2
2
・
7
9
1
9

お
話
し
の
会 

●
日
時
　

1
月
13
日
～
2
月
7
日
の
月
・

木
曜
日
＝
午
前
11
時
～
11
時
30
分
　

1
月

18
日
㈫
＝
午
後
3
時
30
分
～
4
時
　
●
会

場
＝
5
階
お
は
な
し
の
へ
や
　
●
内
容
＝

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、
わ
ら
べ

歌 読
書
会 

●
日
時
＝
1
月
20
日
㈭
午
前
10
時
15
分
～

正
午
　
●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

3
階
第
4
会
議
室
　
●
内
容
＝
吉
村
昭
著

「
破
獄
」 

絵
本
の
読
書
相
談 

●
日
時
＝
1
月
22
日
㈯
午
後
2
時
～
3
時

30
分
　
●
会
場
＝
5
階
児
童
書
エ
リ
ア   

●
内
容
＝
絵
本
の
選
び
方
の
ア
ド
バ
イ
ス

や
お
す
す
め
の
本
の
紹
介
な
ど 

参
加
も
受
け
付
け
ま
す 

ス
ポ
ー
ツ

ゴ

ル

フ

教

室 

●
期
日
＝
①
1
月
21
日
～
3
月
11
日
の
金

曜
日
②
1
月
23
日
～
3
月
13
日
の
日
曜
日

③
1
月
24
日
～
3
月
14
日
の
月
曜
日
④
1

月
25
日
～
3
月
15
日
の
火
曜
日
⑤
1
月
26

日
～
3
月
16
日
の
水
曜
日
、
各
計
8
回   

●
時
間
＝
①
③
④
⑤
午
後
7
時
30
分
～
9

時
②
午
後
6
時
30
分
～
8
時
　
●
会
場
＝

観
音
山
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
乗
附
町
）
●
対

象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
18
歳

で
す
。窓
口
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、

早
め
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。 

　
問
い
合
わ
せ
は
、
市
民
税
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
1
8
）
へ
。

移
動
ト
イ
レ
の
貸
し
出
し 

　
市
は
、
移
動
ト
イ
レ
を
貸
し
出
し
て
い

ま
す
。
対
象
は
、
50
人
以
上
が
集
ま
る
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
、
市
内
の
町
内
会
や

長
寿
会
、
学
校
な
ど
の
団
体
で
す
。
貸
し

出
し
は
1
日
1
台
、
8
時
間
程
度
で
、
費

用
は
無
料
で
す
。
町
内
の
運
動
会
や
納
涼

祭
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

　
来
年
度
の
貸
し
出
し
を
希
望
す
る
団
体

は
、
1
月
17
日
㈪
～
28
日
㈮
に
、
市
役
所

2
階
一
般
廃
棄
物
対
策
課
（
☎
3
2
1
・

少
年
科
学
館

☎
3
2
1
・
0
3
2
3

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
番
組 

　
い
ず
れ
も
、入
場
料
は
一
般
3
2
0
円
、

中
学
生
以
下
と
65
歳
以
上
は
無
料
で
す
。 

り
ど
り
の
星
〜
星
の
色
と
星
の
一
生 

●
期
間
と
投
映
時
間
　

1
月
4
日
㈫
～
6

日
㈭
と
8
日
～
2
月
27
日
の
土
・
日
曜
日
、

祝
日
＝
午
後
1
時
30
分
・
4
時
　

1
月
7

日
～
2
月
25
日
の
火
～
金
曜
日
＝
午
後
2

時 忍
た
ま
乱
太
郎
の
宇
宙
大
冒
険
〜
太
陽
系

の
お
友
だ
ち
の
段 

●
期
間
と
投
映
時
間
　

1
月
4
日
～
6

日
・
3
月
29
日
㈫
～
4
月
1
日
㈮
・
5
日

㈫
・
6
日
㈬
と
1
月
8
日
～
6
月
5
日
の

土
・
日
曜
日
、
祝
日
＝
午
前
11
時
・
午
後

2
時
45
分
　

1
月
7
日
～
3
月
25
日
・
4

月
7
日
～
6
月
3
日
の
火
～
金
曜
日
＝
午

後
3
時
30
分 

天

文

教

室 

冬
の
天
体
を
見
よ
う 

●
日
時
＝
1
月
21
日
㈮
午
後
7
時
　
●
集

合
場
所
＝
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
ホ
ー
ル
前   

●
内
容
＝
望
遠
鏡
で
天
体
を
観
察
　
●
費

用
＝
無
料
　
●
悪
天
候
の
と
き
＝
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
ホ
ー
ル
で
解
説 

科
学
工
作
・
パ
ソ
コ
ン
教
室 

　
い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
前
9
時
30
分
～

正
午
で
す
。 

1
2
5
3
）に
あ
る
申
込
書
に
記
入
し
て
、

同
課
へ
。
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。
貸
出

日
が
重
複
し
た
場
合
は
、
後
日
調
整
会
議

を
行
い
ま
す
。

養
育
費
に
関
す
る
相
談
会 

　
群
馬
県
母
子
寡
婦
社
会
福
祉
協
議
会

は
、
同
会
職
員
に
よ
る
養
育
費
の
取
り
決

め
方
な
ど
の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
＝
2
月
7
日
㈪
午
後
1
時
～
4
時

●
会
場
＝
市
役
所
9
階
94
会
議
室
　
●
対

象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
で
、
ひ
と
り
親

家
庭
の
親
か
寡
婦
、
離
婚
を
考
え
て
い

る
人
　
●
定
員
＝
先
着
3
人
　
●
費
用

＝
無
料
　
●
申
し
込
み
＝
2
月
2
日
㈬

ま
で
に
、
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
4
7
）
へ 

市役所本庁 ☎027-321-1111
倉渕支所 ☎027-378-3111
箕郷支所 ☎027-371-5111
群馬支所 ☎027-373-1211
新町支所 ☎0274-42-1234
榛名支所 ☎027-374-5111
吉井支所 ☎027-387-3111

タ
ク
シ
ー
業
を
目
指
す
人
向
け 

セ
ミ
ナ
ー
と
企
業
説
明
会 

　
高
崎
地
区
タ
ク
シ
ー
協
会
は
、
タ
ク

シ
ー
業
を
目
指
す
人
向
け
の
セ
ミ
ナ
ー
と

企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
同
会
会
長

に
よ
る
タ
ク
シ
ー
業
界
の
現
状
な
ど
の
話

を
聞
い
た
り
、
市
内
の
タ
ク
シ
ー
会
社
8

社
が
個
別
ブ
ー
ス
で
企
業
説
明
を
行
っ
た

り
し
ま
す
。

●
日
時
＝
1
月
24
日
㈪
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分
　
●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン

タ
ー
2
階
第
1
会
議
室
　
●
費
用
＝
無
料

●
申
し
込
み
＝
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高

崎
（
☎
3
2
7
・
8
6
0
9
）
へ
。
当
日

インターネットオークションで
差し押さえた財産を公売
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前橋初市まつりを開催

令和2年10月1日現在で、市内全ての世帯を対象に実
施された国勢調査について、人口と世帯の集計結果
が確定し、右表のとおり公表されました。
問い合わせは、情報政策課（☎321-1210）へ。 

令和2年国勢調査の結果が確定しました 
人口（前回比）世帯（前回比） 

群馬県 1,939,110人
（-34,005）

805,252世帯
（+31,300）

高崎市 372,973人
（+2,089）

160,981世帯
（+10,801） 

売却区分番号 内容 最低入札価格 公売保証金 
3-32 65V 型液晶テレビ 6万5,000円 6,500円 
3-33 40V 型液晶テレビ 1万6,000円 1,600円 
3-34 DVD レコーダー 2,900円 300円 

3-36 ミ ラ ー レ ス カ メ ラ、
レンズ 2 本 7,100円 800円 

　市は、市税の滞納処分として差し
押さえた財産を、紀尾井町戦略研究
所株式会社が運営するインターネッ
トオークションを利用して公売しま
す。おもちゃやアクセサリーなど、
下表以外にも出品物があります。出
品物やオークションの参加方法など詳しくは、1 月 13 日㈭午後
1 時から、「KSI 官公庁オークション」のトップページから「行政
機関一覧」に入り「高崎市」のページ（下記）で確認できます。  
●参加申込期間＝1月13日午後1時～2月1日㈫午後
11 時　●入札期間＝2月7日㈪午後1時～9日㈬午後
11時　●問い合わせ先＝納税課（☎321-1226）

ミラーレスカメラとレンズ

前橋市まちづくり公社の　
ホームページ▶

　400 年以上の歴史を持つ、前橋市の新春恒例の
「前橋初市まつり」。だるまや熊手などの縁起物の
販売や、神

み こ し
輿の渡

と ぎ ょ
御行列などを行います。詳しくは、

前橋市まちづくり公社のホームページで確認して
ください。
●日時＝ 1 月 9 日㈰午前 10 時～午後 5 時　●会
場＝前橋八幡宮（前橋市本町 2 丁目）、本町通り
●問い合わせ先＝前橋市まちづくり公社（☎ 027-
289-5565）

県の愛郷ぐんまプロジェクトが、1月31日㈪まで延長になりました。市は、これ
に伴い、市内の店舗などで使える商品券「高崎市愛郷ぐんま協力券」の配布
期間を1月31日まで延長します。1月1日〜 3日㈪の宿泊分は対象になりません。
問い合わせは、観光課（☎321-1257）へ。

高崎市愛郷ぐんま協力券の配布期間を延長します
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　天皇杯・皇后杯全日本バレーボール選手権大会のファイナルラウンドが、
12月10日～12日・18日・19日、高崎アリーナで開催されました。中学生
以上のチームの日本一を決める大会で、ファイナルラウンドには全国から
男子26チーム、女子28チームが出場しました。19日の決勝戦は、女子ソ
フトボールの上野由岐子選手による始球式のサーブで試合開始。男女とも、
両チーム一歩も譲らない点の奪い合いで、最終セットまでもつれ込む大接
戦となりました。激戦の末、女子は久光スプリングスが2大会ぶり8度目の、
男子はウルフドッグス名古屋が5大会ぶり2度目の優勝を果たしました。

バレーボール日本一をかけた激闘

光あふれるまちなかを楽しむ
　高崎の冬の風物詩「高崎光のページェント」が、
まちなかを会場に1月10日㈷まで開催中です。高崎
駅西口ペデストリアンデッキには、高さ約6mのフラ
ワーツリーや子どもたちが作った光のキャンバスが
登場。光のアーチが架かる慈光通りと大手前通りや、
シンボルツリーが輝くタブの木広場、華やかなお堀
やシンフォニーロードなど、まちは色鮮やかに彩ら
れています。訪れたカップルは「きらびやかで、い
つもと違った雰囲気が良いですね」と記念撮影を楽
しんでいました。今回はエリアをさやもーる、南銀
座通り、柳通りまで拡大。ぜひこの時期ならではの
まちなかにお出かけください。

シネマテークたかさき
（☎325-1744）

（
敬
称
略
）

川
柳　

お
ら
ほ
う
の
言
葉

今
月
の
お
題
「
〜
か
ん
べ
」
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　さまざまな組織や施設を主題にした
ドキュメンタリーを制作し、そこか
ら社会の多様な側面を浮かび上がらせ
てきた、御年92歳のワイズマン監督。
今回の舞台は、故郷の米国マサチュー
セッツ州ボストンの市庁舎です。映し
出されるのは、警察、消防、保健衛生、

高齢者施設、出生、結婚など、数百種
類ものサービスを提供する市役所の仕
事の舞台裏。「市民のための市役所」
を目指し、粘り強く市民との対話を重
ねる市長や職員の姿が印象的。274分
と長尺ですが、ぐいぐいと引き込まれ
ます。　　　　　　　　　　　（小林）

（
敬
（
敬
（
敬
（
敬
称
略
称

）

●劇場版プラシド・ドミンゴ～アレー
ナ・ディ・ヴェローナ音楽祭2020（イ
タリア、1/2 ～ 14) 出 プラシド・ド
ミンゴ／サイオア・エルナンデス
●ダーク・ウォーターズ～巨大企業が
恐れた男（アメリカ、1/8～21）監 トッ
ド・ヘインズ 出 マーク・ラファロ／
アン・ハサウェイ／ティム・ロビンス
／ビル・キャンプ
●フタリノセカイ（日本、1/22 ～
2/11) 監 飯塚花

かしょう

笑 出 片山友希／坂東
龍汰／嶺豪一／持田加奈子

ボストン市庁舎
アメリカ　1/8㈯～21㈮

監 フレデリック・ワイズマン

　

今
月
の
お
題
は
「
〜
か
ん
べ
」

で
、形
容
詞
の
語
尾
に
つ
け
て「
〜

だ
ろ
う
」
と
推
量
を
表
す
お
ら
ほ

う
の
言
葉
で
す
。

2
0
2
1
年
も
た
く
さ
ん
川

柳
を
送
っ
て
も
ら
え
て
う
れ
し
か
っ

た
ん
よ
。
お
ら
ほ
う
の
言
葉
を
毎

回
楽
し
み
に
し
て
く
れ
る
人
が
い
っ

ぺぇ
い
て
あ
り
が
た
い
ん
さ
ね
。

お
便
り
紹
介

「
旨
か
ん
べ　

孫
と
び
跳
ね
る

食
事
券
」
市
か
ら
配
布
さ
れ
た
食

事
券
で
、
親
子
孫
三
代
で
久
し
ぶ

り
の
食
事
会
。
孫
は
と
び
跳
ね
て

の
喜
び
よ
う
で
し
た
（
中
室
田
町

の
清
水
正
幸
さ
ん
）

　

次
回
の
お
題
は「
か
さ
っ
ぺ
た
」

で
「
か
さ
ぶ
た
」
を
意
味
し
ま
す
。

「
擦
り
む
い
た
と
こ
が
か
さ
っ
ぺ

た
に
な
っ
て
、
か
い
ー
ん
さ
」
の

よ
う
に
使
い
ま
す
。

　

応
募
は
1
月
15
日
㈯
ま
で
に
、

は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
（

3
2
8・

2
7
2
6
）
で
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
広
報
広

聴
課
へ
。
E
メ
ー
ル
で
の
応
募

はkouhou@
city.takasaki.

gunm
a.jp

へ
。

ワ
ン
コ
イ
ン　

そ
り
ゃ
あ
な
か
ん
べ　

お
年
玉

                                 　
　
（
上
中
居
町　

枝
窪　

俊
夫
）

よ
か
ん
べ
と　

孫
に
T
シ
ャ
ツ　

ち
っ
ち
ゃ
す
ぎ

                                    　
（
乗
附
町　

高
橋　

ア
サ
子
）

旨う
ま

か
ん
べ　

今
日
の
け
ん
ち
ん　

上
出
来
だ

                                 　
（
八
幡
原
町　

松
本　

か
ね
子
）

空
っ
風　

吹
い
て
干
し
芋　

甘う
ま

か
ん
べ

                                    

（
八
幡
町　

梅
村　

ヨ
シ
子
）

ダ
イ
エ
ッ
ト　

目
標
ま
で
は　

遠
か
ん
べ

                                   

（
下
小
鳥
町　

清
水　

弘
志
）

良
か
ん
べ
と　

差
し
出
口
し
て　

火
に
油

                                    　
　
（
萩
原
町　

清
水　

米
雄
）

寒
か
ん
べ　

早
朝
散
歩　

月
明あ

か

り

                                 　
　
（
上
小
鳥
町　

星
野　

政
治
）
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好
奇
心
旺
盛
、
優
し
い
笑
顔

の
瑞
輝
く
ん
。

今
年
も
あ
い
さ
ね
ぇ
ね
と

い
っ
ぱ
い
笑
っ
て
過
ご
そ
う

ね
。

真ま

ね似
っ
こ
大
好
き
な
い
っ
く

ん色い
ろ
い
ろ々

な
表
情
を
見
せ
て
く
れ

て
、
こ
れ
か
ら
の
成
長
が
楽

し
み
だ
よ

小
野
瑞み

ず
き輝

く
ん

（
1
歳
1
か
月
の
男
の
子
）

髙
橋
一い

ぶ
き颯
く
ん

（
1
歳
8
か
月
の
男
の
子
）

■水道水の放射性物質 　　　　       （ベクレル/㎏）

市内の放射線量（空間・水道水）

採水場所 測定日 測定値
若田浄水場ほか
市内の浄水場 12月1日 セシウム134・137

とも不検出
●検査＝毎月1回　●基準値は、セシウム134・137を合
わせて10ベクレル/㎏　●問い合わせ先＝水道局浄水課
（☎321-1286）

■12月の空間放射線量（抜粋） （マイクロシーベルト/毎時）

●測定日＝12月第2週　●全120地点の結果は、市ホーム
ページ「東日本大震災への対応」に掲載　●問い合わせ先
＝一般廃棄物対策課（☎321-1253）か各支所地域振興課

　市は毎月第2週と4週に、市内120地点で放射線
量を測定しています。測定後、国の示す除染基準
（面的測定で毎時0.23マイクロシーベルト）を超え
る地点があった場合は、除染を行います。

地  域 測定場所 地上50cm 地上 1m

高  崎
高崎市役所本庁 0.04 0.04
倉賀野幼稚園 0.05 0.05

倉  渕
倉渕支所 0.05 0.05
倉渕小学校 0.05 0.05

箕  郷
箕郷支所 0.05 0.05
箕郷第二保育園 0.05 0.05

群  馬
群馬支所 0.04 0.04
桜山小学校 0.07 0.07

新  町
新町支所 0.07 0.07
新町第二小学校 0.04 0.04

榛  名
榛名支所 0.07 0.07
久留馬小学校 0.08 0.08

吉  井
吉井支所 0.07 0.06
南陽台小学校 0.03 0.03

健康課健康づくり担当 ☎027-381-6114

保健予防課 ☎027-381-6112
健康課母子保健担当 ☎027-381-6113

箕郷保健センター ☎027-371-9060

群馬保健センター ☎027-373-2764

吉井保健センター ☎027-387-1201
榛名・倉渕保健センター ☎027-374-4700

新町保健センター ☎0274-42-1241
問
い
合
わ
せ
先

　暖かい部屋から寒い廊下やトイレに移動するなど、
急激な温度の変化により血圧が大きく変動することで
起こる健康被害・ヒートショック。入浴時、寒い脱衣
所で服を脱いだ後、湯に漬かって急に体が温まること
などで起こりやすく、今の時期は特に注意が必要です。
失神や不整脈の他、心筋梗塞や脳卒中などにつながる
ことがあります。浴槽内で意識を失うと溺れてしまい、
最悪の場合死に至ることもあります。下図は、令和 2
年 1月～ 12月に高崎市等広域消防局管内で発生した、

栄
養
士
に
よ
る
食
生
活
相
談

●
日
時
＝
1
月
19
日
㈬
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
総
合
保
健

セ
ン
タ
ー
4
階
健
康
課　

●
内
容
＝
糖
尿

病
や
高
血
圧
の
予
防
・
改
善
に
つ
い
て
の

食
生
活
の
相
談　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住

の
人　

●
定
員
＝
先
着
20
人　

●
費
用
＝

無
料　

●
申
し
込
み
＝
1
月
14
日
㈮
ま
で

に
、
健
康
課
健
康
づ
く
り
担
当
へ

フ
レ
イ
ル
を
防
ぐ

健
康
づ
く
り
パ
ネ
ル
展

●
日
時
＝
1
月
18
日
㈫
〜
25
日
㈫
、
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分
（
25
日
は
午

後
3
時
ま
で
）
●
会
場
＝
市
役
所
1
階
市

民
ロ
ビ
ー　

●
内
容
＝
心
身
が
虚
弱
の
状

態
・
フ
レ
イ
ル
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
項
目

や
、
市
の
介
護
予
防
の
取
り
組
み
な
ど
の

紹
介　

●
問
い
合
わ
せ
先
＝
長
寿
社
会
課

（
☎
3
2
1
・
1
3
1
9
）

高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
人
に

お
む
つ
を
給
付
し
て
い
ま
す

　

市
は
、
お
む
つ
で
の
排
せ
つ
を
主
と
す

る
、在
宅
の
高
齢
者
と
障
害
の
あ
る
人
に
、

お
む
つ
の
給
付
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま

す
。1

か
月
に
1
〜
2
回
、
必
要
な
お
む
つ

を
市
指
定
の
委
託
業
者
が
配
達
し
ま
す
。

申
請
す
る
と
き
に
、
お
む
つ
の
種
類
と
値

段
を
見
て
、
委
託
業
者
を
6
社
か
ら
選
べ

ま
す
。
費
用
は
5
0
0
0
円
分
ま
で
は
無

料
、超
え
た
分
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

対
象
は
、
市
内
に
在
住
で
次
の
い
ず
れ

か
に
当
て
は
ま
る
人
①
65
歳
以
上
で
要
介

護
1
〜
5
に
認
定
さ
れ
て
い
る
か
、
そ
れ

に
相
当
す
る
②
身
体
障
害
者
手
帳
の
肢
体

不
自
由
1
・
2
級
③
療
育
手
帳
A
―
―
で

す
。
た
だ
し
、病
院
に
入
院
し
て
い
る
人
、

介
護
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る
人
は
対

象
外
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
65
歳
以
上
の
人
は

介
護
保
険
課
（
☎
3
2
1
・
1
2
5
0
）

へ
、
65
歳
未
満
の
人
は
障
害
福
祉
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
4
5
）
へ
。

思
春
期
・
青
年
期
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

●
日
時
＝
1
月
19
日
㈬
午
後
2
時
〜
4
時

●
会
場
＝
市
役
所
1
階
障
害
福
祉
課　

●

内
容
＝
思
春
期
・
青
年
期
の
心
の
病
気
が

専
門
の
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談　

●
対

象
＝
市
内
に
在
住
の
15
〜
39
歳
で
、
心
に

悩
み
や
不
安
が
あ
る
人
か
そ
の
家
族　

●

定
員
＝
3
人
（
予
約
制
）
●
費
用
＝
無
料

●
申
し
込
み
＝
1
月
12
日
㈬
ま
で
に
、
障

害
福
祉
課
（
☎
3
2
1
・
1
3
5
8
）
へ

ひ
き
こ
も
り
が
ち
な
青
年
を
支
え
る

家
族
の
つ
ど
い

●
日
時
＝
1
月
25
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
17
階
172
会

議
室　

●
内
容
＝
参
加
者
同
士
の
交
流
会

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
の
18
歳
以
上
で
ひ

き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
人
の
家
族　

●
定

員
＝
先
着
8
人　

●
費
用
＝
無
料　

●
申

し
込
み
＝
1
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
障
害
福

祉
課
（
☎
3
2
1
・
1
3
5
8
）
へ

ス
ト
ッ
プ
動
脈
硬
化

●
日
時
＝
1
月
31
日
㈪
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン

タ
ー
4
階
運
動
室　

●
内
容
＝
健
診
結
果

か
ら
分
か
る
動
脈
硬
化
リ
ス
ク
、
保
健
師

や
栄
養
士
に
よ
る
健
康
の
ア
ド
バ
イ
ス
、

血
管
年
齢
測
定
な
ど　

●
対
象
＝
市
内
に

在
住
の
お
お
む
ね
40
〜
74
歳
の
人　

●
定

員
＝
15
人　

●
費
用
＝
無
料　

●
持
っ
て

く
る
物
＝
健
診
結
果　

●
申
し
込
み
＝
1

月
24
日
㈪
ま
で
に
、
健
康
課
健
康
づ
く
り

担
当
へ

こ
こ
ろ
の
病
を
抱
え
る
人
と

そ
の
家
族
の
支
援

　

参
加
者
同
士
で
交
流
を
深
め
た
り
、
悩

み
を
語
り
合
っ
た
り
で
き
る
場
で
す
。
い

ず
れ
も
、
費
用
は
無
料
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
締
め
切
り
日
ま
で
に
、

障
害
福
祉
課（
☎
3
2
1
・
1
3
5
8
）へ
。

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
教
室

●
日
時
＝
1
月
11
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

4
階
運
動
室　

●
内
容
＝
楽
し
く
体
を
動

か
し
、
健
康
増
進
を
図
る　

●
対
象
＝
市

内
に
在
住
の
う
つ
病
や
統
合
失
調
症
な
ど

の
人　

●
定
員
＝
先
着
8
人　

●
持
っ
て

く
る
物
＝
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル

●
締
め
切
り
日
＝
1
月
7
日
㈮

家
族
の
つ
ど
い

●
日
時
＝
1
月
13
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
5
階
51
会

議
室　

●
内
容
＝
こ
こ
ろ
の
病
を
抱
え
る

人
の
行
動
・
言
動
で
対
応
に
困
っ
て
い
る

こ
と
を
語
り
合
う　

●
対
象
＝
市
内
に
在

住
の
う
つ
病
や
統
合
失
調
症
な
ど
を
抱
え

る
人
の
家
族　

●
定
員
＝
先
着
6
人　

●

締
め
切
り
日
＝
1
月
11
日

不
妊
・
不
育
症
の
相
談

　

県
不
妊
・
不
育
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー
は
、

産
婦
人
科
医
師
に
よ
る
不
妊
・
不
育
症
に

関
す
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
検
査
や

治
療
方
法
、
医
療
機
関
の
情
報
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
が
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
は
、
同
セ
ン
タ
ー
（
☎

0
2
7
・
2
2
0
・
8
4
2
5
）
へ
。

●
日
時
＝
毎
月
第
2
金
曜
日
・
第
4
水
曜

日
、
午
後
2
時
〜
4
時　

●
会
場
＝
群
馬

大
学
医
学
部
附
属
病
院
1
階
県
不
妊
・
不

育
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
市
昭
和
町

3
丁
目
）
●
費
用
＝
無
料

冬の入浴はヒートショックにご注意を
高齢者や心臓・血管に持病のある人など

かかりつけ医のない人
どこを受診したら良いか分からない人

●厚生労働省の電話相談窓口（☎ 0120-565653）
午前 9時～午後 9時

　発熱など気になる症状のある人は、
まずかかりつけ医へ相談してください。

市ホームページで、熱のある人などの診療・
検査を行う医療機関の一覧などが見られます▶

新型コロナウイルスの相談窓口

●市受診・相談センター（☎ 381-6112）
月～金曜日　午前 8時 30分～午後 5時 15分
（開設時間以外は県受診・相談センターへ）
●県受診・相談センター（☎ 0570-082-820）
　24時間
●発熱者外来予約専用電話（☎ 381-6000）
　土・日曜日、祝日　午前 9時 30分～正午

入浴中の救急要請の件数です。143 件のうち 8割以上
が 65歳以上の人で、冬に多く発生しています。高齢者
や、心臓病・高血圧症・糖尿病など心臓や血管に持病
のある人は、特に気を付けてください。
入浴時のヒートショックを予防するポイント
●湯船の温度は 41℃以下に設定
する　●暖房器具やシャワーなど
を活用し、脱衣所と浴室を暖め
る   ●食事や飲酒の直後の入浴を
避ける　●湯に漬かる時間は 10
分以内にする　●浴槽から出ると
きは、手すりや浴槽の縁を持って
ゆっくり立ち上がる
健康について心配事のある人は気軽に相談を
　市は、月～金曜日（祝日を除く）の午前 8時 30 分
～午後 5時 15 分に、健康相談を行っています。保健
師と栄養士がアドバイスを行います。電話での相談も
受け付けています。

0
5
10
15
20
25

1　  2　  3　 4　 5　  6　  7　8　 9　 10 　11 　12（月）

30
（件）

65 歳未満
65 歳以上

入浴中の救急要請件数（令和2年・高崎市等広域消防局管内）

シャワーで床も暖める

問い合わせ先＝健康課健康づくり担当
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各
種
相
談
ガ
イ
ド

各
種
相
談
ガ
イ
ド

各
種
相
談
ガ
イ
ド

1
月
10
日
㈷
〜
2
月
9
日
㈬

相　談　名 日　　　　時 会　　　　場 問い合わせ先

専
門
家
に
よ
る
相
談

法　律　相　談

1月14日～2月4日の金曜日、午後1時
（予約制、定員先着6人、市民に限
る） 

市役所1階　市民相談室
市民生活課 ☎321-1227
相談を実施する週の月曜日の午前9
時から電話で予約受け付け

1月20日㈭午後1時30分（予約制、
定員先着4人、市民に限る) 新町支所　西庁舎2階会議室 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235

相談日の前日まで予約受け付け
1月20日㈭午後1時30分（予約制、
定員先着4人、市民に限る) 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212

相談日の前日まで予約受け付け
1月19日㈬午後1時30分（予約制、
定員先着4人、市民に限る) 吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎387-3112

相談日の前日まで予約受け付け

法 律 相 談
（離婚、DV、雇用問題など）

1月18日㈫午後1時～4時（予約制、
定員先着6人、市内に在住か在勤、
在学の人)

市民活動センター・ソシアス 男女共同参画センター ☎329-7118

行　政　相　談

1月17日・2月7日の月曜日、午後1
時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

1月18日㈫午後1時30分～3時30分 倉渕支所3階倉渕公民館学習室1 倉渕支所地域振興課 ☎378-4521
1月14日㈮午後1時～4時 箕郷支所　3階第4会議室 箕郷支所地域振興課 ☎371-4185
1月19日㈬午後1時30分～4時30分 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212
1月27日㈭午後1時～3時 新町支所　2階小ホール 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235
1月18日㈫午前10時～正午 たかさき高浜人権プラザ

榛名支所地域振興課 ☎374-5118
1月18日㈫午後1時30分～3時30分 榛名支所　101会議室
1月26日㈬午後1時～4時 吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎387-3112

税 務 相 談

1月18日㈫午後1時～4時（予約制、
定員先着12人) 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

相談日の前日まで予約受け付け
1月14日㈮午後1時30分～4時30分
（予約制、定員先着5人) 新町支所　西庁舎2階会議室 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235

相談日の前日まで予約受け付け
登 記 相 談 1月25日㈫午後1時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

相続（行政書士）相談
1月11日・2月8日の火曜日、午後1
時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

1月21日㈮午後1時～4時 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212

一
般
相
談

一　般　相　談 月～金曜日午前9時～午後4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227
消費生活相談 月～金曜日午前9時～午後4時30分 市役所1階　消費生活センター 消費生活センター ☎327-5155
男女共同参画相談 月～金曜日午前9時～午後4時 市民活動センター・ソシアス 男女共同参画センター ☎329-7119

外 国 人 相 談

英語=月～金曜日午前8時30分
～午後4時30分　中国語とポル
トガル語=月・木曜日午後1時
～5時　ベトナム語＝金曜日午
前8時30分～午後0時30分

市役所2階　国際交流コーナー 文化課 ☎321-1201

交通事故相談 木曜日午前9時～午後4時(予約制) 市役所1階　市民相談室 地域交通課 ☎321-1231

農　業　相　談 1月11日㈫午後1時30分～3時30分
(予約制） 市役所14階　農業委員室 農業委員会事務局 ☎321-1299

福祉求職・求人相談 月～金曜日午前9時～午後4時 労使会館1階　高崎市福祉人材バンク 高崎市福祉人材バンク ☎324-2761
市民就業相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 市役所13階　産業政策課 産業政策課 ☎321-1255

教
育
・
福
祉

教　育　相　談 月～金曜日午前10時～午後5時 教育センター（足門町） 市教育センター ☎329-7111

こども発達相談 月～金曜日午前8時30分～午後
5時15分（予約制）

市役所17階
こども発達支援センター こども発達支援センター ☎321-1351 

高齢者のための相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 各地域の高齢者あんしんセンター 長寿社会課 ☎321-1319

 障 害がある人
のための相談

火～日曜日午前10時～午後6時 市総合保健センター2階
障害者支援SOSセンター

障害者支援SOSセンターばるーん
☎325-0111 325-0112

月～土曜日午前9時～午後5時 総合福祉センター1階
障害者サポートセンター

障害者サポートセンターるーぷ
☎370-8827 370-8831

悩
み

なやみごと相談 金曜日午後1時～4時(予約制) 中央公民館 中央公民館 ☎322-8605
家庭児童・女性相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 市役所4階　こども救援センター こども救援センター ☎321-1315
青少年悩みごと相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 市役所16階　防犯・青少年課 防犯・青少年課 ☎322-2559

人　権　相　談
1月18日㈫午後1時30分～3時30分

たかさき人権プラザ(倉賀野町) 人権男女共同参画課 ☎321-1228
倉渕支所3階倉渕公民館学習室1 倉渕支所地域振興課 ☎378-4521
箕郷支所　3階第4会議室 箕郷支所地域振興課 ☎371-4185
群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212
新町支所　西庁舎2階会議室 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235
榛名支所　101会議室 榛名支所地域振興課 ☎374-5118
吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎387-3112

2月1日㈫午後1時30分～3時30分 市役所9階　人権男女共同参画課 人権男女共同参画課 ☎321-1228

電
話
相
談

D V 電 話 相 談 月～金曜日午前9時～午後4時 専用電話 ☎381-6223
いじめ・SNS電話相談 月～金曜日午前8時30分～午後10時 専用電話 ☎321-1359(小･中学生についてだけ）
児童虐待電話相談 毎日24時間 専用電話 ☎321-1318
障害者虐待電話相談 毎日24時間 専用電話 ☎388-8824

（19） 有料広告のページ
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昨年11月に大阪市で行われた全日本マーチングコンテストで、見事金賞を獲得した塚沢中学

校吹奏楽部。5回連続で同大会の最高賞に輝く、マーチングの強豪校です。部員たちは、学

年や楽器の垣根を超えたコミュニケーションを大切に活動。限られた時間の中で集中して練

習に励みました。部長として、同大会まで74人の大所帯をまとめた3年生の川島歩実さんは

「最高の思い出になりました。チームワークの良さが結果につながったと思い

ます」と笑顔で話してくれました。
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今回の表紙　たかさき すまいる 226226　塚沢中吹奏楽部

撮影場所：塚沢中学校（飯玉町）

広報高崎では、新型コロナ感染症対策を取り、撮影対象者の了解を得た上でマスクを外して撮影しています

Event Guide

●出演＝フジコ・ヘミング（ピアノ）、マリオ・コシック
（指揮）ほか   ●曲目=リスト「ラ・カンパネラ」ほ
か　●入場料＝S席1万1,000円、A席9,000円、B
席7,000円、C席5,000円（全席指定、未就学児は
入場できません）●チケット　インターネット（メンバー
ズ）=1月18日㈫午前10時発売　電話=19日㈬午
前10時から高崎芸術劇場チケットセンター（☎321-
3900）で受け付け　窓口=取扱い窓口で20日㈭発売
●問い合わせ先=高崎芸術劇場チケットセンター

国籍や聴力を失うなどさまざまな困難を乗
り越えて活躍を続けるピアニスト、フジコ・
ヘミングさん。東京フィルハーモニー交響
楽団との共演です。心を揺さぶる演奏をお
聞き逃しなく。

日時　4月14日㈭午後6時30分開演
会場　高崎芸術劇場 大劇場 メンバーズチケット取扱い

Ⓒ鍋島徳恭
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フジコ・ヘミング　スペシャルコンサート

フジコ・ヘミングさんマリオ・コシックさん

Ⓒ中嶌英雄Ⓒ中嶌英雄

日時　2月6日㈰午後3時開演
会場　高崎芸術劇場 大劇場

全国共同制作　オペラ「禅」～ ZEN～

●出演＝ヘンリク・シェーファー（指揮）、今井俊輔、高崎オペラ合唱団ほか　●入場料＝S席1万円、A席7,500円、B席5,000
円、C席3,000円、25歳以下（C席）1,500円（全席指定、未就学児は入場できません）●チケット＝インターネット（メンバーズ）
と高崎芸術劇場チケットセンター（☎321-3900）、取扱い窓口で販売中　●問い合わせ先＝高崎芸術劇場チケットセンター

メンバーズチケット取扱い

高崎芸術劇場と石川県の金沢歌劇座が共同制作したオペラで
す。禅の文化を海外に広めた鈴木大

だいせつ

拙と、世界的な哲学者・
西田幾

き た ろ う

多郎。2人の半生をとおして、禅とは何かを描きます。
日本独自の文化を広く発信するため、日本語と英語の字幕付
きでお届けします。

メンバーズ

チケットは、高崎芸術劇場チケットセンター、音楽センター、市文化会館、シティギャラリー、箕郷文化会館、新町文化ホール、榛名文化会館、吉井
文化会館、倉渕支所、群馬支所で販売します。受付時間は、劇場チケットセンターは午前 10時～午後 6時、それ以外は午前８時３０分～午後５時１５分
（発売日は午前 10時から）です。倉渕支所と群馬支所は土・日曜日と祝日、箕郷文化会館、新町文化ホール、榛名文化会館、吉井文化会館は月・
火曜日、音楽センターと市文化会館は月曜日の販売はありません。

TI
CK

ET

チケット取扱い

メンバーズ

このマークのある公演は、パソコンやスマートフォンからチケットの予約・購入ができます。利用には「高崎芸術劇場メンバーズ」の登録が必要です（登
録は無料、通信料は利用者負担）。手続きにはチケット代金の他に手数料がかかります。支払いは、クレジットカードか現金です。チケットの受け取りは、
セブン -イレブンでの発券になります。
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