
2022．5．15（16）（17）高崎市役所 ☎027-321-1111

健康課健康づくり担当 ☎027-381-6114

保健予防課 ☎027-381-6112
健康課母子保健担当 ☎027-381-6113

箕郷保健センター ☎027-371-9060

群馬保健センター ☎027-373-2764

吉井保健センター ☎027-387-1201
榛名・倉渕保健センター ☎027-374-4700

新町保健センター ☎0274-42-1241
問
い
合
わ
せ
先

寝
返
り
名
人
え
な
ち
ゃ
ん
。

に
こ
に
こ
笑
顔
が
だ
い
す
き

だ
よ
。

離
乳
食
が
ん
ば
ろ
う
ね
。

人
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る

や
さ
し
い
人
に
育
っ
て
ね
。

向
上
心
を
持
ち
続
け
よ
う

ね
。

高
野
恵え

な奈
ち
ゃ
ん

（
6
か
月
の
女
の
子
）

岡
野
百ゆ

に珊
ち
ゃ
ん

（
9
か
月
の
女
の
子
）

歯
と
口
の
健
康
週
間

図
画
・
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
展

6
月
2
日
〜
8
日
は
「
高
崎
市
歯
と
口

の
健
康
週
間
」
で
す
。
高
崎
市
歯
科
医
師

会
は
、
市
内
の
小
中
学
生
が
描
い
た
、
歯

と
口
の
健
康
に
ち
な
ん
だ
図
画
・
ポ
ス

タ
ー
・
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
の
特
別
賞
受
賞

作
品
を
展
示
し
ま
す
。
歯
と
口
の
健
康
に

関
す
る
パ
ネ
ル
展
示
も
行
い
ま
す
。

●
日
時
＝
6
月
3
日
㈮
〜
8
日
㈬
、
午
前

9
時
〜
午
後
5
時
（
8
日
は
午
後
1
時
ま

で
）
●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1

階
ロ
ビ
ー　

●
問
い
合
わ
せ
先
＝
同
会

（
☎
3
2
5
・
8
8
0
8
）

植
物
の
食
中
毒
に
ご
注
意
を

　

毎
年
春
か
ら
夏
に
か
け
て
、
有
毒
な
植

物
に
よ
る
食
中
毒
が
全
国
で
多
く
発
生
し

て
い
ま
す
。
昨
年
も
、
ス
イ
セ
ン
な
ど
を

誤
っ
て
食
べ
た
こ
と
に
よ
る
食
中
毒
が
報

告
さ
れ
、
死
亡
し
た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

食
用
と
判
断
で
き
な
い
植
物
は
、
絶
対
に

食
べ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
採
取
・
譲
渡
・

販
売
も
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
生
活
衛
生
課
（
☎

3
8
1
・
6
1
1
6
）
へ
。

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

施
術
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す

　

市
は
、
60
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
は

り
・
き
ゅ
う
な
ど
の
施
術
を
受
け
る
と
き

に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。

●
対
象　

は
り
・
き
ゅ
う
＝
60
歳
以
上
の

人　

マ
ッ
サ
ー
ジ
＝
70
歳
以
上
で
前
年
分

の
所
得
税
が
非
課
税
世
帯
の
人　

●
助
成

内
容
＝
年
間
4
枚
の
受
療
券
を
支
給
（
1

枚
に
つ
き
1
0
0
0
円
分
）
●
申
し
込
み

＝
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
運
転
免
許
証

な
ど
本
人
確
認
の
で
き
る
物
を
持
っ
て
、

市
役
所
2
階
26
番
窓
口
介
護
保
険
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
5
0
）
か
各
支
所
市
民
福

祉
課
へ
。
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
委

任
状
も
必
要
で
す

健
康
増
進
指
導
教
室

●
日
時
＝
6
月
24
日
〜
7
月
29
日
の
金
曜

日
、
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分
、
計
6

回　

●
会
場
＝
六
郷
長
寿
セ
ン
タ
ー　

●

内
容
＝
鍼
し
ん
き
ゅ
う灸

師
に
よ
る
症
状
別
の
ツ
ボ
押

し
の
話
と
実
技　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住

の
人　

●
定
員
＝
10
人　

●
費
用
＝
無
料

●
申
し
込
み
＝
6
月
8
日
㈬
午
後
2
時

に
、
直
接
六
郷
長
寿
セ
ン
タ
ー
へ
。
定
員

に
満
た
な
い
場
合
は
、
6
月
24
日
㈮
ま
で

申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す　

●
問
い
合

わ
せ
先
＝
健
康
課
健
康
づ
く
り
担
当

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

●
日
時
＝
6
月
1
日
㈬
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
1
階
障
害

福
祉
課　

●
内
容
＝
精
神
科
医
師
に
よ
る

相
談　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
で
心
の
悩

み
や
不
安
が
あ
る
人
か
そ
の
家
族　

●
定

員
＝
4
人
（
予
約
制
）
●
費
用
＝
無
料

●
申
し
込
み
＝
5
月
25
日
㈬
ま
で
に
、
障

害
福
祉
課
（
☎
3
2
1
・
1
3
5
8
）
へ

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

●
日
時
＝
6
月
20
日
㈪
午
後
1
時
30
分
〜

3
時　

●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

3
階
第
4
会
議
室　

●
内
容
＝
禁
煙
方
法

の
紹
介
、
尿
中
の
ニ
コ
チ
ン
代
謝
物
の
測

定
、
個
別
相
談　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住

で
3
か
月
以
内
に
禁
煙
し
た
い
人　

●
定

員
＝
先
着
5
人　

●
費
用
＝
無
料　

●
申

し
込
み
＝
6
月
13
日
㈪
ま
で
に
、
健
康
課

健
康
づ
く
り
担
当
へ

認
知
症
相
談

市
は
、
医
師
に
よ
る
認
知
症
相
談
を
行

い
ま
す
。
認
知
症
の
症
状
や
治
療
に
つ
い

て
相
談
で
き
ま
す
。

●
日
時
＝
6
月
8
日
㈬
午
後
1
時
30
分
〜

4
時　

●
会
場
＝
市
役
所
2
階
長
寿
社
会

課　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
で
、
認
知
症

に
つ
い
て
悩
み
や
不
安
の
あ
る
人
か
そ
の

家
族　

●
定
員
＝
4
人
（
予
約
制
）
●
費

用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
6
月
6
日

㈪
ま
で
に
、
長
寿
社
会
課
（
☎
3
2
1
・

1
3
1
9
）
へ

障
害
者
就
労
相
談

●
日
時
＝
6
月
8
日
・
22
日
の
水
曜
日
、

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

●
会
場
＝

市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階
障
害
者
支
援

S
O
S
セ
ン
タ
ー
・
ば
る
ー
ん　

●
内
容

＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
崎
の
職
員
に
よ
る
就

労
相
談　

●
対
象
＝
障
害
の
あ
る
人　

●

費
用
＝
無
料　

●
問
い
合
わ
せ
先
＝
障
害

者
支
援
S
O
S
セ
ン
タ
ー
・
ば
る
ー
ん（
☎

3
2
5
・
0
1
1
1
）

こ
こ
ろ
の
病
を
抱
え
る
人
の

お
話
の
会

●
日
時
＝
6
月
10
日
㈮
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
17
階
172
会

議
室　

●
内
容
＝
参
加
者
同
士
で
交
流
を

深
め
た
り
、
悩
み
を
語
り
合
っ
た
り
す
る

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
の
う
つ
病
や
統
合

失
調
症
な
ど
の
人　

●
定
員
＝
先
着
6
人

●
費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
6
月

8
日
㈬
ま
で
に
、
障
害
福
祉
課
（
☎

3
2
1
・
1
3
5
8
）
へ

ひ
き
こ
も
り
が
ち
な
青
年
を
支
え
る

家
族
の
つ
ど
い

●
日
時
＝
6
月
14
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
14
階
141
会

議
室　

●
内
容
＝
参
加
者
同
士
の
交
流
会

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
の
18
歳
以
上
で
ひ

き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
人
の
家
族　

●
定

員
＝
先
着
6
人　

●
費
用
＝
無
料　

●
申

し
込
み
＝
6
月
10
日
㈮
ま
で
に
、
障
害
福

祉
課
（
☎
3
2
1
・
1
3
5
8
）
へ

寄
せ
ら
れ
た
善
意

市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
（
敬
称
略
）

上
並
榎
町
第
一
長
寿
会
＝
1
万
1
0
4
5

円
、
植
松
勲
＝
15
万
円
、
中
居
地
区
婦
人

会
＝
2
万
円
、
O
K
I
グ
ル
ー
プ
労
働
組

合
連
合
会
高
崎
地
区
＝
20
万
円

無料・匿名・完全予約制

早期発見のためのエイズ検査

がんセット検診の予約を受け付けています

　市は、1度に複数のがん検診が受けられる「がんセッ
ト検診」を行っています。胃がん（バリウム）、胃がん（リ
スク）、胸部（肺がん・結核）、大腸がん、前立腺がんの
5つのがん検診が受けられる「胃がんセット検診」と、
胃がん（バリウム）を除く 4つのがん検診が受けられる
「ミニがんセット検診」があります。いずれも検診会場は、
市総合保健センター 2階健康検診センターです。対象や

費用など詳しくは、健康のしおりか
健康づくり受診券に同封した案内で
確認してください。受診には予約が
必要です。 
　申し込みは、予約専用電話（☎
381-6114、6115）へ。
胃がんセット検診
　検診日は健康のしおりか案内で確認してください。受
付時間は、午前 9時～ 10時と午前 10時 30分～ 11時
30分です。
6月のミニがんセット検診
●検診日＝ 10日㈮・15日㈬・21日㈫・27日㈪　●受
付時間＝午後 2時～ 3時
医療機関でも各種検診が受けられます
　健康づくり受診券を使って受けられる検診は、医療機関
でも受診できます。実施医療機関など詳しくは、
健康課健康づくり担当に問い合わせてくださ
い。市ホームページ（右記）でも確認できます。

　市は、毎週火曜日に無料のエイズ（後天性免
疫不全症候群）の検査を行っています。会場は
市総合保健センターで、完全予約制・匿名で受
けられます。
●日時　6月 7日＝午前 9時～11時 30分　14
日・21 日・28 日＝午前 9時～10 時 15 分　●その他＝
7月以降の検査日は市ホームページで確認できます　●申
し込み＝保健予防課へ
エイズに関する相談を実施中
　市は、月～金曜日の午前 8時 30分～午後 5時 15分に、
エイズや性感染症の相談を行っています。詳しくは、保健
予防課へ問い合わせてください。
6 月 1日～ 7日はエイズ検査普及週間
　6月 1日～ 7日はエイズ検査普及週間です。エイズは、
HIV（エイズウイルス）に感染することで発症します。感
染しているかどうかは、検査しないと分かりません。もし
感染していても、早期に発見すれば発症を防げます。感染
の心配のある人は、迷わずに検査を受けてください。

※1 70歳以上の人（胸部は65歳以上）と生活保護世帯・市民税
非課税世帯の人は無料 
※2 喫煙状況などにより、喀

かくたん

痰検査が必要な人は別途500円 

検診の種類 対象 費用※1
胃がん（バリウム）

40歳以上の人
800円 

胸部（肺がん・結核）※2 500円 
大腸がん 800円 

胃がん（リスク）
40・45歳、50歳以上で、
平成 29 年度以降に市の
検診を受けていない人

500円 

前立腺がん 50歳以上の男性 500円 

■検診の種類

問い合わせ先＝健康課健康づくり担当


