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基礎疾患のある18～59歳で
4回目の接種を希望する人は事前に接種券の申請を
対象となる人…次のいずれかに当てはまる人です。診
断書などは必要ありません。
①下記の基礎疾患があり、通院か入院をしている
②肥満度を表す指標・BMIが30以上
③新型コロナウイルスに感染した場合の重症化リスク
が高いと医師に認められた

申請専用
ホームページ▶

申請方法…専用ホームページかファクス・郵送で受
け付けます。ファクス・郵送での申請は、市ホーム
ページから申請書をダウンロードして記入し、ファク
ス（ 381-6125）で送るか、〒370-0829 高松町
5-28 市総合保健センター　新型コロナウイルスワク
チン接種対策室「基礎疾患」係へ郵送してください。

●慢性の呼吸器の病気　●慢性の心臓病（高血圧を含
む）●慢性の腎臓病　●慢性の肝臓病（肝硬変など）●
インスリンや飲み薬で治療中か、他の病気を併発してい
る糖尿病　●血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）●免疫
の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）●ス
テロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けてい
る　●免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患　●神

経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態
（呼吸障害など）●染色体異常　●重症心身障害（重度
の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）●睡
眠時無呼吸症候群　●重い精神疾患（精神疾患の治療
のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を持って
いる、自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」
に当てはまる）か、知的障害（療育手帳を持っている）

対象となる基礎疾患

1～4回目のワクチン接種を実施中1～4回目のワクチン接種を実施中こまめな手洗いで感染予防の徹底をこまめな手洗いで感染予防の徹底をかかりつけ医のない人
どこを受診したら良いか分からない人

●市受診・相談センター（☎ 381-6112）
月～金曜日　午前 8時 30分～午後 5時 15分
（開設時間以外は県受診・相談センターへ）
●県受診・相談センター（☎ 0570-082-820）
　24時間
●発熱者外来予約専用電話（☎ 381-6000）
　土・日曜日、祝日　午前 9時 30分～正午

市ホームページで、熱のある人などの診療・
検査を行う医療機関の一覧などが見られます▶

　喉の痛みやせき、発熱など気になる症状があ
る人は、かかりつけ医に相談してください。

　かかりつけ医がない、どこを受診したら良い
かわからない人は、近所の病院や診療所、下記
の相談窓口に相談してください。

発熱など感染の心配がある人は

まずはかかりつけ医へ相談を

接種の予約は
電話かインターネットで
　市の接種は、市内約200か所の病院や診療所での個
別接種と、集団接種で実施します。予約は、電話かイ
ンターネットで行ってください。
　手話通訳が必要な人や障害のある人は、障害者支援
SOSセンター・ばるーん（市総合保健センター 2階。
火～日曜日☎ 325-0111）で、ワクチン接種に関す
る相談ができます。ファクス（ 325-0112）など
でも受け付けます。

■電話　
ワクチン接種の予約電話へ

☎0120-08-5670
月～金曜日、午前 9時～午後 6時

■インターネット　
専用ホームページ（右記）へ

市長が中央小でハンドソープなどを手渡し

6月17日、富岡市長が中央小学校を訪問し、
6年生のクラスでハンドソープなどを配布しま
した。市長は「せっけんで手を1回洗うとウイ
ルスが数百個に減り、続けてもう 1回洗うと数
個まで減る。家でもしっかり手を洗い、感染を
予防してください」と説明。子どもたちに手洗
いの大切さを伝えました。

園児や児童のいる家庭にハンドソープなどを配布
　市は 6月、保育園・幼稚園や小学校などに通う市
内の子ども約 3万 4,000 人を対象に、ハンドソープ
1本と除菌シート 2袋を配布しました。配布は、園
や学校などを通じて実施。これは、家庭内で子どもか
ら感染が広がる例が市内で見られることから、家庭で
の手洗いを徹底し、家庭内感染を防ぐために行ったも
のです。
　問い合わせは、保健医療総務課（☎ 381-6111）へ。
予防には手洗いが効果的です
　マスクの着用や定期的な換気、人との間隔を空ける
ことと併せて、手洗いは基本的な感染症対策の一つで
す。ハンドソープなどを使って丁寧に手を洗うことで、
ウイルスを十分に除去することができます。爪の隙間
や指の間、手首など、洗い残しのないようにしっかり
と洗うことが大切です。こまめな手洗いを心がけ、引
き続き感染予防を徹底してください。
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日時：10月7日㈮午後7時開演　
会場：高崎芸術劇場 大劇場
出演：熱帯JAZZ楽団、NORA、夏川りみ
チケット：5,500円（全席指定）

NORAさん 夏川りみさん 熱帯JAZZ楽団

　カルロス菅野さん率いる、高崎音楽祭で生まれたラテンジャズバンド「熱帯 JAZZ楽団」。日本のトップミュージシャン
がメンバーに名を連ねます。ゲストボーカルに「オルケスタ・デ・ラ・ルス」のN

ノ ラ
ORAさんと、「涙

なだ

そうそう」の夏川りみさ
んを迎え、高崎の夜を熱く盛り上げます。

熱帯J
ジ ャ ズ

AZZ楽団 w
ウ ィ ズ

ith 南
ト ロ ピ カ ル

国ディーバ

高崎芸術劇場 　大劇場

　日本で最も美しいハーモニーを生み出す5人組「ゴスペラー
ズ」が今年も音楽祭に登場。ビッグバンドによる豪華な生演
奏と共に、ここでしか聞くことのできないライブの魅力をたっ
ぷりとお届けします。

日時：10月  9日㈰午後5時30分開演
        10日㈷午後4時30分開演　
会場：高崎芸術劇場 大劇場
出演：ゴスペラーズ、GBB（ゴスペラーズビッグバンド、バンドマスター：笹路正徳・高崎市出身）
チケット：7,500円（全席指定）8月21日㈰発売

ゴスペラーズ
ビッグバンドコンサート

＊小学生以上は有料。未就学児は保護者 1人につき 1人だけ膝上鑑賞可能。未就学児でも座席が必要な場合は有料
＊高崎芸術劇場チケットセンターはインターネットだけ。市プレイガイドでは販売しません

　赤ちゃんや子どもと一緒にオーケストラコンサートを楽しみませんか。「高崎こどもコン
サート」は、大人だけでなく、0歳の赤ちゃんのいる家族でも楽しめるコンサートです。数々
の CM音楽やNHK・E テレの番組音楽などを手がける本市出身の作曲家・吉田ゐさおさん
が、クラシックの名曲や映画音楽、童謡などを演奏。長い曲も聞きどころだけ短く編曲して、
歌や楽しいトークも交えながらお届けします。

日時：10月15日㈯午前11時30分開演・午後3時30分開演
会場：高崎芸術劇場 大劇場
出演：吉田ゐさお（指揮）、ぴーかぶぅオーケストラほか
チケット（全席指定）：小学生以上2,000円、3歳以上の未就学児1,000円

0歳から親子で楽しむ初めてのオーケストラ  
高崎こどもコンサート

ゴスペラーズ

吉田ゐさおさん

＊ 2歳以下の子どもは保護者 1人につき 1人だけ膝上鑑賞可能。2歳以下でも座席が必要な場合は有料

　高崎芸術劇場の大友直人芸術監督が指揮を執る、群響の無料招
待公演。誰もが聞いたことのあるクラシックの名曲や映画音楽など、
音楽祭ならではのプログラムを大劇場で楽しめます。オーケストラ
の演奏と美しいハーモニーをご堪能ください。

日時：10月1日㈯午後3時開演
会場：高崎芸術劇場 大劇場
出演：大友直人（指揮）、横山幸雄（ピアノ）、群馬交響楽団（管弦楽）ほか
曲目：ガーシュウィン「ラプソディ・イン・ブルー」、J. ウィリアムズ「交
響組曲〈ハリーポッター〉」より「ハリーの不思議な世界」、ホルスト「組
曲〈惑星〉」より「火星」「木星」ほか

オープニング演奏会

大友直人指揮・群馬交響楽団

【申し込み】7月 31日㈰までに、往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号・希望人数（2人まで）を書いて、〒 370-0849
八島町 265　ラジオ高崎内高崎音楽祭係へ。応募多数の場合は抽選します

入場無料無料招待公演

群馬交響楽団

大友直人さん 横山幸雄さん

ⓒ Rowland Kirishima ⓒ斉藤亢

　各国を代表する名門オーケストラや歌劇場など、世界
を舞台に活躍する指揮者・西本智実さんが、自身が結成
して音楽監督を務めるイルミナートフィルハーモニー
オーケストラを率いて登場します。ソリストには人気ピ
アニストの外山啓介さんを迎えます。

日時：10月2日㈰午後4時開演
会場：高崎芸術劇場 大劇場
曲目： モーツァルト「歌劇〈フィガロの結婚〉」より序曲、
 ショパン「ピアノ協奏曲第1番」、ブラームス「交響
 曲第1番」
出演： 西本智実（指揮）､外山啓介（ピアノ）、イルミナート
 フィルハーモニーオーケストラ（管弦楽）
チケット：5,000円（全席指定） 西本智実さん 外山啓介さん

西本智実指揮イルミナートフィルハーモニーオーケストラ

ⓒYuji HoriⓒYuji Horiⓒ堀隆弘ⓒ堀隆弘

問い合わせ先：高崎音楽祭事務局（☎ 322-9195）  ホームページ http://www.takasakiongakusai.jp
主催／高崎音楽祭委員会・高崎市　共催／高崎財団　後援／高崎商工会議所・高崎観光協会・ラジオ高崎

第33回高崎音楽祭
TAKA SAK I  MUS I C  F E S T I VA L

開催期間  10月1日㈯～16日㈰
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　現代版ジャズ・ロックをコンセプトにした情熱的かつクールで新
感覚な 3人組バンド。人気 TVドラマ「カルテット」「コンフィデンス
マンJP」の楽曲を手がけるなど、今最も注目されるピアノトリオが初
出演します。

日時：10月9日㈰午後5時30分開演
会場：高崎芸術劇場 スタジオシアター
出演：fox capture planほか
チケット：4,000円（全席指定）

f
フォックス

ox c
キ ャ プ チ ャ ー

apture p
プ ラ ン

lan

fox capture plan

　生涯現役プレイヤーをうたうジャズ界のレジェンド・渡辺貞夫さんが今年も高崎音楽祭
に登場します。エレキギター、キーボードなど電子楽器を使ったエレクトリックな 6人編
成で、音楽祭に新たな歴史を刻みます。

日時：10月6日㈭午後7時開演　
会場：高崎芸術劇場 スタジオシアター
出演：渡辺貞夫ほか
チケット：6,500円（全席指定）

渡辺貞夫グループ２０２２

渡辺貞夫さん

　「昴
すばる

」「サライ」など数々のヒット曲を持つ谷村新司さんが高崎音楽祭に初登場。
「ココロの学校」は、歌だけのコンサートではなく谷村さんのトークと歌のスペシャ
ルライブ。高崎市少年少女合唱団との共演や心に響く歌声で、感動をお届けします。

日時：10月8日（土）午後3時開演
会場：市文化会館
出演：谷村新司、高崎市少年少女合唱団
チケット：6,000円（全席指定）

谷村新司 トーク＆ライブキャラバン
ココロの学校

谷村新司さん

　ベース、ギター、鍵盤、サックスなど、さまざまな楽器を一
人で演奏するミュージシャン・河原太朗さんがつくる一人バン
ド「TENDRE」。柔らかな歌声と心地いい音楽がつくる新世代
R ＆ B をお聞き逃しなく。シティポップの女王・土岐麻子さん
もゲストシンガーとして出演し、会場を盛り上げます。

日時：10月2日㈰午後5時開演　
会場：高崎芸術劇場 スタジオシアター
出演：TENDRE、土岐麻子（ゲスト） 
チケット：5,500円（全席指定）

T
テ ン ダ ー

ENDRE ライブ i
イ ン

n 高崎 スペシャルゲスト 土岐麻子

TENDRE 土岐麻子さん

高崎芸術劇場 スタジオシアター

高崎芸術劇場 音楽ホール

市文化会館

　「接
せっぷん

吻」「朝日のあたる道」など数々のヒット曲を持つ
人気バンド「Original Love」のボーカル・田島貴男さ
んが登場。本県在住のm

マ バ ヌ ア
abanua さんも参加する人気ユ

ニット「Ovall」との共演でプレミアムライブをお届け
します。

日時：10月14日㈮午後7時開演
会場：高崎芸術劇場 スタジオシアター
出演：田島貴男（Original Love）、Ovall
チケット：5,000円（全席指定）

田島貴男（O
オ リ ジ ナ ル

riginal L
ラ ブ

ove）×O
オ ー バ ル

vall

東野珠実さん

　奈良・正倉院の収蔵品は、日本が初めて国際化した時代の息吹を伝えます。
この収蔵品の中でも、楽器は世界に類のない貴重なコレクションの一つです。
今回、国立劇場を中心とした取り組みにより、これらの楽器が千数百年の眠り
からよみがえりました。本市出身の雅楽演奏家・東野珠実さんが奏でる響きに
触れ、古代に想いをはせるひとときをお楽しみください。

日時：10月2日㈰午後2時開演　
会場：高崎芸術劇場 音楽ホール
出演：東野珠実ほか
チケット：4,000円（全席指定）

東野珠実  甦
よみがえ

る古
いにしえ

の響き

Ovall田島貴男さん

　2人で４本の腕を使って独創的な演奏をするキャトルマンスタイルを確
立した兄弟デュオ、レ・フレール。彼らの 20周年を祝う公演をお届けし
ます。聞く人の魂を揺さぶる熱いオリジナルサウンドと、他者の追随
を許さない「1台 4手連弾」をご堪能ください。

日時：10月7日㈮午後7時開演
会場：高崎芸術劇場 音楽ホール
出演：レ・フレール
チケット：5,000円（全席指定）

レ・フレール結成20周年記念ピアノコンサート

レ・フレール

　シサイとは「花が咲く」という意味で、メンバー全員がエクア
ドルのネイティブアメリカン（アメリカ先住民）で構成されたグ
ループです。祖国エクアドルの民族音楽を基に、ラテン音楽など
も柔軟に取り入れた独自の演奏スタイルで、皆さんを遠く南米へ
といざないます。

日時：10月16日㈰午後5時開演
会場：高崎芸術劇場 スタジオシアター
出演：SISAY
チケット：3,000円（全席指定）

S
シ サ イ

ISAY

SISAY（イメージ）　

ⓒ土屋善則ⓒ土屋善則

ザ スピリット オブ エクアドル
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　バイオリン 2本とピアノによるユニット「TSUKEMEN」。そのステージは
楽器が持つ豊かな生音で繰り広げられます。来年結成15周年を控える彼らが、
原点回帰しデビューからの軌跡をたどるコンサートをお届けします。

日時：10月15日㈯午後3時開演
会場：高崎芸術劇場 音楽ホール
出演：TSUKEMEN
チケット：5,000円（全席指定）

T
ツ ケ メ ン

SUKEMEN コンサート ザ ベスト

TSUKEMEN

　昨年の高崎音楽祭でデビューしたシャローネシン
ガーズのアンコール公演。若手オペラ歌手の男女混声
スペシャルユニットで、おなじみの名曲を歌い上げま
す。今後のオペラ界を担う歌手たちの迫力のサウンド、
ハーモニー、言葉の美しさをぜひご堪能ください。

日時：10月16日㈰午後3時開演
会場：高崎芸術劇場 音楽ホール
出演：シャローネシンガーズ、福永一博（指揮）、水野彰子（ピアノ）
曲目：ハレルヤコーラス、「第九交響曲」より歓喜の歌ほか　チケット：3,000円（全席指定）

シャローネシンガーズ

シャローネシンガーズ水野彰子さん

1   高崎芸術劇場 メンバーズ（登録無料） http://takasaki-foundation.or.jp/theatre/
  ☎321-3900（午前10時～午後6時）
2   市プレイガイド 音楽センター、市文化会館、シティギャラリー、箕郷文化会館、新町文化ホール、
 【窓口販売だけ】  榛名文化会館、吉井文化会館、倉渕支所地域振興課、群馬支所地域振興課
3   ローソンチケット http://l-tike.com　☎0570-000-777 （午前10時～午後8時） 全国のローソン、ミニストップ
4  チケットぴあ http://pia.jp　全国のセブン-イレブン
5  イープラス　　　 https://eplus.jp（吉田兄弟だけ）

メンバーズへの登録はこちら▶

＊都合により、出演者など公演内容が変更になることがありますのでご了承くださいチケット販売

＊一部の公演を除き未就学児は入場できませんプレイガイド

高崎芸術劇場チケットセンター、市プレイガイド
●インターネット（高崎芸術劇場メンバーズ）＝7月28日㈭午前10時発売　●電話＝29日㈮午前10時から高崎芸術劇場
チケットセンター（☎321-3900）で受け付け　●窓口＝同センター、市プレイガイドで30日㈯午前10時発売

その他のプレイガイド
●発売日時＝7月28日午前10時　＊ゴスペラーズビッグバンドコンサートは8月21日㈰午前10時発売（高崎芸術劇場
チケットセンターはインターネットだけ。電話と窓口では販売しません）

吉田兄弟

　世界に通用する唯一無二の津軽三味線アーティストとして活躍する「吉田兄弟」。
繊細さと力強さをたっぷりと味わえる生音による公演です。公演終了後には、吉田
兄弟が直接指導する津軽三味線体験会も実施。体験会は人数限定です。

日時：10月8日㈯午後3時開演
会場：高崎芸術劇場 音楽ホール
出演：吉田兄弟
チケット：8,500円（三味線体験会付き券＊）、5,000円（全席指定）
＊三味線体験会は公演終了後に実施します。三味線体験会付き券はイープラスだけの取り扱い 

吉田兄弟 －極
ご く

生
な ま

－
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　屋外市営プールは、7月21日㈭から8月31日㈬まで営業します。観音山公園プー
ルは、予約が必要な期日があります。観音山公園プールと浜川プールは、入場人数
を制限。その他のプールでも、混雑状況により、入場を制限する場合があります。
　いずれも、小学3年生以下は保護者の同伴が必要です。新型コロナウイルスの感
染拡大防止のため、健康状態申告書の提出などをお願いしています。詳しくは、市
ホームページを確認してください。

観音山公園プール
　午前の部と午後の部で、人数を制限します。
●時間＝午前 9時～正午・午後 1時～ 4時　●定員
＝各部先着 300 人　●入場料＝小学生以上 100 円   
●問い合わせ先＝観音山公園プール（☎ 386-9005）
次の期日は予約が必要です
　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、下記の
期日は利用を予約制とします。
　申し込みは、利用希望日の 7日前から前日までに、
電話で観音山公園プールの予約専用電話（☎ 386-
2980）へ。受付時間は、午前 9時～午後 4時です。
●期日＝7月23日㈯・24日㈰・30日㈯・31日㈰・8月
6日㈯～17日㈬・20日㈯・21日㈰・27日㈯・28日㈰
浜川プール
　午前の部と午後の部で人数を制限します。予約の必
要はありません。
●時間＝午前 9時～正午・午後 1時～ 4時　●定員
＝各部先着 500 人　●入場料＝高校生以上 320 円、
中学生以下 150円　●問い合わせ先＝浜川プール（☎
344-5511）

城南プール
●時間＝午前 9時～午後 5時　●入場料＝高校生以
上 320円、中学生以下 150円　●問い合わせ先＝城
南プール（☎ 324-4558）、営業期間以外は浜川プー
ル（☎ 344-5511）
群馬プール
●時間＝午前 9 時～正午・午後 1 時～ 4 時 30 分   
●入場料＝無料　●問い合わせ先＝群馬プール（☎
372-1207）、営業期間以外は群馬体育館（☎ 372-
4791）
箕郷プール
●時間＝午前 9 時～正午・午後 1 時～ 4 時 30 分   
●入場料＝高校生以上 200 円、中学生以下 100 円   
●問い合わせ先＝箕郷プール（☎ 371-8400）、営業
期間以外はさわやか交流館（☎ 371-8822）
吉井プール
●時間＝午前 9 時～正午・午後 1 時～ 4 時 30 分   
●入場料＝高校生以上 150 円、中学生以下 100 円   
●問い合わせ先＝吉井体育施設管理事務所（☎ 387-
4372）

市ホームページ▶
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農業体験バスツアーを開催農業体験バスツアーを開催
「今日の朝ごはん何を食べたっけ…」「最近出かけるのがおっくうだなあ…」
――こんな風に思うことはありませんか。市は、認知症の疑いのある人や
外出の機会が少ない人などを対象に、農業体験バスツアーを開催します。
今回号では、ツアーの概要についてお知らせします。
問い合わせは、長寿社会課（☎ 321-1319）へ。

新たな交流で心と体をリフレッシュしませんか

期　日 集合場所 集合時間 終了時間

9月12日㈪
倉渕支所 9:00 15:00
榛名支所 9:15 14:45
八幡長寿センター 9:30 15:30

9月13日㈫
中川長寿センター 9:00 15:30
高崎市役所 9:30 15:00

9月26日㈪
箕郷支所 9:00 15:30
浜川プール第2駐車場 9:30 15:00

9月27日㈫
群馬支所 9:00 15:30
かみつけの里博物館 9:30 15:00

9月30日㈮
吉井支所 9:00 15:30
佐野長寿センター 9:30 15:00

10月3日㈪
新町支所 9:00 15:30
岩鼻長寿センター 9:30 15:00

10月4日㈫
京ケ島長寿センター 9:00 15:30
高崎市役所 9:30 15:00

■開催スケジュール一覧
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各集合場所出発

榛名地域の梨農園体験

各集合場所解散

榛名湖温泉ゆうすげ昼食・体操

■行程

市ホームページ▶

おしゃべりや相談事など気軽に声をかけおしゃべりや相談事など気軽に声をかけ
てください。外出や人との交流は、脳へてください。外出や人との交流は、脳へ
の良い刺激になります。ぜひ参加して、の良い刺激になります。ぜひ参加して、
外出などのきっかけにしてくださいね外出などのきっかけにしてくださいね

認知症地域支援推進員の認知症地域支援推進員の
山田 千恵さん（左）・茂木 祐紀さん山田 千恵さん（左）・茂木 祐紀さん

10:00

12:00

国民年金保険料の免除申請は 7月 1日から
過年度分の申請も受け付けます

7 月 1 日から、令和 4年度（7月～来年 6月）の
国民年金保険料の免除申請と納付猶予申請を受け付
けます。過年度の申請は、申請日からさかのぼって 2
年1か月前の月分まで受け付けます。必要な物を持っ
て、市役所 1階 15番窓口保険年金課か各支所市民福
祉課で申請してください。
　保険料の免除と納付猶予の申請は、原則として毎年
必要です。新型コロナウイルス感染症の影響による臨
時特例措置で保険料の免除を受けている人も、改めて
申請が必要。また、昨年度全額免除や納付猶予に該当
し、継続申請が承認されている人は申請の必要はあり
ません。日本年金機構から届く結果通知を確認してく
ださい。
　問い合わせは、保険年金課（☎ 321-1238）へ。
必要な物
●マイナンバー（個人番号）と本人確認のできる物   
●基礎年金番号通知書か年金手帳　●失業中の人は雇

用保険離職票か雇用保険受給資格者証　●令和 4年
度の新型コロナウイルス感染症の臨時特例で申請する
人は、令和 3年 1月以降の収入が最も少ない月の所
得の分かる物　●代理人が申請する場合は、代理人の
本人確認のできる物と委任状

■保険料免除制度
　前年の所得が少なく保険料を納めることが困難な場合
に、一定の基準により保険料が免除されるものです。申請
者本人と配偶者、世帯主の所得に応じて全額・4分の 3・
半額・4分の 1の 4段階で申請できます。

■納付猶予制度
　学生を除く50 歳未満の人を対象として、保険料の納付
が猶予されるものです。所得審査の対象は、申請者本人
と配偶者の所得です。免除制度とは異なり、世帯主の所
得は審査対象になりません。
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朝食レシピコンテストに挑戦してみませんか
手軽でおいしいおかずのレシピを募集

　市は、市内の小学 5年生～中学生を対象に「朝食
レシピコンテスト」を開催します。募集するレシピは、
忙しい朝でも自分で作れる朝食のおかず（主菜）です。
簡単に作れることや、おいしさが審査のポイントです。
　朝ごはんは、1日を元気に始めるための大切な食事
です。しかし、忙しくて時間がない、食欲がないなど
の理由から、朝ごはんを抜いてしまうことはありませ
んか。このコンテストは、子どもたちに朝食を食べる
習慣を身に付けてもらおうと実施するものです。朝ご
はんが楽しみになるような、とっておきのおかずのレ
シピを考えて、ぜひ応募してください。
　受賞者には、後日、表彰状と記念品を授与。入賞し
たレシピは、市ホームページなどで公開します。
　問い合わせは、健康課（☎  381-6114）へ。
●対象＝市内の小学 5年生～中学生　●募集内容＝
次の①～③の全てに当てはまる、ご飯やパンに合う主
菜のレシピで、未発表のもの①肉・魚・卵・大豆・大
豆製品のいずれかを使っている② 20分以内に作るこ

とができる③手に入りやすい食材を使っている　●
応募方法＝ 9月 2日㈮までに、市総合保健センター
4階健康課か市内の小中学校にある応募用紙に記入
し、料理の写真を添えて、〒 370-0829 高松町 5-28
市総合保健センター健康課へ。応募は 1人 1品まで。
応募用紙は、市ホームページからダウンロードもでき
ます

昨年の応募は 1,190 点。受賞作品 6点のレ
シピ集を、市ホームページから見られます▶ 
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国保・後期高齢・医療助成のお知らせ

問い合わせ先と申請窓口
国民健康保険税・保険証 市役所1階  9番窓口　保険年金課資格賦課担当（☎321-1235）か各支所市民福祉課

国民健康保険証の負担割合 市役所1階  8番窓口　保険年金課国保担当（☎321-1236）か各支所市民福祉課

認定証
国民健康保険 市役所1階  8番窓口　保険年金課国保担当（☎321-1236）か各支所市民福祉課

後期高齢者医療 市役所1階10番窓口 保険年金課医療給付担当（☎321-1237）か各支所市民福祉課

後期高齢者医療・福祉医療
68・69歳の高齢者医療 市役所1階10番窓口 保険年金課医療給付担当（☎321-1237）か各支所市民福祉課

市は、令和 4年度の国民健康保険の保険税と後期高齢者医療の保険料
のお知らせを 7月中に発送します。また、新しい国民健康保険被保険
者証や後期高齢者医療被保険者証などを発送します。
今回号では、保険税などの納付や保険証などの発送日、認定証の申請、
後期高齢者医療保険の負担割合の変更などについてお知らせします。

国保・後期高齢・医療助成国保・後期高齢・医療助成のお知らせのお知らせ

納付や申請は忘れずに納付や申請は忘れずに

納付書や口座振替などで納める「普通徴収」がありま
す。納付書で納める人は、納期限までに納めてくださ
い。第 1期は、8月 1日㈪です。
減免申請は提出期限までに
　災害や長期入院、失業で収入が著しく減少し、保険
税や保険料の納付が困難なときには、減免制度を利用
できる場合があります。
　年度当初からの減免を希望する人は、8月 1日ま
でに申請が必要です。申請する前に、各問い合わせ先
へ相談してください。

納税通知書と保険料額決定通知書を 7月 8日・12日に発送

令和 4年度の国民健康保険の保険税額と後期高齢
者医療の保険料額が決定しました。下記のとおり通知
書を発送するので、届いたら確認してください。
国民健康保険税の納税通知書
●送付先＝納税義務者である世帯主 ●発送日＝ 7
月 8日㈮
後期高齢者医療の保険料額決定通知書
●送付先＝被保険者 ●発送日＝ 7月 12日㈫
納期限までに忘れずに納付を
納付には、年金から天引きされる「特別徴収」と、

8 月 1日から使う保険証や受給者証などを発送

　8月1日㈪からは、新しい保険証などを使用してください。詳しくは、同封の通知を確認してください。

国民健康保険税

世帯主へ
7/8㈮
発送

後期高齢者医療保険料

被保険者へ
7/12㈫
発送

新型コロナの影響を受けた人のための減免制度があります

　新型コロナウイルス感染症の影響で、世帯の生計の
中心となる人の収入が減少したなど一定の要件を満た
す場合は、保険税や保険料が減免されます。対象は、
新型コロナウイルス感染症により①生計の中心となる
人が死亡したり重篤な傷病を負った②生計の中心とな

る人の収入の減少が見込まれる　　　のいずれかを満
たす世帯です。減免を受けるには、申請が必要です。
　詳しくは、国保の人は保険年金課資格賦課担当へ、
後期高齢者医療の人は同課医療給付担当へ問い合わせ
てください。

後期高齢の負担割合の変更と、国保・後期高齢の認定証の後期高齢の負担割合の変更と、国保・後期高齢の認定証の
申請について、次のページでお知らせします申請について、次のページでお知らせします

手続きが必要な人
対象となる人で、令和
4 年度の市県民税など
の申告が必要な人には、
その旨を通知します

高齢者医療費受給資格者証
●対象＝ 68・69歳の市県民税非課税世帯の人
で、受給資格者証を持っている人

ひとり親家庭の
福祉医療費受給資格者証
●対象＝ 19歳未満の子どもがいるひとり親家
庭の人で、受給資格者証を持っている人

国民健康保険被保険者証
　世帯主宛てに送付。70～ 74歳の人には、保険証と高齢受給者証が 1枚になっ
た「国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証」を送付します。
●対象＝国民健康保険加入者　●自己負担割合　未就学児＝ 2割　小学 1年生～
69歳＝ 3割　70～ 74歳＝ 2割または 3割

後期高齢者医療被保険者証
●対象＝ 75歳以上または認定による後期高齢者医療被保険者　●自己負担割合
＝ 3割または 1割（10月 1日㈯から 2割が追加になります。詳しくは、14ペー
ジを参照してください）

7/6㈬
発送

7/11㈪
発送

7/19㈫
発送

7/19㈫
発送



区　分
負担割合

9月30日まで 10月1日から
現役並み所得者 3割 3割

一定以上の所得のある人※
1割

2割
一般所得者等 1割

■ 医療費の自己負担割合

2022．7．12022．7．1（（1414））

国民健康保険と後期高齢者医療保険では、入院時な
ど医療費が高額になる場合に病院の窓口に提示する
と、支払いが一定の上限額までになる認定証を発行し
ています。市県民税非課税世帯の人は、入院時の食事代
も減額されます。入院や日帰り手術など、高額な医療費
がかかる予定のある人は、事前に申請してください。
　問い合わせは、国保の人は保険年金課国保担当（☎ 
321-1236）へ、後期高齢者医療の人は保険年金課医
療給付担当（☎  321-1237）へ。
認定証の交付を受けられる人
国民健康保険
　70～ 74 歳で、今年度の市県民税が課税されてい
る世帯の人は、所得により申請が不要となる場合があ
ります。認定証は、申請のあった月の 1日から有効
です。現在認定証を持っている人で、8月 1日以降
も利用する場合は、あらためて申請が必要です。申請

受付は 7月 1日からです。
●必要な物＝保険証、本人確認のできる物、本人と世
帯主・同世帯の国保加入者のマイナンバー（個人番号）、
認定証（現在交付されている人だけ）、市県民税非課
税世帯の人は過去 12か月の入院日数が分かる領収書
や明細書、代理人が申請する場合は代理人の本人確認
のできる物
後期高齢者医療
　現在、認定証が交付されている人で、引き続き対象
になる場合は、保険証と一緒に新しい認定証（水色）
を発送します。10月 1日から有効の被保険者証（だ
いだい色）と色が異なるので、注意してください。
新たに申請する場合は、事前に相談してください。

●必要な物＝保険証、マイナンバー（個人番号）と本
人確認のできる物、代理人が申請する場合は代理人の
本人確認のできる物

窓口での支払いが上限額までになる認定証を発行しています

　後期高齢者医療保険の窓口での自己負担割合が変わ
ります。これまでの 1割・3割の 2区分が、10月 1
日から 1割・2割・3割の 3区分になります。これは、
後期高齢者医療の被保険者の増加により医療費の増大
が予想されることから、国が見直しを行ったことによ
るものです。一定以上の所得のある人の負担割合を 2
割とし、現役世代を含む世代間の負担の公平化を図り
ます。9月 30 日までの負担割合が 1割の人のうち、
所得の合計が一定以上の人は、10月 1日から負担割
合が 2割になります（下表参照）。
　問い合わせは、制度の概要については群馬県後期高

齢者医療広域連合専用コールセンター（☎  027-331-
9133）へ、保険証の送付については保険年金課医療
給付担当（☎  321-1237）へ。
保険証は 7月と 9月に送付
　今年度は、7月 6 日㈬に 1回目の保険証を発送。
制度変更後の負担割合を 8月下旬以降に判定し、9
月下旬に 2回目の保険証を発送します。個別の負担
割合は、保険証で確認してください。
限度額適用・標準負担減額認定証と限度額適用認定

証は、7月6日に1回目の保険証と同時に送付します。
有効期間は来年 7月 31日までです。

後期高齢者医療保険の窓口での負担割合が10月から変わります

※世帯における後期高齢者医療の人の人数によって条件が異な
　ります
●世帯に 1人の場合…課税所得 28万円以上で、年金収入とそ
の他の所得の合計が 200万円以上

●世帯に 2人以上の場合…課税所得 28万円以上で、年金収入
とその他の所得の合計が 320万円以上

国保・後期高齢・医療助成のお知らせ

保険証の色　水色
負担割合　 1割・3割
有効期間　 8月 1日～ 9月 30日

1 回目7/6㈬発送

保険証の色　だいだい色
負担割合　 1割・2割・3割
有効期間　 10月1日～来年7月31日

2 回目9月下旬発送

●直接取りに行く場合＝高崎市等広域消防局、各消防
署・分署、市役所1階総合案内・7階職員課、各支所地域
振興課で配布　●郵送で請求する場合＝返信用封筒（角
2の封筒に郵便番号・住所・氏名を記入し、140円切手を
貼った物）を同封し、〒370-0861八千代町1丁目13-10
高崎市等広域消防局総務課へ郵送してください。郵送す
る封筒の表に「職員採用試験案内請求」と朱書きしてく
ださい　●ダウンロードする場合＝消防局のホームペー
ジ（http://ted.city.takasaki.gunma.jp/shoubou/）か
らダウンロードできます

学歴区分 試験区分 採用予定
人　数 受験資格 試験案内

配　布 申込期間
試験日程

第1次試験 第2次試験

大　学

消防職 4人

平成5年4月2日から平成13年4月1日までに生
まれた人で、卒業または令和5年3月までに卒業
見込みの人（平成13年4月2日以降に生まれた
人でも、卒業または令和5年3月までに卒業見込
みの人は受験できます)

7月1日
から

8月1日㈪
～5日㈮

試験日
9月18日㈰

結果発表
10月上旬

試験日
10月下旬

結果発表
11月中旬

短　大
（2年以上
の専門学
校を含む）

平成5年4月2日から平成15年4月1日までに生
まれた人で、卒業または令和5年3月までに卒業
見込みの人

高　校
平成5年4月2日から平成17年4月1日までに生
まれた人で、卒業または令和5年3月までに卒業
見込みの人

新型コロナウイルス感染症の状況によって、試験に係る日程を延期する場合があります

TAKASAKI DISTRICT FIRE BREAUCCCCC UUUUUUUUUUUUS S C

S S CTAKASAKI DISTRICT FIRE BREAU

高崎市等広域消防局は、令和5年4月採用の消防職員の採用試験を下表のとおり実施
します。高崎市と安中市を管轄する同局は、14の消防署と分署を設置。受験する場
合は、以下のいずれかの方法で試験案内と申込書を請求してください。
問い合わせは、同局総務課（☎ 322-2393）へ。

女性職員も活躍中。市民の暮らしを守る消防職員を募集します

消防職員採用試験
消防局ホームページ

東消防署

鈴木 理央さん（左）
浦澤 蒼

あお い

唯さん

市民の安全を最前線で守る仕事です。
私たちと一緒に頑張りましょう！

（15）高崎市役所☎ 027-321-1111



い
合
わ
せ
先
＝
箕
郷
支
所
地
域
振
興
課

（
☎
3
7
1
・
6
2
6
3
）

榛
名
地
域

●
日
時
＝
7
月
27
日
㈬
午
前
10
時
30
分

●
会
場
＝
榛
名
支
所
401
会
議
室　

●
問
い

合
わ
せ
先
＝
榛
名
支
所
地
域
振
興
課
（
☎

3
7
4
・
5
1
1
8
）

倉
渕
地
域

●
日
時
＝
7
月
27
日
㈬
午
後
3
時　

●
会

場
＝
倉
渕
支
所
3
階
倉
渕
公
民
館
活
動
室

●
問
い
合
わ
せ
先
＝
倉
渕
支
所
地
域
振
興

課
（
☎
3
7
8
・
4
5
2
2
）

吉
井
地
域

●
日
時
＝
7
月
29
日
㈮
午
前
10
時
30
分

●
会
場
＝
吉
井
支
所
201
・
202
会
議
室　

●

問
い
合
わ
せ
先
＝
吉
井
支
所
地
域
振
興
課

（
☎
3
8
7
・
3
1
1
2
）

新
町
地
域

●
日
時
＝
7
月
29
日
㈮
午
後
1
時
30
分

●
会
場
＝
新
町
支
所
大
ホ
ー
ル　

●
問
い

合
わ
せ
先
＝
新
町
支
所
地
域
振
興
課
（
☎

0
2
7
4
・
4
2
・
1
2
3
5
）

無
料
法
律
相
談
会

　

群
馬
弁
護
士
会
は
、
中
小
企
業
の
経
営

者
や
自
営
業
者
を
対
象
に
、
相
談
会
を
行

い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
関
す
る
経
営
や
事
業
の
法
律
相
談
な
ど

を
受
け
付
け
。
相
談
方
法
は
、
電
話
か
オ

ン
ラ
イ
ン
が
選
べ
ま
す
。

●
日
時
＝
7
月
20
日
㈬
午
後
1
時
〜
4
時

●
費
用
＝
無
料
（
通
信
料
は
利
用
者
負

担
）●
申
し
込
み
＝
7
月
19
日
㈫
ま
で
に
、

電
話
で
同
会
（
☎
0
2
7
・
2
3
3
・

2
9
0
0
）
へ

を
対
象
に
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や
ミ
ニ
ト
マ

ト
な
ど
の
野
菜
の
収
穫
や
マ
ス
の
つ
か
み

取
り
な
ど
を
行
う
親
子
農
業
体
験
を
開
催

し
ま
す
。
未
就
学
児
も
同
伴
で
き
ま
す
。

●
日
時
＝
8
月
6
日
㈯
午
前
8
時
30
分
〜

午
後
4
時
30
分　

●
集
合
場
所
＝
高
松

月
極
駐
車
場　

●
定
員
＝
40
人
（
抽
選
）

●
費
用
＝
大
人
2
1
5
0
円
、
小
学
生

2
1
0
0
円
（
体
験
料
、
昼
食
代
）
●
申

し
込
み
＝
7
月
19
日
㈫
ま
で
に
、
は
が
き

に
住
所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
370
‐
8
5
0
1

高
崎
市
役
所　

農
林
課
（
☎
3
2
1
・

1
3
1
7
）
へ
。
は
が
き
1
枚
で
1
家
族

の
応
募

オ
ン
ラ
イ
ン
多
文
化
サ
ロ
ン

　

市
国
際
交
流
協
会
は
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ

ン
ド
出
身
の
人
と
の
、
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流

会
を
開
催
し
ま
す
。
出
身
国
の
文
化
や
歴

史
、
生
活
習
慣
な
ど
の
話
を
聞
き
ま
す
。

正
解
す
る
と
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
お

菓
子
が
も
ら
え
る
ク
イ
ズ
も
あ
り
ま
す
。

●
日
時
＝
7
月
23
日
㈯
午
後
3
時
〜
4
時

30
分　

●
定
員
＝
先
着
20
人　

●
費
用
＝

無
料
（
通
信
料
は
利
用
者
負
担
）
●
申
し

込
み
＝
7
月
20
日
㈬
ま
で
に
、同
協
会（
☎

3
2
1
・
1
2
0
1
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
応
募

榛
名
歴
史
民
俗
資
料
館
の
企
画
展

　

榛
名
歴
史
民
俗
資
料
館
は
、
戦
国
武
将

か
ら
榛
名
神
社
に
宛
て
た
書
状
な
ど
の
古

文
書
を
写
真
で
紹
介
し
ま
す
。
古
文
書
を

に
発
送
し
ま
す
。

　

年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
人

は
、
年
金
か
ら
の
天
引
き
で
す
。
天
引
き

以
外
の
人
は
、
納
付
書
や
口
座
振
替
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
付
書
の
第
1
期
の

納
期
限
は
、
8
月
1
日
㈪
で
す
。

　

納
付
書
払
い
の
人
で
第
2
期
以
降
に
口

座
振
替
で
納
付
を
希
望
す
る
人
は
、
取
扱

金
融
機
関
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
介
護
保
険
課
（
☎
 

3
2
1
・
1
2
1
9
）
へ
。

介
護
保
険
料
の
減
免

　

災
害
で
住
宅
な
ど
に
著
し
い
損
害
を
受

け
た
、
倒
産
・
解
雇
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
収
入
が
著
し
く

減
っ
た
な
ど
の
理
由
で
保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
と
き
は
、
減
免
制
度
を
利
用
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
年
度
当
初
か
ら
の

減
免
を
希
望
す
る
人
は
、
7
月
29
日
㈮
ま

で
に
、
市
役
所
2
階
介
護
保
険
課
か
各
支

所
市
民
福
祉
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

地
域
振
興
協
議
会
の
傍
聴

　

地
域
振
興
協
議
会
は
、
各
地
域
の
事
業

の
状
況
や
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、
市
長

や
担
当
部
局
長
と
意
見
交
換
会
を
行
い
ま

す
。

群
馬
地
域

●
日
時
＝
7
月
22
日
㈮
午
前
10
時
30
分

●
会
場
＝
群
馬
支
所
311
会
議
室　

●
問
い

合
わ
せ
先
＝
群
馬
支
所
地
域
振
興
課
（
☎

3
7
3
・
2
6
0
4
）

箕
郷
地
域

●
日
時
＝
7
月
22
日
㈮
午
後
1
時
30
分

●
会
場
＝
箕
郷
支
所
第
5
会
議
室　

●
問

9
月
6
日
㈫
・
7
日
㈬
＝
市
役
所
1
階
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
前　

7
月
27
日
㈬
＝
倉

渕
支
所
1
階
ロ
ビ
ー　

8
月
1
日
㈪
・
2

日
㈫
＝
群
馬
支
所
1
階
ロ
ビ
ー　

4
日

㈭
・
5
日
㈮
＝
吉
井
支
所
204
会
議
室　

23

日
㈫
・
24
日
㈬
＝
箕
郷
支
所
第
1
会
議
室

29
日
㈪
・
30
日
㈫
＝
新
町
支
所
西
庁
舎
1

階
会
議
室　

9
月
1
日
㈭
・
2
日
㈮
＝
榛

名
支
所
101
会
議
室　

●
時
間
＝
午
前
9
時

〜
正
午
・
午
後
1
時
〜
5
時
（
市
役
所
1

階
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
前
は
、
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
）

介

護

保

険

料

の

決
定
通
知
書
を
発
送

　

市
は
、
65
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
介

護
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
7
月
11
日
㈪

通
し
て
、
榛
名
神
社
を
支
配
し
た
武
将
の

変
遷
を
辿
り
ま
す
。

●
会
期
＝
7
月
1
日
〜
11
月
30
日
㈬　

●

開
館
時
間
＝
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

●
休
館
日
＝
火
曜
日
、
8
月
12
日
㈮
・
11

月
24
日
㈭　

●
会
場
＝
榛
名
歴
史
民
俗
資

料
館　

●
入
館
料
＝
一
般
2
0
0
円
、
65

歳
以
上
と
中
学
生
以
下
は
無
料　

●
問
い

合
わ
せ
先
＝
同
館（
☎
3
7
4
・
9
7
6
1
）

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
の

ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み
よ
う

●
期
日
＝
7
月
21
日
㈭
〜
8
月
31
日
㈬

●
時
間
＝
①
午
前
9
時
〜
正
午
②
午
後

1
時
〜
5
時　

●
会
場
＝
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
た
ま
ご
ホ
ー
ル　

●
内
容
＝
世

界
三
大
ピ
ア
ノ
ブ
ラ
ン
ド
の
一
つ
で
あ

催　

し

親
子
市
有
施
設
見
学
会

市
は
、
市
内
に
在
住
の
小
・
中
学
生
と

そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
鑑
賞
な
ど
を
行
う
親
子
市
有
施
設
見
学

会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
＝
8
月
4
日
㈭
午
前
10
時
10
分
〜

午
後
2
時
30
分　

●
集
合
場
所
＝
乗
附
緑

地
駐
車
場
、
市
役
所　

●
内
容
＝
少
年
科

学
館
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
鑑
賞
や
、
高
崎

警
察
署
の
見
学　

●
定
員
＝
11
人（
抽
選
）

●
費
用
＝
無
料　

●
そ
の
他
＝
乗
附
緑
地

駐
車
場
に
無
料
で
駐
車
で
き
ま
す　

●
申

し
込
み
＝
7
月
15
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で

広
報
広
聴
課（
☎
3
2
1
・
1
2
0
5
）へ

か
み
つ
け
の
里
博
物
館

勾
玉
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
作
ろ
う

●
日
時
＝
7
月
30
日
㈯
〜
8
月
5
日
㈮

（
8
月
2
日
㈫
を
除
く
）、
午
後
1
時
〜

2
時　

●
会
場
＝
か
み
つ
け
の
里
博
物

館   

●
内
容
＝
軟
ら
か
い
石
を
紙
や
す
り

で
削
っ
て
、
勾ま
が
た
ま玉
の
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
作
る

●
定
員
＝
各
回
先
着
6
組
（
1
組
4
人
ま

で
）
●
費
用
＝
1
人
3
0
0
円
（
材
料
費
）

●
そ
の
他
＝
小
学
3
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴　

●
申
し
込
み
＝
7
月
16
日
㈯
午
前

9
時
30
分
か
ら
、
電
話
で
か
み
つ
け
の
里

博
物
館
（
☎
3
7
3
・
8
8
8
0
）
へ

親

子

農

業

体

験

　

市
は
、
市
内
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

る
、ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
&
サ
ン
ズ
社
製
の

ピ
ア
ノ
の
演
奏
体
験　

●
定
員
＝
各
回

先
着
1
組（
1
組
15
人
ま
で
）●
費
用（
1

組
）平
日
＝
①
6
6
0
0
円
②
7
5
8
0

円　

土
・
日
曜
日
、祝
日
＝
①
7
2
6
0
円

②
8
4
3
0
円　

●
申
し
込
み
＝
利
用
日

の
2
週
間
前
か
ら
前
日
ま
で
に
、直
接
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
受
付
窓
口
へ　

●
問
い

合
わ
せ
先
＝
同
セ
ン
タ
ー（
☎
3
7
0
・

8
8
2
2
）

生　

活

政
治
家
の
寄
付
行
為
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
金
品
を
贈

る
こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

市役所本庁 ☎027-321-1111
倉渕支所 ☎027-378-3111
箕郷支所 ☎027-371-5111
群馬支所 ☎027-373-1211
新町支所 ☎0274-42-1234
榛名支所 ☎027-374-5111
吉井支所 ☎027-387-3111

地
域
の
集
会
や
催
し
で
金
銭
や
酒
な
ど
を

提
供
し
た
り
、お
中
元
や
暑
中
見
舞
い（
自

筆
の
答
礼
を
除
く
）
を
送
っ
た
り
す
る
こ

と
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
有
権
者
が
政

治
家
に
寄
付
を
求
め
る
こ
と
も
処
罰
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
☎
3
2
1
・
1
3
0
1
）
へ
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
用
の

顔
写
真
を
撮
影
し
ま
す

　

市
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

に
必
要
な
顔
写
真
の
撮
影
を
行
う
、
無
料

の
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
情
報
政
策
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
1
0
）
へ
。

●
期
日
と
会
場　

7
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮
・

2022．7．1（16）（17）高崎市役所 ☎027-321-1111

　群馬交響楽団は、
団員による無料の出
張コンサート「心に
響く音楽会」を開催
する団体を募集しま
す。 
　申し込みは、7 月
29 日㈮までに、高崎芸術劇場 3階同楽団事務局、音
楽センター、シティギャラリー、市文化会館にある申
込書に記入して、〒 370-0841 栄町 9-1　群馬交響楽
団事務局（☎ 322-4316）へ。
●演奏会の開催日＝ 8月 20 日㈯・28 日㈰・9月 11
日㈰・10 月 8 日㈯・9日㈰・16 日㈰・30 日㈰・11
月 12日㈯・20日㈰・令和 5年 1月 7日㈯・22日㈰・
2月 12日㈰・3月 1日㈬～ 3日㈮・6日㈪～ 9日㈭・
13日㈪～ 16日㈭・21日㈷（この日程以外は相談し
てください）●募集数＝ 10公演（抽選）●開催条件
＝次の①～⑥の全てに当てはまるもの①市内の屋内の
会場で開催する②鑑賞者が 30 ～ 50 人③入場料が無
料④午前 11時～午後 5時の間に開催できる⑤演奏会
を主な目的としている⑥来場者と出演者の感染症対策
をとれる　●その他＝会場は申込者が用意してくださ
い。団員の出演料は無料ですが、会場の使用料は申込
者の負担となります。演奏時間は 45分です。演奏者
や演奏曲の指定はできません 

7月11日～ 20日は夏の県民交通安全運動 
交通事故が起きないよう、交通ルールとマナーを
守りましょう。 
問い合わせは、地域交通課（☎321-1231）へ。 

「大丈夫！」　自己の過信が　事故招く 

群響楽団員による出張コンサート

心に響く音楽会の開催者を募集
●希望入所月＝9月か来年4月　●申込期間＝7月20日㈬まで　●結果通知発
送予定日＝8月3日㈬
7月21日㈭からは、10月か来年4月の申し込みができるようになります。詳し
くは、保育課（☎321-1246）か各支所市民福祉課に問い合わせてください。 

保育所（園）・認定こども園　7月の申込日程

詳しくは
こちら

プロの演奏を気軽に

　いずれも、対象は小学生以上の人（小学生は保護者
同伴）です。 
　申し込みは、申込日の午前 9時 30分から、電話で
観音塚考古資料館（☎ 343-2256）へ。
石の勾玉作り
●日時＝8月 6日㈯、午前 9時 30
分～ 10 時 30 分・11 時～正午　●
会場=観音塚考古資料館 ●内容＝軟
らかい石を紙やすりで削って、勾

まがたま

玉の
アクセサリーを作る ●定員=各回先
着 3組（1組 4人まで）●費用＝200 円（材料費）●
申込日＝7月23日㈯ 
石室ガイドツアー
●日時＝ 8月 13 日㈯、午前 10 時・午後 2時（各回
約 30分）●集合場所＝観音塚考古資料館　●内容＝
「群馬の石舞台」といわれる観音塚古墳の石室を見学 
●定員=各回先着 8人　●費用＝無料（入館料は別途
必要）●申込日＝ 7月 30日㈯ 

夏休みのイベント
観音塚考古資料館

ペンダントにもなる



作
品
＝
タ
マ
&
フ
レ
ン
ズ
〜
タ
マ
と
ふ
し

ぎ
な
石
像　

●
対
象
＝
小
学
2
年
生
ま
で

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者　

●
定
員
＝
各

回
5
組　

●
申
し
込
み
＝
7
月
12
日
㈫
か

ら
、
電
話
で
榛
名
図
書
館
へ

箕

郷

図

書

館

箕
郷
町
西
明
屋
☎
3
7
1
・
4
4
8
6

幼
児
・
児
童
向
け
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

●
日
時
＝
7
月
16
日
㈯
午
後
2
時
〜
2
時

30
分　

●
会
場
＝
会
議
室

群

馬

図

書

館

足
門
町
☎
3
7
2
・
6
6
4
4

絵
本
の
よ
み
か
た
り

●
日
時
＝
7
月
27
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜

11
時　

●
会
場
＝
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

●
内
容
＝
絵
本
の
読
み
語
り
や
手
遊
び
歌

な
ど

読
書
会

●
日
時
＝
8
月
6
日
㈯
午
前
10
時
15
分
〜

正
午　

●
会
場
＝
視
聴
覚
室　

●
内
容
＝

浅
田
次
郎
著
「
終
わ
ら
ざ
る
夏
（
下
）」

7

月

の

休

館

日

7
月
5
日
㈫
ま
で
は
、
シ
ス
テ
ム
入
れ

替
え
の
た
め
、
全
館
休
館
し
ま
す
。

●
中
央
図
書
館
＝
27
日
㈬　

●
箕
郷
図
書

館
、
新
町
図
書
館
＝
29
日
㈮
と
火
曜
日

●
群
馬
図
書
館
、
榛
名
図
書
館
＝
28
日
㈭

と
月
曜
日　

●
山
種
記
念
吉
井
図
書
館

（
☎
3
8
7
・
7
2
4
9
）
＝
29
日
と
月

曜
日

所
本
庁　

●
採
用
日
＝
9
月
1
日
㈭　

●

内
容
＝
発
達
障
害
や
発
達
に
不
安
の
あ
る

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
の
、
支
援
や
相
談

●
応
募
資
格
＝
保
健
師
・
保
育
士
・
看
護

師
の
い
ず
れ
か
の
資
格
と
、
普
通
運
転
免

許
を
持
つ
人　

●
勤
務
時
間
＝
月
〜
金
曜

日
、
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分　

●
報

酬
＝
月
額
15
万
2
7
4
6
円　

●
そ
の
他

＝
通
勤
費
、
期
末
手
当
、
有
給
休
暇
有
り
。

社
会
保
険
に
加
入　

●
申
し
込
み
＝
7
月

22
日
㈮
ま
で
に
、
履
歴
書
に
資
格
免
許
の

写
し
を
添
え
て
、
〒
370
‐
8
5
0
1
高
崎

市
役
所　

こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
3
2
1
・
1
3
5
1
）
へ
。
後
日
面

接
し
ま
す

く
ら
ぶ
ち
英
語
村
の
留
学
生

週
末
コ
ー
ス
を
募
集

　

市
は
、
小
中
学
生
が
生
き
た
英
語
を
学

べ
る
山
村
留
学
施
設「
く
ら
ぶ
ち
英
語
村
」

の
留
学
生
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
す
る
の

は
、
土
・
日
曜
日
の
週
末
コ
ー
ス
で
す
。

自
然
豊
か
な
倉
渕
地
域
で
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ

ス
ピ
ー
カ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
と
外
国
文
化
体

験
や
調
理
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
し
な

が
ら
、
実
践
的
な
英
語
力
を
身
に
付
け
ま

す
。

●
期
日
＝
8
月
20
日
・
21
日
、
9
月
10
日
・

11
日
、
10
月
1
日
・
2
日
、
15
日
・
16
日

の
土
・
日
曜
日　

●
対
象
＝
英
語
を
学
ぶ

意
欲
の
あ
る
小
・
中
学
生　

●
定
員
＝
各

回
20
人
（
抽
選
）
●
費
用
＝
1
回
1
万
円

●
申
し
込
み
＝
7
月
20
日
㈬
ま
で
に
、
同

村
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
記

入
し
、
〒
370
‐
3
4
0
5
倉
渕
町
川
浦

読
書
会

●
日
時
＝
7
月
21
日
㈭
午
前
10
時
15
分
〜

正
午　

●
会
場
＝
6
階
多
目
的
室　

●
内

容
＝
朝
井
ま
か
て
著
「
恋
歌
」

絵
本
の
読
書
相
談

●
日
時
＝
7
月
23
日
㈯
午
後
2
時
〜
3
時

30
分　

●
会
場
＝
5
階
児
童
書
エ
リ
ア

●
内
容
＝
絵
本
の
選
び
方
の
ア
ド
バ
イ
ス

や
お
す
す
め
本
の
紹
介
な
ど

新

町

図

書

館

新
町
☎
0
2
7
4
・
4
2
・
3
1
0
0

お
は
な
し
の
会

●
日
時
＝
7
月
9
日
㈯
午
前
11
時
〜
11
時

30
分　

●
会
場
＝
お
は
な
し
の
へ
や　

●

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝
居
、

手
遊
び
な
ど

榛

名

図

書

館

下
室
田
町
☎
3
7
4
・
2
2
1
2

チ
ャ
レ
ン
ジ
一
日
図
書
館
員

●
日
時
＝
8
月
4
日
㈭
・
10
日
㈬
、
午
前

9
時
30
分
〜
11
時
30
分
・
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分　

●
内
容
＝
窓
口
業
務
や

ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
か
け
な
ど
、
図
書
館
員
の

仕
事
を
体
験
す
る　

●
対
象
＝
小
学
4
〜

6
年
生　

●
定
員
＝
各
回
先
着
2
人　

●

持
っ
て
く
る
物
＝
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
を
か
け

る
本
1
冊　

●
申
し
込
み
＝
7
月
7
日
㈭

か
ら
、
電
話
で
榛
名
図
書
館
へ

親
子
向
け
D
V
D
上
映
会

●
日
時
＝
8
月
6
日
㈯
、
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
15
分
・
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
15

分　

●
会
場
＝
榛
名
福
祉
会
館　

●
上
映

会
保
険
に
加
入　

●
申
し
込
み
＝
7
月
15

日
㈮
ま
で
に
、
市
役
所
15
階
教
育
総
務
課

（
☎
3
2
1
・
1
2
9
1
）
に
あ
る
登
録

申
込
書
に
記
入
し
て
、
同
課
へ
。
申
込
書

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す

牛
伏
ド
リ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
の

臨

時

職

員

　

市
は
、
牛
伏
ド
リ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
（
吉

井
町
多
比
良
）
で
働
く
臨
時
職
員
を
募
集

し
ま
す
。
通
勤
費
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に

職
場
見
学
が
で
き
る
の
で
、
吉
井
支
所
地

域
振
興
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
募
集
人
数
＝
若
干
名　

●
採
用
日
＝
8

月
8
日
㈪　

●
内
容
＝
調
理
、
配
膳
、
清

掃　

●
勤
務
時
間
＝
午
前
6
時
30
分
〜
午

後
9
時
45
分（
交
代
制
）●
時
給
＝
8
9
0

円（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
9
9
0
円
）●
申

し
込
み
＝
7
月
22
日
㈮
ま
で
に
、履
歴
書

を
吉
井
支
所
地
域
振
興
課（
☎
3
8
7
・

3
1
1
2
）へ
。後
日
面
接
し
ま
す

図
書
館

中

央

図

書

館

高
松
町
☎
3
2
2
・
7
9
1
9

お
話
し
の
会

●
日
時　

7
月
11
日
〜
8
月
8
日
の
月
・

木
曜
日
（
18
日
㈷
を
除
く
）
＝
午
前
11
時

〜
11
時
30
分　

7
月
19
日
㈫
＝
午
後
3
時

30
分
〜
4
時　

●
会
場
＝
5
階
お
は
な
し

の
へ
や　

●
内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

や
手
遊
び
、
わ
ら
べ
歌

1
4
1
4
の
1　

く
ら
ぶ
ち
英
語
村
（
☎

3
8
4
・
4
5
0
8
）
へ

倉
渕
ふ
る
さ
と
住
宅
の
入
居
者

　

市
は
、
倉
渕
地
域
へ
の
定
住
促
進
を
目

的
と
し
た
ふ
る
さ
と
住
宅
の
入
居
者
を
募

集
し
ま
す
。
い
ず
れ
も
募
集
戸
数
は
1
戸

で
、
単
身
で
の
入
居
は
で
き
ま
せ
ん
。
入

居
条
件
な
ど
詳
し
く
は
、
県
住
宅
供
給
公

社
高
崎
支
所
（
☎
3
2
1
・
1
2
6
7
）

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

申
し
込
み
は
、
7
月
15
日
㈮
〜
29
日
㈮

に
、
市
役
所
9
階
県
住
宅
供
給
公
社
高
崎

支
所
か
、
各
支
所
建
設
課
（
倉
渕
支
所
は

農
林
建
設
課
）
へ
。
募
集
戸
数
を
超
え
た

と
き
は
抽
選
し
ま
す
。

梨
子
本
ふ
る
さ
と
住
宅
（
倉
渕
町
川
浦
）

●
間
取
り
＝
3
L
D
K
・
平
屋　

●
家
賃

＝
2
万
6
0
0
0
円

募　

集

勤
労
者
美
術
展
と

文
芸
た
か
さ
き
の
作
品

　

市
は
、
勤
労
者
美
術
展
と
勤
労
者
文
芸

作
品
集
「
文
芸
た
か
さ
き
」
の
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
い
ず
れ
も
対
象
は
、
市
内
に

在
住
か
在
勤
の
勤
労
者
で
、
費
用
は
無
料

で
す
。
未
発
表
の
作
品
に
限
り
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
産
業
政
策
課
（
☎

3
2
1
・
1
2
5
5
）
へ
。

第
72
回
勤
労
者
美
術
展

　

応
募
は
、7
月
1
日
〜
8
月
31
日
㈬
で
、

1
部
門
1
点
で
す
。
作
品
の
規
格
や
申
し

込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
役
所
13
階

産
業
政
策
課
に
あ
る
開
催
要
項
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
部
門
＝
絵
画
、
書
道
、
写
真
、
彫
刻
・

手
工
芸

文
芸
た
か
さ
き
（
第
48
号
）

●
部
門　

小
説
＝
4
0
0
字
詰
め
原
稿
用

紙
28
枚
以
内　

随
筆
＝
同
6
〜
10
枚　

生

活
文
＝
同
5
枚
以
内　

詩
＝
同
2
枚
以
内

短
歌
＝
は
が
き
に
3
首
以
内　

俳
句
、
川

柳
＝
同
3
句
以
内　

●
申
し
込
み
＝
7
月

1
日
〜
8
月
31
日
に
、
作
品
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
勤
務
先
・
部
門

を
書
い
て
、
〒
370
‐
8
5
0
1
高
崎
市
役

所　

産
業
政
策
課
へ
。
原
稿
は
返
却
し
ま

せ
んこ

ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の

嘱

託

職

員

●
募
集
人
数
＝
1
人　

●
勤
務
地
＝
市
役

大
谷
戸
ふ
る
さ
と
住
宅
（
倉
渕
町
水
沼
）

●
間
取
り
＝
3
L
D
K
・
2
階
建
て　

●

家
賃
＝
4
万
1
0
0
0
円

上
原
ふ
る
さ
と
住
宅
（
倉
渕
町
三
ノ
倉
）

●
間
取
り
＝
3
L
D
K
・
平
屋　

●
家
賃

＝
3
万
2
0
0
0
円

は
る
な
く
ら
ぶ
ち
聖
苑
の

指

定

管

理

者

　

市
は
、
来
年
4
月
か
ら
は
る
な
く
ら
ぶ

ち
聖
苑
を
管
理
す
る
指
定
管
理
者
を
募
集

し
ま
す
。
申
し
込
み
な
ど
詳
し
く
は
、
榛

名
支
所
市
民
福
祉
課
に
あ
る
募
集
要
項
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。
申
し
込
み
後
、
選
定
委
員
会
で

審
査
を
行
い
、
市
議
会
の
議
決
に
よ
り
指

定
さ
れ
ま
す
。
個
人
で
の
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。

市役所本庁 ☎027-321-1111
倉渕支所 ☎027-378-3111
箕郷支所 ☎027-371-5111
群馬支所 ☎027-373-1211
新町支所 ☎0274-42-1234
榛名支所 ☎027-374-5111
吉井支所 ☎027-387-3111

●
募
集
要
項
な
ど
の
配
布
＝
7
月
1
日
〜

11
日
㈪　

●
参
加
表
明
書
の
受
け
付
け
＝

7
月
1
日
〜
20
日
㈬　

●
現
地
説
明
会
＝

7
月
25
日
㈪　

●
申
請
書
の
受
け
付
け

＝
8
月
24
日
㈬
〜
31
日
㈬　

●
問
い
合

わ
せ
先
＝
榛
名
支
所
市
民
福
祉
課
（
☎

3
7
4
・
5
1
1
4
）

教
育
委
員
会
の
臨
時
栄
養
士

●
募
集
人
数
＝
1
人　

●
勤
務
地
＝
西
小

学
校　

●
任
用
期
間
＝
8
月
中
旬
〜
来
年

3
月
31
日　

●
勤
務
時
間
＝
午
前
8
時
15

分
〜
午
後
4
時
45
分　

●
応
募
資
格
＝
栄

養
士
の
資
格
を
持
つ
人　

●
そ
の
他
＝
社

たかさき市民討議会の参加者
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　たかさき市民討議
会 V

ボ イ ス

OICE2022 実
行委員会は、「たか
さき市民討議会」の
参加者を募集しま
す。 
　市民討議会は、まちづくりなどのテーマに
沿って討議する市民参加の手法です。市と高崎
青年会議所が共催しています。
　今年のテーマは「安心・安全なまち高崎～持
続可能な住みやすいまちへ」です。ぜひ参加し
て、あなたの声を市政に届けてください。 
●日時=8月 28日㈰午後 1時～ 5時　●会場
=市役所 20階研修室　●対象=市内に在住の
18 ～ 40 歳の人　●定員 =32 人（抽選）●
謝礼 =4,000 円　●申し込み =高崎青年会議
所のホームページにある専用ページ
（右記）から応募　●問い合わせ先
=企画調整課（☎ 321-1206）

　高崎電気館は、今年米国アカ
デミー賞国際長編映画賞を受賞
した映画監督・濱口竜介さんの
作品の上映会を開催します。主
演の4人に演技未経験者を起用
し高い評価を得た「ハッピーア
ワー」や、今年の高崎映画祭で
最優秀作品賞などに輝いた「偶然と想像」などで知られる濱口監督。
今回はこれらの作品と、大学在学中に製作した「何食わぬ顔」や
初期の代表作「P

パ ッ シ ョ ン

ASSION」などの 7作品を上映します。上映日時
や入場料など詳しくは、同館のホームページで確認してください。 
　問い合わせは、同館（☎ 395-0483）へ。 
●期日=7月8日㈮～23日㈯（7月12日・19日の火曜日を除く）
●会場=高崎電気館（柳川町）●チケット=当日券だけ。上映
日の午前 10時 30分から発売 

高崎電気館の上映会 

濱口竜介監督特集

7月17日㈰午前11時～午後3時
中心市街地（大手前通り）

今月の

問い合わせは、事務局の中澤洋子さん（☎ 370-0379）へ。

高崎の未来を話し合う

「ハッピーアワー」

Ⓒ 2015　KWCPⒸ 2015　KWCP

募集



　多胡碑記念館は、子ども向けの企画展「こどもの
ためのコウズケサンピ～『世界の記憶』ってなー
に」を開催します。ユネスコ「世界の記憶」の内容
や上

こうずけ

野三碑の大切さなどを、写真やイラストなどを
使いながら分かりやすく解説します。 
　問い合わせは、同館（☎ 387-4928）へ。 
●会期＝ 7月 23 日㈯～ 9月 4日㈰　●開館時間
＝午前 9時 30分～午後 5時（入館は閉館の 30分
前まで）●休館日＝月曜日　●会場＝多胡碑記念館
●観覧料＝無料 
こどものための拓本体験
●日時＝ 7月 24日㈰・
30 日㈯・8 月 7 日㈰・
20 日㈯、午前 10 時～
11 時 30 分・午後 2時
～ 3 時 30 分　●内容
＝多胡碑の碑文の複製
を使った拓本体験と、展示などの解説　●対象＝小
学生とその保護者　●定員＝各回先着2組　●費用
＝無料　●申し込み＝7月12日㈫午前10時から、
電話で同館へ。グループでの申し込みは 5人まで

員
＝
各
コ
ー
ス
1
5
0
人　

●
費
用
＝

3
0
0
0
円

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

●
期
日
＝
9
月
6
日
〜
11
月
29
日
の
火
曜

日
、
計
10
回　

●
コ
ー
ス
と
時
間　

①
午

前
コ
ー
ス
＝
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
40
分

②
夜
間
コ
ー
ス
＝
午
後
7
時
20
分
〜
8
時

30
分　

●
内
容
＝
ス
テ
ッ
プ
や
ジ
ョ
ギ
ン

グ
の
動
作
を
組
み
合
わ
せ
た
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
18
歳
以
上
の
人　

●
定
員
＝
①

1
2
0
人
②
50
人　

●
費
用
＝
3
0
0
0

円金
曜
ス
ト
レ
ッ
チ

●
日
時
＝
9
月
16
日
〜
12
月
9
日
の
金
曜

日
、
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
、
計
10
回

●
内
容
＝
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
、
腕
立
て
伏
せ
や
腹
筋
な
ど
の
運
動

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学
の

18
歳
以
上
の
人　

●
定
員
＝
1
4
0
人

●
費
用
＝
3
0
0
0
円

初
心
者
向
け
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

●
日
時
＝
9
月
6
日
〜
10
月
25
日
の
火
曜

日
、午
後
1
時
〜
3
時
、計
8
回　

●
会
場

＝
上
並
榎
庭
球
場　

●
内
容
＝
グ
リ
ッ
プ

の
握
り
方
な
ど
の
基
本
か
ら
試
合
ま
で

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、在
学
の

18
歳
以
上
の
人　

●
定
員
＝
30
人（
抽
選
）

●
費
用
＝
4
0
0
0
円　

●
申
し
込
み
＝

7
月
31
日
㈰
ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
教
室
名
を
書
い
て
、

〒
370
‐
0
8
0
1
上
並
榎
町
1
5
9
0

上
並
榎
庭
球
場（
☎
3
2
7
・
3
8
2
8
）

へ
。は
が
き
1
枚
で
1
人
の
応
募

申
し
込
み
＝
7
月
16
日
㈯
午
前
9
時
30
分

か
ら
、
電
話
で
染
料
植
物
園
へ
。
グ
ル
ー

プ
で
の
申
し
込
み
は
4
人
ま
で

ス
ポ
ー
ツ

ぐ
ん
ま
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
の
参
加
者

群
馬
長
寿
社
会
づ
く
り
財
団
は
、
ぐ
ん

ま
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。

●
期
日
＝
10
月
19
日
㈬
・
20
日
㈭
（
小
雨

実
施
）
●
会
場
＝
Aア
ル

ソ

ッ

ク

L
S
O
K
ぐ
ん
ま
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー（
前
橋
市
関
根
町
）

ほ
か　

●
種
目
＝
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・

卓
球
・
水
泳
・
マ
ラ
ソ
ン
な
ど
17
種
目

●
対
象
＝
昭
和
39
年
4
月
1
日
以
前
生
ま

れ
の
人　

●
費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み

＝
8
月
5
日
㈮
ま
で
に
、
市
役
所
2
階
長

寿
社
会
課
（
☎
3
2
1
・
1
2
4
8
）
か

各
支
所
市
民
福
祉
課
に
あ
る
申
込
書
に
記

入
し
て
、
同
課
へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
教
室
・
ゴ
ル
フ

●
期
日
＝
①
7
月
20
日
〜
9
月
7
日
の
水

曜
日
②
7
月
22
日
〜
9
月
9
日
の
金
曜
日

③
7
月
24
日
〜
9
月
18
日
の
日
曜
日
④
7

月
25
日
〜
9
月
19
日
の
月
曜
日
⑤
7
月
26

日
〜
9
月
13
日
の
火
曜
日
、
各
計
8
回

●
時
間
＝
①
②
④
⑤
午
後
7
時
30
分
〜
9

時
③
午
後
6
時
30
分
〜
8
時　

●
会
場
＝

観
音
山
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
乗
附
町
）
●
対

象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
18
歳

以
上
の
人　

●
定
員
＝
各
先
着
8
人　

●

0
0
8
1
浜
川
町
1
4
8
7　

浜
川
体
育

館
（
☎
3
4
4
・
1
5
5
1
）
へ
。
教
室

ご
と
に
1
人
1
枚
の
応
募
で
、
定
員
を
超

え
た
と
き
は
抽
選
し
ま
す
。

親
子
仲
良
し
運
動
教
室

●
日
時
＝
8
月
18
日
〜
9
月
15
日
の
木
曜

日
、
午
後
4
時
〜
5
時
、
計
5
回　

●
内

容
＝
楽
し
く
体
を
動
か
し
親
子
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る　

●
対
象
＝
市
内

に
在
住
か
在
勤
の
保
護
者
と
3
歳
以
上
の

未
就
学
児　

●
定
員
＝
20
組　

●
費
用
＝

1
5
0
0
円

木
曜
ス
ト
レ
ッ
チ

●
日
時
＝
9
月
1
日
〜
12
月
22
日
の
木
曜

日
、
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
、
計
10
回

●
内
容
＝
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
、
ダ
ン
ベ
ル
体
操
な
ど
の
運
動　

●
対

象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
18
歳

以
上
の
人　

●
定
員
＝
1
5
0
人　

●
費

用
＝
3
0
0
0
円

メ
タ
ボ
・
ダ
イ
エ
ッ
ト

●
日
時
＝
9
月
1
日
〜
12
月
22
日
の
木
曜

日
、
午
後
7
時
〜
8
時
30
分
、
計
10
回

●
内
容
＝
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ
る
た
め
の
個

人
の
体
力
に
合
わ
せ
た
運
動
や
ス
ト
レ
ッ

チ　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在

学
の
18
歳
以
上
の
人　

●
定
員
＝
50
人

●
費
用
＝
3
0
0
0
円

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ

●
期
日
＝
9
月
5
日
〜
11
月
21
日
の
月
曜

日
、
計
10
回　

●
コ
ー
ス
と
時
間　

午
前

コ
ー
ス
＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

夜
間

コ
ー
ス
＝
午
後
7
時
〜
8
時
30
分　

●
内

容
＝
ヨ
ガ
と
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
心
身
を
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
か

在
勤
、
在
学
の
18
歳
以
上
の
人　

●
定

㈮
、
午
前
10
時
10
分
〜
11
時
30
分
、
計
3

回　

●
会
場
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童

セ
ン
タ
ー　

●
内
容
＝
卓
球
の
基
礎
を
学

び
、
友
達
と
楽
し
む　

●
対
象
＝
小
学
3

年
生
〜
高
校
生　

●
定
員
＝
12
人（
抽
選
）

●
費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
7
月
1

日
〜
15
日
㈮
に
、
児
童
セ
ン
タ
ー
（
☎

3
7
0
・
8
8
2
5
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
応
募

浜
川
体
育
館
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

い
ず
れ
も
会
場
は
、
浜
川
体
育
館
（
親

子
仲
良
し
運
動
教
室
は
市
武
道
館
）で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
7
月
15
日
㈮
ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
（
親

子
仲
良
し
運
動
教
室
は
保
護
者
と
子
ど
も

の
氏
名
と
子
ど
も
の
年
齢
）・
電
話
番
号
・

教
室
名（
コ
ー
ス
名
）を
書
い
て
、
〒
370
‐

費
用
＝
1
万
2
0
0
0
円　

●
申
し
込
み

＝
各
教
室
の
初
日
の
前
日
ま
で
に
、
電
話

で
観
音
山
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
☎
3
2
5
・

1
9
0
1
）
へ

市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

●
日
時
＝
8
月
20
日
㈯
午
前
8
時
30
分
〜

午
後
5
時　

●
会
場
＝
高
崎
ア
リ
ー
ナ

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学
の

小
学
生
以
上
の
人
で
編
成
し
た
チ
ー
ム

●
種
目
＝
男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
A
〜
D
級

（
高
校
生
・
一
般
）、男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
（
小

学
1
〜
3
年
・
4
〜
6
年
・
中
学
生
）
●

費
用
＝
高
校
生
以
上
5
0
0
円
、
小
・
中

学
生
2
0
0
円　

●
申
し
込
み
＝
7
月
15

日
㈮
ま
で
に
、
住
所
・
氏
名
・
性
別
・
年

齢
（
学
年
）・
代
表
者
の
電
話
番
号
・
級

染
料
植
物
園

☎
3
2
8
・
6
8
0
8

技

法

講

習

会

　

い
ず
れ
も
、
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
で
す
。
定
員
は
20
人
で
、
定
員
を
超

え
た
と
き
は
抽
選
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、締
め
切
り
日
ま
で
に
、往

復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
講

習
会
名
を
書
い
て
、〒
370
‐
0
8
6
5
寺

尾
町
2
3
0
2
の
11　

染
料
植
物
園
へ
。

講
習
会
ご
と
に
1
人
1
枚
の
応
募
で
す
。

草
木
染
・
ウ
ー
ル
の
絣

か
す
り

糸
を
染
め
る

●
期
日
＝
8
月
27
日
㈯　

●
内
容
＝
手
括く
く

り
絣
の
技
法
で
、
セ
イ
ヨ
ウ
ア
カ
ネ
を

使
っ
た
銅ど

う
ば
い
ぞ
め

媒
染
を
し
て
ウ
ー
ル
糸
を
染
め

る   

●
費
用
＝
3
0
0
0
円　

●
締
め
切

り
日
＝
8
月
2
日
㈫

草
木
染
・
ろ
う
染
で
ス
ト
ー
ル
を
染
め
る

●
期
日
＝
9
月
2
日
〜
16
日
・
30
日
の
金

曜
日
、
計
4
回　

●
内
容
＝
ろ
う
で
絵
柄

を
描
き
、
草
木
染
の
技
法
で
絹
の
ス
ト
ー

ル
（
縦
1
7
0
㌢
㍍
×
横
53
㌢
㍍
）
を
染

め
る　

●
費
用
＝
1
万
5
0
0
円　

●
締

め
切
り
日
＝
8
月
9
日
㈫

夏
休
み
特
別
イ
ベ
ン
ト
・
藍
染
で

麻
の
コ
ー
ス
タ
ー
を
染
め
よ
う

●
日
時
＝
8
月
14
日
㈰
・
17
日
㈬
・
21
日

㈰
・
28
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
10
時
30
分
・

10
時
30
分
〜
11
時
・
11
時
〜
11
時
30
分

●
内
容
＝
麻
の
コ
ー
ス
タ
ー
の
藍
染
体
験

●
対
象
＝
4
歳
以
上
の
人　

●
定
員
＝
各

回
先
着
2
組　

●
費
用
＝
3
0
0
円　

●

別
（
A
〜
D
）
を
書
い
て
、
E
メ
ー
ル

（kouya415@
yahoo.co.jp

）
で
高
崎
市

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
の
高
瀬
弘
和
さ
ん

へ　

●
問
い
合
わ
せ
先
＝
高
崎
市
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
協
会
の
石
井
幸
司
さ
ん
（
☎

0
9
0
・
3
2
0
6
・
1
5
3
6
）

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

●
種
目
と
期
日　

男
女
別
A
ク
ラ
ス
＝
8

月
21
日
〜
9
月
4
日
の
日
曜
日　

男
女
別

B
ク
ラ
ス
＝
10
月
16
日
〜
30
日
の
日
曜
日

●
時
間
＝
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
2
時
30

分　

●
会
場
＝
高
崎
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場

第
2
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場
ほ
か　

●
対
象
＝

市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
人
で
編
成

し
た
チ
ー
ム　

●
費
用
＝
市
協
会
登
録

チ
ー
ム
2
0
0
0
円
、
未
登
録
チ
ー
ム

4
0
0
0
円　

●
申
し
込
み
＝
7
月
20
日

㈬
ま
で
に
、
電
話
で
高
崎
市
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
協
会
の
入い
り

修
一
さ
ん
（
☎
0
9
0
・

市役所本庁 ☎027-321-1111
倉渕支所 ☎027-378-3111
箕郷支所 ☎027-371-5111
群馬支所 ☎027-373-1211
新町支所 ☎0274-42-1234
榛名支所 ☎027-374-5111
吉井支所 ☎027-387-3111

4
7
5
3
・
5
7
7
0
）
へ

水
泳

●
日
時
＝
8
月
28
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
10
分　

●
会
場
＝
浜
川
プ
ー
ル　

●

対
象
＝
市
内
に
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
人

●
種
目　

25
㍍
（
自
由
形
、平
泳
ぎ
、ビ
ー

ト
板
レ
ー
ス
）＝
幼
児
〜
小
学
4
年
生（
男

女
別
）
50
㍍
（
自
由
形
、平
泳
ぎ
、背
泳
ぎ
、

バ
タ
フ
ラ
イ
）
＝
年
代
・
男
女
別　

●
費

用
＝
5
0
0
円
（
2
種
目
ま
で
）
●
申
し

込
み
＝
7
月
30
日
㈯
ま
で
に
高
崎
水
泳
協

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募　

●
問
い

合
わ
せ
先
＝
高
崎
水
泳
協
会
の
秋
山
浩

一
さ
ん
（
午
後
7
時
〜
9
時
☎
0
9
0
・

8
7
4
5
・
7
6
8
6
）

子
ど
も
向
け
卓
球
練
習
会

●
日
時
＝
8
月
1
日
㈪
・
3
日
㈬
・
5
日

多胡碑記念館の企画展

2022．7．1（20）（21）高崎市役所 ☎027-321-1111

社会を明るくする運動は、犯罪防止や更生の理解を深め、
犯罪のない社会を築こうとするものです。 
問い合わせは、社会福祉課（☎321-1243）へ。 

7月は社会を明るくする運動強調月間です

3 年ぶりに夏の開催

前橋花火大会

墨をつけて文字を写しとる

多胡碑記念館は

多胡碑記碑碑碑碑 念館の

こどものためのコウズケサンピこどものためのコウズケサンピ

　前橋花火大会実施委員会は、市制施行 130 周年
を記念して、第 66回前橋花火大会を開催します。
安心して花火を楽しめるよう、新型コロナウイルス
感染症対策を徹底。観覧は予約制で、チケットが必
要です。チケットの購入など詳しくは、前橋花火大
会の公式ホームページ（下記）で確認してください。
●日時＝8月13日㈯午後7時　●会場＝大渡橋を中
心とした利根川河川敷　●問い合わせ先
＝前橋観光コンベンション協会内前橋花
火大会実施委員会（☎ 027-235-2211）



2022．7．1（22）

障
害
の
疑
似
体
験
と
、
車
い
す
の
乗
車
体

験　

●
対
象
＝
小
学
4
年
生
〜
中
学
生

●
定
員
＝
8
人

高
校
生
ダ
ン
サ
ー
と
踊
ろ
う

●
日
時
＝
8
月
8
日
㈪
午
後
2
時
〜
3
時

●
会
場
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
セ
ン

タ
ー　

●
内
容
＝
ダ
ン
ス
の
強
豪
校
・
安

中
総
合
学
園
の
ダ
ン
ス
部
の
指
導
で
、
み

ん
な
で
ダ
ン
ス
を
踊
る　

●
対
象
＝
小
学

1
〜
3
年
生　

●
定
員
＝
10
人

レ
モ
ン
電
池
を
作
ろ
う

●
日
時
＝
8
月
9
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜

3
時　

●
会
場
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児

童
セ
ン
タ
ー　

●
内
容
＝
切
っ
た
レ
モ
ン

に
金
属
板
を
挟
み
、
電
線
で
つ
な
い
で
電

流
を
発
生
さ
せ
る
レ
モ
ン
電
池
を
作
る

●
対
象
＝
小
学
1
〜
3
年
生　

●
定
員
＝

10
人あ

す
な
ろ
市
民
ゼ
ミ

　

高
崎
経
済
大
学
は
、
同
大
学
の
教
員
と

一
緒
に
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
討
論
を
行
う

「
あ
す
な
ろ
市
民
ゼ
ミ
」を
開
催
し
ま
す
。

●
期
日
と
テ
ー
マ　

9
月
8
日
㈭
＝
空
き

家
・
空
き
店
舗
を
い
か
に
再
生
す
る
か

15
日
㈭
＝
観
光
を
通
じ
て
、
私
た
ち
は
い

か
に
地
域
社
会
を
形
作
っ
て
き
た
の
か

27
日
㈫
＝
よ
り
良
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
や
関
係
性
と
は　

10
月
5
日
㈬
＝
日
本

の
工
業
化
と
渋
沢
栄
一
の
役
割　

●
時
間

＝
午
後
6
時
〜
8
時　

●
会
場
＝c

カ
フ
ェ

afe

あ

す
な
ろ
（
鞘
町
）
●
対
象
＝
18
歳
以
上
の

人　

●
定
員
＝
各
日
8
人
（
抽
選
）
●
費

用
＝
1
5
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
は
別
途
）

●
申
し
込
み
＝
7
月
20
日
㈬
ま
で
に
、
は

が
き
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
受
講

希
望
日
・
講
座
名
を
書
い
て
、
〒
370
‐

0
8
0
1
上
並
榎
町
1
3
0
0　

高
崎
経

済
大
学
地
域
科
学
研
究
所
（
☎
3
4
4
・

6
2
6
7
）
へ

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で

10
年
後
の
自
分
を
考
え
る

●
日
時
＝
8
月
9
日
㈫
午
後
1
時
〜
4
時

●
会
場
＝
中
央
公
民
館　

●
内
容
＝
20
代

前
半
の
社
会
人
と
の
交
流
や
、
カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
な
ど
を
と
お
し
て
、
目
指
し
た
い

10
年
後
の
自
分
に
つ
い
て
考
え
る   

●
対

象
＝
中
学
生　

●
定
員
＝
24
人
（
抽
選
）

講　

座

児
童
セ
ン
タ
ー
の
講
座

　

い
ず
れ
も
、
費
用
は
無
料
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、7
月
1
日
〜
15
日
㈮
に
、

児
童
セ
ン
タ
ー（
☎
3
7
0
・
8
8
2
5
）

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。定
員
を
超
え
た
と
き
は
抽
選
し
ま
す
。

視
覚
障
害
の
擬
似
体
験
と

車
い
す
の
乗
車
体
験

●
日
時
＝
8
月
1
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

●
会
場
＝
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
1

階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル　

●
内
容
＝
目

隠
し
し
て
白
杖
な
ど
を
頼
り
に
歩
く
視
覚

●
費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
7
月
27

日
㈬
ま
で
に
、
住
所
・
保
護
者
と
子
ど
も

の
氏
名
・
学
校
名
・
学
年
・
電
話
番
号
・

講
座
名
を
書
い
て
、
E
メ
ー
ル
（chuou-

kou@
city.takasaki.gunm

a.jp

）
で
中

央
公
民
館
（
☎
3
2
2
・
8
6
0
5
）
へ

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
作
り

●
日
時
＝
8
月
10
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

●
会
場
＝
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
ソ
シ
ア

ス　

●
内
容
＝
造
花
の
ヒ
マ
ワ
リ
を
使
っ

て
、
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
を
作
る　

●
対
象

＝
市
内
に
在
住
の
小
学
生
（
小
学
2
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）
●
定
員
＝
先
着
15

人   

●
費
用
＝
5
0
0
円
（
材
料
費
）
●

申
し
込
み
＝
7
月
11
日
㈪
か
ら
、
電
話
で

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
ソ
シ
ア
ス
（
月

〜
金
曜
日
、
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
☎

3
2
9
・
7
1
1
4
）
へ

デ
ジ
タ
ル
技
術
で
売
り
上
げ
の

向
上
を
目
指
す
経
営
セ
ミ
ナ
ー

●
日
時
＝
7
月
20
日
㈬
午
後
2
時
〜
4
時

●
会
場
＝
産
業
創
造
館　

●
内
容
＝
情
報

の
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
り
企
業
の
競
争
力

を
高
め
る
D
X
（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）
の
基
礎
知
識
や
、

S
N
S
な
ど
を
使
っ
た
売
り
上
げ
向
上
の

た
め
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て　

●
定

員
＝
先
着
50
人　

●
費
用
＝
無
料　

●

申
し
込
み
＝
産
業
創
造
館
（
☎
3
2
0
・

2
8
2
1
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
問

い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
に
、
講
座
名
と
氏
名

を
入
力
し
て
送
信

市役所本庁 ☎027-321-1111
倉渕支所 ☎027-378-3111
箕郷支所 ☎027-371-5111
群馬支所 ☎027-373-1211
新町支所 ☎0274-42-1234
榛名支所 ☎027-374-5111
吉井支所 ☎027-387-3111

夏休みの開館日
少年科学館は7月25日㈪と8月中の月曜日も開館します。ぜ

ひ遊びに来てください。
プラネタリウムの新番組 
　7月 21日㈭～ 8月 31日㈬（7月 28日㈭を除く）は、プラネ
タリウムを毎日4回投映します。いずれも、入場料は一般320円、
中学生以下と65歳以上は無料です。 
時空の搭

ボーディング・パス

乗券～あなたが望む未来は！？
●期間と投映時間　7月 20日までと9月 1日・2日の火～金曜
日＝午後 2時　7月 2日～ 18日の土・日曜日、祝日と 7月 21
日～ 8月 31日、9月 3日㈯・4日㈰＝午後1時 30分・4時 
ムーミン谷のオーロラ
●期間と投映時間　7月 20日までと 9月 1日～ 11月 11日の
火～金曜日＝午後3時 30分　7月 2日～18日・9月 3日～11
月13日の土・日曜日、祝日と7月21日～8月31日＝午前11時・
午後2時 45分 
パソコン教室・貯金箱作り  
●日時＝ 8月 7日㈰午前 9時 30 分
～正午　●会場＝パソコン室　●内
容＝パソコンで描いた絵を使って貯
金箱を作る　●対象＝市内に在住か
在学の小・中学生（小学 3年生以下
は保護者同伴）●定員＝6人（抽選）
●費用＝無料　●申し込み＝7月 28日㈭までに、住所・保護者
と子どもの氏名・学年・電話番号・教室名を書いて、Eメール（tenji@
t-kagakukan.or.jp）で少年科学館へ。1人 1通の応募 

コインを飛ばすゲーム付き

少年科学館少年科学館 321-0323321-0323

シネマテークたかさき
（☎325-1744）

（
敬
称
略
）

川
柳　

お
ら
ほ
う
の
言
葉

今
月
の
お
題
「
い
っ
ぺ
ぇ
」

　この夏、全国のミニシアターと連携
し、小・中・高校生のみなさんに映画
館へ足を運んでもらうため「夏休みの
映画館」と題した特集上映を行います。
映画館のスタッフが、フランス映画の
名作や日本のアニメーション、ドキュ
メンタリーなど、ぜひ子どもたちに観

てもらいたい多様で魅力的な映画7作
品を選定。上映後には群馬交響楽団員
による演奏会や、全国の映画館をオン
ラインで結びトークイベントなども行
います。夏休みは映画館へ遊びに来
て、忘れられない映画と出会ってくだ
さい。　　　　　　　　　　　（小林）

（
敬
（
敬
称
略
称
略
）

今
月
今
月

お
の
お
題題
「「「
いいい
っっ
ぺぺぺ
ぇぇ
」」

夏休みの映画館
　7/29㈮～8/4㈭

上映作品など詳しくは、シネマテークた
かさきのホームページで確認してくださ
い。

●ワン・セカンド～永遠の24フレー
ム（中国、7/1 ～ 14) 監 チャン・イー
モウ 出 チャン・イー／リウ・ハオツン
●リコリス・ピザ（アメリカ、7/1 ～
28）監 ポール・トーマス・アンダー
ソン 出 アラナ・ハイム
●ナワリヌイ（アメリカ、7/8 ～ 21)
監 ダニエル・ロアー 出 アレクセイ・
ナワリヌイ／ユリヤ・ナワリヌイ
●エリザベス～女王陛下の微

ほほえ

笑み（イ
ギリス、7/15～28) 監 ロジャー・ミッ
シェル 出 エリザベス2世

（23）高崎市役所 ☎027-321-1111

　

今
月
の
お
題
は
「
い
っ
ぺ
ぇ
」

で「
た
く
さ
ん
、
い
っ
ぱ
い
」を
意

味
す
る
お
ら
ほ
う
の
言
葉
で
す
。

お
便
り
紹
介

「
榛
名
路
を　

銀
輪
い
っ
ぺ
ぇ

競
い
合
う
」
恒
例
と
な
っ
た
ハ
ル

ヒ
ル
も
新
型
コ
ロ
ナ
で
参
加
者
が

少
し
減
っ
た
け
ど
、
そ
れ
で
も

い
っ
ぺ
ぇ
銀
輪
が
榛
名
山
を
目
が

け
て
駆
け
登
り
競
い
合
う
姿
は
豪

快
で
し
た
（
中
室
田
町
の
清
水
正

幸
さ
ん
）

　

私
も
ハ
ル
ヒ
ル
に
は
取
材
に

行
っ
た
ん
さ
。
選
手
や
地
元
の
人

と
い
っ
ぺ
ぇ
交
流
で
き
て
、
ま
ー

ず
楽
し
か
っ
た
ん
よ
。

　

次
回
の
お
題
は
「
〜
ん
さ
」
で

「
〜
な
ん
だ
、
〜
な
ん
だ
よ
」
を

意
味
し
ま
す
。「
今
後
の
イ
ベ
ン

ト
も
楽
し
み
な
ん
さ
」
の
よ
う
に

使
う
ん
さ
。

　

応
募
は
7
月
15
日
㈮
ま
で
に
、

は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
（

3
2
8・

2
7
2
6
）
で
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
広
報
広
聴
課

（
☎
3
2
1
・
1
2
0
5
）
へ
。
E

メ
ー
ル
で
の
応
募
はkouhou@

city.takasaki.gunm
a.jp

へ
。

特集上映
のご案内
特集上映
のご案内

宿
題
を　

い
っ
ぺ
ぇ
出
さ
れ
て　

泣
き
っ
面つ
ら

                                 　
（
箕
郷
町
上
芝　

関
口　

春
道
）

断
捨
離
で　

い
っ
ぺ
ぇ
捨
て
て　

ま
た
買
っ
て

                                 （
吉
井
町
黒
熊　

𠮷
田　

笑
津
古
）

腹
い
っ
ぺ
ぇ　

喰く

っ
た
が
た
め
の　

こ
の
お
な
か

                                 　
　
　
（
山
田
町　

桒
原　

公
子
）

初
孫
に　

い
っ
ぺ
ぇ
オ
モ
チ
ャ　

買
い
ま
く
り

                                 　
　
　
　
（
新
町　

荻
野　

雅
弘
）

父
の
日
に　

い
っ
ぺ
ぇ
飲
ん
で
と　

墓
に
酒

                                 　
　
　
　
（
町
屋
町　

桜
井　

覚
）

い
っ
ぺ
ぇ
の　

短
冊
下
が
り　

笹
重
く

                                 （
箕
郷
町
下
芝　

上
原　

つ
る
代
）

ほ
た
る
舞
う　

い
っ
ぺ
ぇ
乱
れ
て　

源
平
戦

                                    　
　
（
萩
原
町　

清
水　

米
雄
）
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い
っ
ぱ
い
笑
っ
て
、
い
っ
ぱ

い
食
べ
て
、
元
気
に
す
く
す

く
大
き
く
な
っ
て
ね
。

一
晴
の
笑
顔
に
家
族
み
ん
な

が
癒
や
さ
れ
て
い
る
よ
。

楽
し
い
時
間
を
い
っ
ぱ
い
過

ご
そ
う
ね
。

米
山
凱か

い

く
ん（

9
か
月
の
男
の
子
）

永
島
一い

っ
せ
い晴
く
ん

（
11
か
月
の
男
の
子
）

■水道水の放射性物質 　　　　       （ベクレル/㎏）

市内の放射線量（空間・水道水）

採水場所 測定日 測定値
若田浄水場ほか
市内の浄水場 6月1日 セシウム134・137

とも不検出
●検査＝毎月1回　●基準値は、セシウム134・137を合
わせて10ベクレル/㎏　●問い合わせ先＝水道局浄水課
（☎321-1286）

■6月の空間放射線量（抜粋） （マイクロシーベルト/毎時）

●測定日＝6月第2週　●全120地点の結果は、市ホーム
ページ「東日本大震災への対応」に掲載　●問い合わせ先
＝一般廃棄物対策課（☎321-1253）か各支所地域振興課

　市は毎月第2週と4週に、市内120地点で放射線
量を測定しています。測定後、国の示す除染基準
（面的測定で毎時0.23マイクロシーベルト）を超え
る地点があった場合は、除染を行います。

地  域 測定場所 地上50cm 地上 1m

高  崎
高崎市役所本庁 0.04 0.03
倉賀野幼稚園 0.05 0.06

倉  渕
倉渕支所 0.05 0.05
倉渕小学校 0.05 0.05

箕  郷
箕郷支所 0.05 0.05
箕郷第二保育園 0.05 0.04

群  馬
群馬支所 0.05 0.04
桜山小学校 0.07 0.07

新  町
新町支所 0.07 0.07
新町第二小学校 0.04 0.04

榛  名
榛名支所 0.06 0.06
久留馬小学校 0.08 0.08

吉  井
吉井支所 0.06 0.06
南陽台小学校 0.02 0.03

健康課健康づくり担当 ☎027-381-6114

保健予防課 ☎027-381-6112
健康課母子保健担当 ☎027-381-6113

箕郷保健センター ☎027-371-9060

群馬保健センター ☎027-373-2764

吉井保健センター ☎027-387-1201
榛名・倉渕保健センター ☎027-374-4700

新町保健センター ☎0274-42-1241
問
い
合
わ
せ
先

4
月
以
降
に
開
始
し
た

不
妊
治
療
に
助
成
し
ま
す

　

市
は
、
不
妊
治
療
に
助
成
し
て
い
ま

す
。
4
月
か
ら
治
療
の
一
部
が
保
険
適
用

に
な
っ
た
こ
と
を
受
け
、
保
険
適
用
の
治

療
に
か
か
る
自
己
負
担
額
に
つ
い
て
も
新

た
に
助
成
を
始
め
ま
す
。
4
月
以
降
に
開

始
し
た
治
療
が
対
象
で
、
申
請
は
7
月
4

日
㈪
か
ら
受
け
付
け
。
対
象
と
な
る
人
や

治
療
法
、
申
請
で
き
る
交
通
費
は
、
こ
れ

ま
で
の
助
成
と
同
様
で
す
。

　

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
健
康
課
母
子
保

健
担
当
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
助
成
額　

一
般
不
妊
治
療
＝
対
象
と
な

る
治
療
費
の
自
己
負
担
額
の
う
ち
、
最
大

10
万
円　

特
定
不
妊
治
療
＝
対
象
と
な
る

治
療
費
の
自
己
負
担
額
の
う
ち
、
最
大
30

万
円
（
治
療
開
始
の
年
齢
や
治
療
内
容
に

よ
り
異
な
り
ま
す
）

健
康
増
進
指
導
教
室

　

い
ず
れ
も
対
象
は
、
市
内
に
在
住
の
人

で
、
定
員
は
各
会
場
10
人
、
費
用
は
無
料

で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
申
込
日
の
午
後
2
時
に

各
会
場
の
窓
口
へ
。
定
員
に
満
た
な
い
場

合
は
、
各
教
室
初
日
ま
で
申
し
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
課
健
康
づ
く
り

担
当
へ
。

体
を
揺
ら
し
て
筋
肉
を
ほ
ぐ
そ
う

●
日
時
＝
8
月
4
日
〜
25
日
の
木
曜
日
、

午
後
1
時
〜
2
時
、
計
3
回　

●
会
場
＝

片
岡
長
寿
セ
ン
タ
ー　

●
内
容
＝
柔
道
整

復
師
に
よ
る
体
づ
く
り
の
話
と
簡
単
な
体

操　

●
申
込
日
＝
7
月
13
日
㈬

お
灸
・
ツ
ボ
押
し
教
室

●
日
時
＝
8
月
5
日
〜
9
月
16
日
の
金
曜

日
、
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分
、
計
6

回　

●
会
場
＝
中
川
長
寿
セ
ン
タ
ー　

●

内
容
＝
鍼
し
ん
き
ゅ
う灸

師
に
よ
る
症
状
別
の
ツ
ボ
押

し
の
話
と
実
技　

●
申
込
日
＝
7
月
21
日

㈭若
年
が
ん
患
者
の

在
宅
療
養
に
か
か
る
費
用
を
支
援

　

市
は
7
月
か
ら
、
若
年
が
ん
患
者
が
在

宅
で
療
養
す
る
と
き
の
、
訪
問
介
護
や
福

祉
用
具
な
ど
の
費
用
の
一
部
を
支
援
し
ま

す
。
対
象
は
、
本
市
に
住
民
登
録
の
あ
る

39
歳
以
下
の
末
期
が
ん
患
者
で
、
他
の
公

的
支
援
制
度
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い

人
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
健
康
課
健
康
づ
く
り
担
当

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

こ
ま
め
な
水
分
補
給
が
大
切

熱
中
症
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

気
温
や
湿
度
の
高
い
時
期
は
、
熱
中
症

に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
マ
ス
ク
を
着

け
て
い
る
と
、
体
内
に
熱
が
こ
も
り
や
す

く
な
っ
た
り
、
口
の
渇
き
を
感
じ
に
く
く

な
っ
た
り
し
ま
す
。
熱
中
症
を
防
ぐ
た
め

に
は
、
水
分
補
給
が
大
切
で
す
。
喉
が
渇

か
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
課
健
康
づ
く
り

担
当
へ
。

こ
ん
な
症
状
は
熱
中
症
か
も
知
れ
ま
せ
ん

　

次
の
よ
う
な
症
状
は
、
熱
中
症
の
疑
い

が
あ
り
ま
す
。
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
て

水
分
補
給
を
し
、
冷
た
い
タ
オ
ル
な
ど
で

首
回
り
や
脇
の
下
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

症
状
が
重
い
場
合
は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
無
気
力
や
食
欲
不
振　

●
め
ま
い
・
立

ち
く
ら
み　

●
ズ
キ
ン
ズ
キ
ン
と
す
る
頭

痛　

●
ボ
ー
ッ
と
す
る　

●
手
足
が
し
び

れ
る　

●
足
が
つ
る

栄
養
士
に
よ
る
食
生
活
相
談

市
は
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
の
予
防
・
改

善
の
た
め
の
食
生
活
相
談
を
行
い
ま
す
。

栄
養
士
が
食
事
の
取
り
方
な
ど
を
ア
ド
バ

イ
ス
。
普
段
飲
ん
で
い
る
み
そ
汁
を
持
っ

て
く
る
と
、
塩
分
量
を
測
定
で
き
ま
す
。

●
日
時
＝
7
月
19
日
㈫
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
総
合
保
健

セ
ン
タ
ー
4
階
健
康
課　

●
対
象
＝
市
内

に
在
住
の
人　

●
定
員
＝
先
着
10
人　

●

費
用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
7
月
13
日

㈬
ま
で
に
、
健
康
課
健
康
づ
く
り
担
当
へ

親
子
食
育
教
室

●
日
時
＝
7
月
26
日
㈫
・
8
月
5
日
㈮
・

25
日
㈭
、
午
前
10
時
〜
午
後
1
時　

●
会

場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
4
階
調
理
室

●
内
容
＝
納
豆
と
チ
ー
ズ
の
オ
ム
レ
ツ
、

ト
マ
ト
ス
ー
プ
、
オ
レ
ン
ジ
ゼ
リ
ー
を
作

る　

●
対
象
＝
市
内
の
小
学
生
と
そ
の
保

護
者　

●
定
員
＝
各
先
着
10
人　

●
費
用

＝
1
人
3
0
0
円
（
材
料
費
）
●
申
し
込

み
＝
7
月
8
日
㈮
か
ら
開
催
日
の
1
週
間

前
ま
で
に
、
電
話
で
健
康
課
健
康
づ
く
り

担
当
へ

ぐ
ん
ま
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

N
P
O
法
人
日
本
健
康
文
化
協
会
は
、

い
つ
ま
で
も
健
康
に
暮
ら
す
こ
と
を
テ
ー

マ
に
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
東

京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
研
究
所
の

職
員
に
よ
る
生
活
習
慣
病
予
防
や
歩
き
方

の
コ
ツ
に
つ
い
て
の
講
演
や
、
本
市
出
身

の
落
語
家
・
林
家
つ
る
子
さ
ん
の
講
演
を

実
施
。
筋
肉
量
や
骨
密
度
の
測
定
、
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
も
行
い
ま
す
。

●
日
時
＝
7
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

4
時　

●
会
場
＝
G
メ
ッ
セ
群
馬
（
岩
押

町
）
●
入
場
料
＝
無
料　

●
問
い
合
わ

せ
先
＝
同
協
会
（
☎
0
2
7
・
2
1
2
・

7
3
1
1
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

●
日
時
＝
7
月
27
日
㈬
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
1
階
障
害

福
祉
課　

●
内
容
＝
精
神
科
医
師
に
よ
る

相
談　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
で
心
の
悩

み
や
不
安
が
あ
る
人
か
そ
の
家
族　

●
定

員
＝
4
人
（
予
約
制
）
●
費
用
＝
無
料

●
申
し
込
み
＝
7
月
20
日
㈬
ま
で
に
、
障

害
福
祉
課
（
☎
3
2
1
・
1
3
5
8
）
へ

思
春
期
・
青
年
期
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

●
日
時
＝
7
月
26
日
㈫
午
後
1
時
〜
3
時

15
分　

●
会
場
＝
市
役
所
1
階
障
害
福
祉

課　

●
内
容
＝
思
春
期
・
青
年
期
の
心
の

病
気
が
専
門
の
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
の
15
〜
39
歳
で
、

心
に
悩
み
や
不
安
が
あ
る
人
か
そ
の
家

族　

●
定
員
＝
3
人
（
予
約
制
）
●
費

用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
7
月
19
日

㈫
ま
で
に
、
障
害
福
祉
課
（
☎
3
2
1
・

1
3
5
8
）
へ

こ
こ
ろ
の
病
を
抱
え
る
人
と

そ
の
家
族
の
支
援

　

参
加
者
同
士
で
交
流
を
深
め
た
り
、
悩

み
を
語
り
合
っ
た
り
で
き
る
場
で
す
。
い

ず
れ
も
、
費
用
は
無
料
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
締
め
切
り
日
ま
で
に
、

障
害
福
祉
課（
☎
3
2
1
・
1
3
5
8
）へ
。

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
教
室

●
日
時
＝
7
月
19
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

3
階
第
4
会
議
室　

●
内
容
＝
楽
し
く
体

を
動
か
し
、
健
康
増
進
を
図
る　

●
対
象

＝
市
内
に
在
住
の
う
つ
病
や
統
合
失
調
症

な
ど
の
人　

●
定
員
＝
先
着
6
名　

●

持
っ
て
く
る
物
＝
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ

オ
ル　

●
締
め
切
り
日
＝
7
月
15
日
㈮

家
族
の
つ
ど
い

●
日
時
＝
7
月
21
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分　

●
会
場
＝
市
役
所
9
階
93
会

議
室　

●
内
容
＝
こ
こ
ろ
の
病
を
抱
え
る

人
の
行
動
・
言
動
で
対
応
に
困
っ
て
い
る

こ
と
を
語
り
合
う　

●
対
象
＝
市
内
に
在

住
の
う
つ
病
や
統
合
失
調
症
な
ど
を
抱
え

る
人
の
家
族　

●
定
員
＝
先
着
8
名　

●

締
め
切
り
日
＝
7
月
19
日
㈫

暑い時期は特に注意
家庭でできる食中毒予防
　気温や湿度の高い時期
は、細菌による食中毒が
発生しやすくなります。
食品の管理や調理に注意
してください。 
　食中毒の主な症状は、
下痢や嘔

おう と

吐、腹痛、発熱
です。抵抗力の弱い子ど
もや高齢者は重症化することがあります。ひどい腹痛や下
痢などの症状が出たら、早めに医療機関で受診してくださ
い。 
　問い合わせは、生活衛生課（☎ 381-6116）へ。 
食中毒の予防は細菌を 
付けない・増やさない・やっつける 
●こまめにせっけんで手を洗う　●食品は、冷蔵庫に入れ
て低温で保存。料理は早めに食べ切る　●肉は、中心部の
色が変わり火の通りが確認できるまで、十分に加熱する（中
心温度 85℃以上で 1分 30秒以上加熱） 

火が通っているか確認
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各
種
相
談
ガ
イ
ド

各
種
相
談
ガ
イ
ド

各
種
相
談
ガ
イ
ド

7
月
10
日
㈰
〜
8
月
9
日
㈫

相　談　名 日　　　　時 会　　　　場 問い合わせ先

専
門
家
に
よ
る
相
談

法　律　相　談

7月15日～8月5日の金曜日、午後1
時（予約制、定員先着6人、市民に
限る） 

市役所1階　市民相談室
市民生活課 ☎321-1227
相談を実施する週の月曜日の午前9
時から電話で予約受け付け

7月21日㈭午後1時30分（予約制、
定員先着4人、市民に限る) 新町支所　2階小ホール 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235

相談日の前日まで予約受け付け
7月21日㈭午後1時30分（予約制、
定員先着4人、市民に限る) 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212

相談日の前日まで予約受け付け
7月20日㈬午後1時30分（予約制、
定員先着4人、市民に限る) 吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎387-3112

相談日の前日まで予約受け付け

法 律 相 談
（離婚、DV、雇用問題など）

7月19日㈫午後1時～4時（予約制、
定員先着6人、市内に在住か在勤、
在学の人)

市民活動センター・ソシアス 男女共同参画センター ☎329-7118

行　政　相　談

7月11日・8月1日・8日の月曜日、午
後1時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

7月19日㈫午後1時30分～3時30分 倉渕支所3階倉渕公民館学習室3 倉渕支所地域振興課 ☎378-4521
7月20日㈬午後1時30分～4時30分 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212
7月26日㈫午後1時～3時 新町支所　2階小ホール 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235
7月19日㈫午前10時～正午 たかさき高浜人権プラザ

榛名支所地域振興課 ☎374-5118
7月19日㈫午後1時30分～3時30分 榛名支所　101会議室
7月27日㈬午後1時～4時 吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎387-3112

税 務 相 談 7月19日㈫午後1時～4時（予約制、
定員先着12人) 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

相談日の前日まで予約受け付け
登 記 相 談 7月26日㈫午後1時～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

相続（行政書士）相談
7月12日・8月9日の火曜日、午後1時
～4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227

7月15日㈮午後1時～4時 群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212

一
般
相
談

一　般　相　談 月～金曜日午前9時～午後4時 市役所1階　市民相談室 市民生活課 ☎321-1227
消費生活相談 月～金曜日午前9時～午後4時30分 市役所1階　消費生活センター 消費生活センター ☎327-5155
男女共同参画相談 月～金曜日午前9時～午後4時 市民活動センター・ソシアス 男女共同参画センター ☎329-7119

外 国 人 相 談

英語=月～金曜日午前8時30分
～午後4時30分　中国語とポル
トガル語=月・木曜日午後1時
～5時　ベトナム語＝金曜日午
前8時30分～午後0時30分

市役所2階　国際交流コーナー 文化課 ☎321-1201

交通事故相談 木曜日午前9時～午後4時(予約制) 市役所1階　市民相談室 地域交通課 ☎321-1231

農　業　相　談 7月11日㈪午後1時30分～3時30分
(予約制） 市役所14階　農業委員室 農業委員会事務局 ☎321-1299

福祉求職・求人相談 月～金曜日午前9時～午後4時 労使会館1階　高崎市福祉人材バンク 高崎市福祉人材バンク ☎324-2761
市民就業相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 市役所13階　産業政策課 産業政策課 ☎321-1255

教
育
・
福
祉

教　育　相　談 月～金曜日午前10時～午後5時 教育センター（足門町） 市教育センター ☎329-7111

こども発達相談 月～金曜日午前8時30分～午後
5時15分（予約制）

市役所17階
こども発達支援センター こども発達支援センター ☎321-1351 

高齢者のための相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 各地域の高齢者あんしんセンター 長寿社会課 ☎321-1319

 障 害がある人
のための相談

火～日曜日午前10時～午後6時 市総合保健センター2階
障害者支援SOSセンター

障害者支援SOSセンターばるーん
☎325-0111 325-0112

月～土曜日午前9時～午後5時 総合福祉センター1階
障害者サポートセンター

障害者サポートセンターるーぷ
☎370-8827 370-8831

悩
み

なやみごと相談 金曜日午後1時～4時（予約制） 中央公民館 中央公民館 ☎322-8605
家庭児童・女性相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 市役所4階　こども救援センター こども救援センター ☎321-1315
青少年悩みごと相談 月～金曜日午前8時30分～午後5時15分 市役所16階　防犯・青少年課 防犯・青少年課 ☎322-2559

人　権　相　談
7月19日㈫午後1時30分～3時30分

たかさき人権プラザ(倉賀野町) 人権男女共同参画課 ☎321-1228
倉渕支所3階倉渕公民館学習室3 倉渕支所地域振興課 ☎378-4521
箕郷支所　3階第4会議室 箕郷支所地域振興課 ☎371-4185
群馬支所　2階会議室 群馬支所地域振興課 ☎373-1212
新町支所　西庁舎2階会議室 新町支所地域振興課 ☎0274-42-1235
榛名支所　101会議室 榛名支所地域振興課 ☎374-5118
吉井支所　1階相談室 吉井支所地域振興課 ☎387-3112

8月2日㈫午後1時30分～3時30分 市役所9階　人権男女共同参画課 人権男女共同参画課 ☎321-1228

電
話
相
談

D V 電 話 相 談 月～金曜日午前9時～午後4時 専用電話 ☎381-6223
いじめ・SNS電話相談 月～金曜日午前8時30分～午後10時 専用電話 ☎321-1359(小･中学生についてだけ）
児童虐待電話相談 毎日24時間 専用電話 ☎321-1318
障害者虐待電話相談 毎日24時間 専用電話 ☎388-8824

（27） 有料広告のページ



広報高崎では、新型コロナ感染症対策を取り、撮影対象者の了解を得た上でマスクを外して撮影しています

Event Guide

読売日本交響楽団など国内の主要な楽団で活躍するスーパー金管楽器
奏者が集結したアンサンブル・A

アーク

RK B
ブ ラ ス

RASSの高崎初公演です。1970
年代を中心に世界中のブラス・ファンを虜

とりこ

にしたフィリップ・ジョー
ンズ・ブラス・アンサンブルを継承。彼らの華々しく、優しくもある、
心に響く演奏をお楽しみください。

●出演＝佐藤友
とものり

紀(トランペット）、福川伸
のぶあき

陽（ホルン）、青木昂
こう

（トロンボーン）、次
田心平（チューバ）ほか　●曲目=シャイト「スザート組曲」、ヘイゼル「クラーケン」、
ジョプリン「イージー・ウィナーズ」ほか　●入場料＝5,000円、25歳以下3,000円
（全席指定、未就学児は入場できません）●チケット=インターネット（メンバーズ）
と高崎芸術劇場チケットセンター（☎321-3900）、取扱窓口で販売中　●問い合
わせ先=チケットスペース（☎ 03-3234-9999）

メンバーズチケット取扱い

今回の表紙　たかさき すまいる 238238　高崎音楽祭委員の皆さん

ARK BRASS　フィリップ・ジョーンズ・ブラス・
アンサンブルへのオマージュ
日時　7月18日㈷午後2時開演
会場　高崎芸術劇場 音楽ホール

日時　7月28日㈭午前9時30分～午後4時
会場　市文化会館、少年科学館

アツまれ！夏休みの子どもたち！！

親子で楽しめるイベントが盛りだくさんです。人形劇と工作教室は、
申し込みが必要です。詳しくは、高崎子ども劇場のホームペー
ジ（右記）で確認できます。

●内容＝人形劇「かくれ山の大冒険」、わらべ歌を使った遊び、プラスチックの竹とんぼ作り、プラネタリウムの無料投映、マリ
ンバデュオのコンサート   ●費用＝無料～2,000円　●問い合わせ先=市文化会館（☎ 325-0681）

高崎芸術劇場メンバーズは、高崎芸術劇場で開催される公演のチケットを、インターネットで購入できるサービス
です。窓口や電話での販売よりも早く購入することができ、座席の指定も可能です。登録料や年会費は無料です。
登録は、高崎芸術劇場のホームページ（右記）で行ってください。

チケット購入は高崎芸術劇場メンバーズが早くて便利 問い合わせ先：高崎芸術劇場（☎321-7300）

メンバーズ

チケットは、高崎芸術劇場チケットセンター、音楽センター、市文化会館、シティギャラリー、箕郷文化会館、新町文化ホール、榛名文化会館、吉井文化会館、
倉渕支所、群馬支所で販売します。受付時間は、劇場チケットセンターは午前 10時～午後 6時、それ以外は午前８時３０分～午後５時１５分（発売日
は午前 10時から）です。倉渕支所と群馬支所は土・日曜日と祝日、箕郷文化会館、新町文化ホール、榛名文化会館、吉井文化会館は月・火曜日、
音楽センターと市文化会館は月曜日の販売はありません。

TI
CK

ET

チケット取扱い

メンバーズ

このマークのある公演は、パソコンやスマートフォンからチケットの予約・購入ができます。利用には「高崎芸術劇場メンバーズ」の登録が必要です（登
録は無料、通信料は利用者負担）。手続きにはチケット代金の他に手数料がかかります。支払いは、クレジットカードか現金です。チケットの受け取りは、
セブン -イレブンでの発券になります。

ARK BRASS■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
https://w

w
w
.city.takasaki.gunm

a.jp/
■
市
携
帯
サ
イ
ト「
モ
バ
イ
ル
た
か
さ
き
」

https://w
w
w
.city.takasaki.gunm

a.jp/m
/

■
編
集
　
高
崎
市
広
報
広
聴
課

〒
370-8501群

馬
県
高
崎
市
高
松
町
35番

地
1

☎
027-321-1111　

FAX027-327-6470

第
1565号

令
和
4年
7月
1日
号

毎
月
2回
 1日・15日

発
行

■
人
口
と
世
帯
 （
令
和
4年
5月
31日

現
在
） ※（

 ）内
は
前
月
比

人
口
/369,878（

-13）　
世
帯
/169,781（

+
135）

　
人
口
の
内
訳
　
男
/181,624（

+
16）　

女
/188,254（

-29）

「音楽のある街・高崎」を代表する高崎音楽祭（本紙4ページ参照）。今年で33回目となる音楽
祭を支えてきたのは、高崎音楽祭委員の皆さんです。より多くの人に楽しんでもらおうと、女
性部会を結成。子どもたちと一緒に出かけられるコンサートや群馬交響楽団に親しんでもら
える公演など、女性ならではの視点も取り入れてきました。「赤ちゃんから年配の方まで幅広
い年齢層のお客様に楽しんでもらえるよう、さまざまなジャンルの公演をそろえました。ぜひ、
気軽に聞きに来てください」と実行委員長の平井誠一さん（表紙：前列中央）。
撮影場所：高崎芸術劇場（栄町）

ⒸⒸYuji HoriYuji Hori

人形劇団むすび座による「かくれ山の大冒険」
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