
年に1回健康チェック 健診・人間ドック国民健康保険
後期高齢者医療 加入者

市は、国民健康保険に加入している40～74歳の人
と、本市に在住で群馬県後期高齢者医療に加入してい
る人へ、無料で健康診査が受けられる受診券を4月中
に送付します。糖尿病や高血圧など生活習慣病を予防
するための基本的な健診で、腎機能や痛風の検査も受

けられます。
　健診は、市内約200の指定医療機関での個別健診で
行う他、各地域の保健センターや市立公民館などでも
集団健診を実施。日曜日も健診日を設定しています。
ぜひ受診券を健康づくりに役立ててください。

問い合わせ先　健康課（☎027-381-6114）

無料で受けられる健康診査

◎は男女とも、○は男性だけ

…日帰り  …1泊  …脳

委託検診機関 所在地

第一病院 下小鳥町 ◎ ◎

高崎中央病院 高関町 ◎

角田病院 佐波郡玉村町 ◎ ◎ ◎

はるな脳外科 上豊岡町 ◎

日高病院 中尾町 ◎ ◎

ふるた内科脳神経内科クリニック 上小塙町 ◎

細谷たかさきクリニック 南大類町 ◎

真木病院 上並榎町 ◎ ◎ ◎

みさと診療所 箕郷町上芝 ○

もてき脳神経外科 上小塙町 ◎

委託検診機関 所在地

伊勢崎健診プラザ 伊勢崎市 ◎

井上病院 通町 ◎

関越中央病院 北原町 ◎ ◎

黒沢病院附属ヘルスパーククリニック 矢中町 ◎ ◎ ◎

群馬県健康づくり財団 前橋市 ◎

群馬県済生会前橋病院 前橋市 ◎ ◎

群馬県立心臓血管センター 前橋市 ○

群馬中央病院 前橋市 ◎ ◎

公立富岡総合病院 富岡市 ◎

公立藤岡総合病院 藤岡市 ◎ ◎ ◎

三愛クリニック 金古町 ◎

人間ドックの受診費用の一部を助成。申請は5月1日㈪から受け付け
問い合わせ先　国民健康保険の人は保険年金課国保担当（☎027-321-1236）
　　　　　　　後期高齢者医療の人は保険年金課医療給付担当（☎027-321-1237）

　市は、人間ドックの受診を希望する人に、受診費用の
一部を助成します。人間ドックは、健診の検査項目に
がん検診などを加えた検査を一度に受診できます※。
国保特定健診や後期高齢者健診を受診する場合、人間
ドックの助成は受けられません。重複して受診した場
合は、全額自己負担になります。
　助成を受けるには、人間ドックを受診する前に申請
が必要です。申請時に、日帰りドック・1泊ドック・
脳ドックのうち、いずれか1つを選んでください。
●申請期間＝5月1日㈪～12月28日㈭　●受診期間＝
5月15日㈪～来年2月末（医療機関によって異なる）
●申請場所＝市役所1階保険年金課の各担当窓口、各
支所市民福祉課
　　　国民健康保険の加入者
●対象＝30～74歳の本市の国民健康保険被保険者
で、国民健康保険税を完納している世帯の人　●持っ
てくる物＝受診を希望する人の国民健康保険証、特定
健診受診券（40～74歳の人だけ）、代理人が申請す
る場合は代理人の本人確認のできる物
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、検査項目によっては実施できない場合があります

種類 国民健康保険 後期高齢者医療

日帰り 16,400円
（検診費用 37,400円）

17,400円
（検診費用 37,400円）

1泊 36,000円
（検診費用 66,000円）

46,000円
（検診費用 66,000円）

脳 28,000円
（検診費用 55,000円）

35,000円
（検診費用 55,000円）

自己負担額

受付開始直後や月初めは窓口が混雑します。混雑する
時期を避けて申請してください

　　　後期高齢者医療の加入者
●対象＝本市に在住で後期高齢者医療保険料を完納し
ている、群馬県後期高齢者医療の被保険者か新たに加
入する人（74歳の人は、人間ドックの受診時に75歳
の誕生日を迎えていることが条件）●持ってくる物＝
後期高齢者医療被保険者証、後期高齢者健診受診券、
代理人が申請する場合は代理人の本人確認のできる物

新型コロナウイルスワクチン
令和5年春開始接種のお知らせ

県ホームページ
「診療検査外来一覧」

発熱など感染の心配のある時は、かかりつけ医や相談センターなどに相談を

今年度のワクチン接種は、春開始接種（5～8月）と秋開始接種（9～12月）に分けて行
います。今回号では、5月から始まる春開始接種についてお知らせします。
問い合わせは、高崎市新型コロナワクチン問合せ電話（☎027-395-7300）へ。 市ホームページ

4
月
15
日
版

　手話通訳が必要な人や障害のある人
は、障害者支援SOSセンター・ばるーん
（市総合保健センター2階。火～日曜
日☎027-325-0111）で、ワクチン接
種に関する相談ができます。ファクス（
027-325-0112）などでも受け付けます。

障害のある人の
接種に関する相談を受け付け 

■電話は予約電話へ
   ☎0120-08-5670
月～金曜日、午前9時～午後6時

■インターネットは専用
   ホームページ（右記）へ
24時間受け付け

　接種の予約は、インターネッ
トと電話で受け付けます。イ
ンターネットでは、24時間予
約を受け付けています。

接種の予約はインターネットが便利です接種の予約はインターネットが便利です 

厚生労働省のホームペー
ジで、ワクチンについて
のQ&Aが見られます

●市受診・相談センター（☎027-381-6112）　　月～金曜日、午前8時30分～午後5時15分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （開設時間以外は県受診・相談センターへ）
●県受診・相談センター（☎0570-082-820）　　24時間

費用は無料。接種は任意で、
対象は重症化リスクの高い高齢者などです
　春開始接種の期間は、5月8日㈪～8月末です。従来
株とオミクロン株の両方に対応した「オミクロン株対
応ワクチン」を使用。前回の接種から3か月経過すれば
接種可能です。市内約200か所の病院や診療所で行う
個別接種と、市役所など市内7か所で開設する集団接
種で実施。費用は無料で、接種は任意です。対象は、接
種を2回以上受けた、次のいずれかに当てはまる人です。
●65歳以上　●12～64歳で基礎疾患がある　●医療
従事者　●高齢者施設などの従事者
　対象となる基礎疾患など詳しくは、市ホー
ムページ（右記）で確認してください。

接種券の発行申請
65歳以上と4回目接種時に発行申請をした人は不要です
　対象者のうち、65歳以上の人と、4回目の接種時に
接種券の発行申請をした人には、接種時期に合わせて、
4月下旬から順次接種券を発送します。その他の対象
者で接種を希望する人は、接種券の発行申請が必要で
す。詳しくは、下記の申請方法の案内を参照してくだ
さい。
子どもの接種や12歳以上の人の1・2回目の接種は
引き続き実施します
　6か月～11歳の接種と、12歳以上の1・2回目接種の
実施期間が、来年3月まで延長されました。手元にある
接種券で引き続き受けられます。

春開始接種の接種券申請方法
　申請の対象は、次の①～④のいずれかに当てはま
る12～64歳で、4回目接種時に発行申請をしていな
い人です。診断書などは必要ありません。
①基礎疾患があり、通院か入院をしている
②肥満度を表す指標・BMIが30以上
③新型コロナウイルスに感染した場合の重症化リス
クが高いと医師に認められた
④医療従事者・高齢者施設などの従事者
　申請は、市ホームページから電子申請で受け付け

ます。ファクス・郵送でも受け付け。ファクス・郵送
での申請は、市ホームページから申請書をダウンロー
ドして記入し、ファクス（ 027-381-6125）で送る
か、〒370-0829高松町5-28市総合保健センター   
新型コロナウイルスワクチン接種対策室へ郵送して
ください。

申請書の
ダウンロード▶

申請専用
ホームページ▶ 
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