
　

子
ど
も
を
一
時
的
に
預
け
ら
れ

る
託
児
ル
ー
ム
で
す
。
子
育
て
中

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
、
映
画
鑑
賞

や
買
い
物
、
美
容
院
な
ど
、
理
由

を
問
わ
ず
に
誰
で
も
利
用
で
き
ま

す
。
保
育
士
の
資
格
を
持
つ
ス

タ
ッ
フ
が
、
子
ど
も
た
ち
を
常
時

見
守
り
ま
す
。
利
用
に
は
登
録
が

必
要
。
登
録
は
事
前
で
も
利
用
当

日
で
も
で
き
ま
す
。
利
用
す
る
時

は
、
事
前
に
託
児
ル
ー
ム
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

子育て世帯のための子育てなんでもセンターや子育
て SOSサービス、保育の担い手のための家賃補助や
就労相談 ―― 。市は、あらゆる方向から子育ての支
援に取り組んでいます。
今回号では、さまざまなニーズに
合わせた本市が誇る取り組みに
ついて紹介します。

　

妊
娠
中
や
子
育
て
中
の
悩
み
や

不
安
、
入
園
や
保
護
者
の
就
職
な

ど
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
が
で
き
ま
す
。
気
軽
に
利

用
で
き
る
託
児
ル
ー
ム
や
親
子
で

遊
べ
る
交
流
・
プ
レ
イ
ル
ー
ム
、

授
乳
室
、
お
む
つ
替
え
室
な
ど
を

完
備
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
な
ん
で
も

セ
ン
タ
ー

子
育
て
な
ん
で
も
セ
ン
タ
ー（
☎
0
2
7
・
3
9
3
・
6
1
0
1
）

問

高
崎
の
子
育
て
の
拠
点
施
設

取り組み
その❶

託
児
ル
ー
ム「
か
し
の
木
」

直
通
☎
0
2
7
・
3
9
3
・
6
1
0
3

　ハローワークと、
キャリアコンサルタン
トの資格を持つスタッ
フによる就労相談で
す。これまでに約480
人が採用されていま
す。求人情報の提供、
再就職支援、資格取得
やキャリアアップの相談なども行っています。
●日時＝火～金曜日（祝日、年末年始を除く）、
午前10時～午後5時

子育て世帯のための子育てなんでもセンターや子育

高崎の子育てへの取り組みを高崎の子育てへの取り組みを
紹介します紹介します

理
由
を
問
わ
ず
に
子
ど
も
を
お
預
か
り

●日時＝年末年始を除く、午前 7時 30 分～
　午後 10時
●所在地=子育てなんでもセンター
●対象=6か月児～小学 3年生
●定員=20人
●費用=1時間 300 円。利用時間が 9時間を
　超える場合は、子ども 1人につき 3,000 円
　（おやつ代などは別途）

ご利用案内

　保健師・保育士・教育相談
員による妊娠中や子育て中の
不安・悩み、子どもの発達な
どについて相談できます。市
内の幼稚園・保育所（園）・こ
ども園などの入園相談もできます。各園長が日替わりで相
談を受けるので、園の特徴や様子を直接聞けます。
　詳しくは、子育て応援情報サイト「ちゃいたか」（下記）
で確認できます。
●日時＝火～日曜日（祝日、年末年始を除く）、
午前10時～午後6時 広々とした交流・プレイルーム広々とした交流・プレイルーム

さまざまなニーズに合わせた支援を実施さまざまなニーズに合わせた支援を実施

託児ルーム「けやき」
群馬地域にもあります 問 けやき（☎027-386-6105）

●日時＝年末年始を除く、午前 7時 30 分～
午後 8時
●所在地=群馬支所 3階
●対象=6か月児～小学 3年生
●定員=15人
●費用=1時間 300 円。利用時間が 6時間を
　超える場合は、子ども 1人につき 2,000 円
　（おやつ代などは別途）

ご利用案内

利用者に聞きました

利用者に聞きました

着替えだけあれば良いので利用しやすい
です。スタッフがしっかり見守ってくれ
て、安心して預けられますね。いろんな
世代のお友達がいるので、子どもも楽し
いみたいで。おしゃべりも上手になった
んですよ

就労相談
直通☎ 027-393-6102

なんでも
センターで
利用できます

子育て相談
直通☎ 027-393-6101

なんでも
センターで
利用できます

高
崎
駅

シティギャラリー

市役所

音楽センター
NN

●

●
●

あら町
連雀町

田町

市総合保健センター

PP

子育てなんでもセンター
（建物 2階）

なんでも
センターで
利用できます

おもちゃで遊んだりイ
ベントに参加したり、
子どもも私も楽しんで
います。良い気分転換
になりますよ。室内で
遊べる施設があるのは
うれしいですね
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ニーズに答える高崎の保育

頑
張
り
過
ぎ
ず
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い

取り組み
その❷

子
育
て

S
O
S
サ
ー
ビ
ス

保
育
課
（
☎
0
2
7
・
3
2
1
・
1
2
4
6
）

問

●利用時間＝午前 8時～午後 8時
●対象=市内に居住している、妊娠中のママか未就学児の保護者
●費用=1時間 250円
●申し込み=右記のご利用専用ダイヤルへ
●その他=初回のサービスは、ヘルパーが 2人1組で自宅へ行きます。訪
　問は、利用する人が家にいる間です

ご利用案内

子
育
て
世
帯
の
負
担
や
不
安
を

減
ら
す
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
電
話
1

本
で
、
子
育
て
や
家
事
の
経
験
の

あ
る
ヘ
ル
パ
ー
が
自
宅
を
訪
問
。

掃
除
や
洗
濯
、
お
む
つ
替
え
や
授

乳
の
準
備
・
片
付
け
な
ど
、
家
事

や
育
児
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。
子

育
て
の
相
談
に
も
対
応
。
同
居
す

る
家
族
が
い
て
も
利
用
可
能
で
、

事
前
の
登
録
な
ど
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

　

保
健
師
に
電
話
で
子
育
て
の
悩

み
や
不
安
を
相
談
で
き
ま
す
。
費

用
は
無
料
。
利
用
時
間
は
、
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）で
す
。

　

相
談
は
、
下
記
の
ご
利
用
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
へ
。

子
育
て
の
こ
と
に
つ
い
て

電
話
で
相
談
も
で
き
ま
す

受付時間：午前8時30分～午後6時

☎027-384-8009

子育てＳＯＳサービス　　　　　
　　　　　  ご利用専用ダイヤル

取り組み
その❹ 病児・病後児保育
保育課（☎027-321-1246）

　病気にかかっている子ども（病児）や回復期にある子ど
も（病後児）を、医療機関と連携して一時的に預かるサー
ビスです。市内に7か所あり、保育士や看護師が協力し
ながら保育。連携する医療機関の医師による回診もあ
ります。仕事が休めない日の子どもの急な発熱や、回
復はしてきたけれど、まだ保育園には預けられない状態
の時などにご利用ください。
　初回の利用には、各施設での登録が必要です（利用当
日も可）。利用当日はかかりつけ医の診療情報提供書と、
おむつやタオルなどが必要。対象や定員、持ってくる
物など詳しくは、各施設へ問い合わせてくだ
さい。病児・病後児保育施設は、市ホーム
ページ（右記）で確認できます。

問

取り組み
その❸

　保育所（園）・認定こども園（保育部分）の入所申し込
みを、年間を通じていつでも受け付け。入所の可否を原
則2週間で回答します。
入所を希望する人はまずはご相談ください
　入所したい月が決まった時や、家庭や仕事の事情で急
な入所が必要になった時は、まずは相談専用電話か保
育課、各支所市民福祉課に相談してください。
育休中の入所や兄・姉の継続入所も可能
　保護者の育児休業期間にかかわらず、育休対象児童
の入所の申し込みができます。また、1年以上の育休を
取得する場合でも、育休対象児童の兄・姉の継続入所
が可能。退所の必要はありません。

保育所の申し込みを
通年で受け付け

相談専用電話（☎027-321-0111）
保育課（☎027-321-1246）

問

保育の担い手への支援も実施保育の担い手への支援も実施

取り組み
その❼

保育士向けの専用住宅もあります
建築住宅課（☎027-321-1324）問

子育てなんでもセンターが入る建物の 7～ 10階にある住宅「レジデンス田町」。市内で
保育士や看護師などとして仕事をする人や、市内の大学や専門学校で保育や看護の分野につ
いて学んでいる学生が入居するために、市が管理しています。
　単身用と世帯用の部屋の入居者を募集しています。募集戸数や入居資格など詳
しくは、市ホームページ（右記）で確認してください。

取り組み
その❺

保育所などへの就職者に家賃を一部補助
保育課（☎027-321-1246）問

　新たに市内の保育施設などに就職した人を対象に、家賃を一部
補助しています。人材不足の解消や人材の定着促進につなげる、
市独自の取り組みです。
補助の対象となる費用は、住居にかかる賃借料・共益費（管理

費）の２分の 1で、月最大 2万円。期間は 1年間です。
対象者や申請方法など詳しくは、市ホームページ（右
記）で確認してください。 利用者に聞きました

補助があることで生
活にゆとりができて
とても助かっていま
す。子どもたちを笑
顔にできる保育士を
目指して頑張ってい
きます

取り組み
その❻

保育士として働きたい人の就労を後押し

ハローワーク高崎と連携し、保育所などの求人情報の提供や就労相談などの支
援を行う「保育士情報ステーション」。予約は不要で、費用は無料です。
　市内の私立保育所などの園長や職員と話ができる相談日も設定。職場の雰囲気
や働き方など、生の声を聞くことができます。また、就労中の保育士の悩み事な
どの相談も受け付け。保育士などの資格を持っていて、現場を離れている人に再
就職の支援も行います。

●日時＝祝日と年末年始を除く、火～土曜日の
　午前 10時～午後 5時
●所在地=子育てなんでもセンター

ご利用案内

保育士情報ステーション（☎027-393-6418）、保育課（☎027-321-1246）問

保育士として働きたい人、復職したいけど何
から始めたら良いか分からない人など、まず
は一度ご相談ください。学生さんは学校以外
の相談場所として、保育士さんは職場以外の
相談場所として、悩みや不安があれば気軽に
利用してくださいね

相談員に聞きました

利用者に聞きました

調理などをやっても
らっている間に、子
どもの世話や他の家
事ができるので本当
に助かります。ヘル
パーさんとお話する
のも楽しくて、気分
転換になっています
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