
2023．6．15（16）（17）高崎市役所 ☎027-321-1111

健康課健康づくり担当 ☎027-381-6114

保健予防課 ☎027-381-6112
健康課母子保健担当 ☎027-381-6113

箕郷保健センター ☎027-371-9060

群馬保健センター ☎027-373-2764

吉井保健センター ☎027-387-1201
榛名・倉渕保健センター ☎027-374-4700

新町保健センター ☎0274-42-1241
問
い
合
わ
せ
先

皆み

ん
な
大
好
き
し
ん
し
ん
。

こ
れ
か
ら
も
よ
く
食
べ
て
、

よ
く
遊
ん
で
、
伸
び
伸
び

育
っ
て
ね
。

い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
の
あ

い
か
ち
ゃ
ん

大
好
き
な
こ
と
・
楽
し
い
こ

と
に
沢た

く
さ
ん山
出
会
え
ま
す
よ
う

に
。

本
夛
伸し

ん
い
ち
ろ
う

一
朗
く
ん

（
2
歳
の
男
の
子
）

藤
本
あ
い
か
ち
ゃ
ん

（
1
歳
11
か
月
の
女
の
子
）

車
い
す
対
応
車
両
を
貸
し
出
し

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
車
い
す
に
よ

る
介
助
が
必
要
な
人
を
対
象
に
、
車
い
す

に
座
っ
た
ま
ま
乗
降
で
き
る
車
両
を
貸
し

出
し
て
い
ま
す
。
車
い
す
使
用
者
が
市
内

に
在
住
で
あ
れ
ば
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
、
費
用
は
無
料
（
燃
料
代
は
利
用
者
負

担
）
で
す
。

　

利
用
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。
1
回
の

申
し
込
み
で
5
日
間
ま
で
借
り
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
通
院
や
買
い
物
な
ど
に
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
協
議
会
（
☎

0
2
7
・
3
7
0
・
8
8
5
5
）
へ
。

7
月
の
が
ん
セ
ッ
ト
検
診

1
度
に
複
数
の
が
ん
検
診
が
受
け
ら
れ

る「
が
ん
セ
ッ
ト
検
診
」を
行
っ
て
い
ま

す
。
胃
が
ん（
バ
リ
ウ
ム
）、
胃
が
ん（
リ

ス
ク
）、
胸
部（
肺
が
ん
・
結
核
）、
大
腸
が

ん
、
前
立
腺
が
ん
の
5
つ
の
が
ん
検
診
が

受
け
ら
れ
る「
胃
が
ん
セ
ッ
ト
検
診
」と
、

胃
が
ん（
バ
リ
ウ
ム
）を
除
く
4
つ
の
が
ん

検
診
が
受
け
ら
れ
る「
ミ
ニ
が
ん
セ
ッ
ト

検
診
」が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
も
、
検
診

会
場
は
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階
健
康

検
診
セ
ン
タ
ー
で
す
。
対
象
や
費
用
な
ど

詳
し
く
は
、健
康
の
し
お
り
か
、健
康
づ
く

り
受
診
券
に
同
封
し
た
案
内
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。受
診
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
予
約
専
用
電
話
（
☎

0
2
7
・
3
8
1
・
6
1
1
4
、
6
1
1
5
）

へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
課
健
康
づ
く
り

担
当
へ
。

胃
が
ん
セ
ッ
ト
検
診

　

検
診
日
は
健
康
の
し
お
り
か
案
内
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間
は
、
午
前

9
時
〜
10
時
と
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
で

す
。

ミ
ニ
が
ん
セ
ッ
ト
検
診

●
検
診
日
＝
7
日
㈮
・
13
日
㈭
・
19
日
㈬
・

28
日
㈮　

●
受
付
時
間
＝
午
後
2
時
〜
2

時
30
分
・
2
時
30
分
〜
3
時

ぐ
ん
ま
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

N
P
O
法
人
日
本
健
康
文
化
協
会
は

「
県
民
の
健
康
寿
命
日
本
一
を
目
指
す
」

を
テ
ー
マ
に
、イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

健
康
に
携
わ
る
企
業
な
ど
が
ブ
ー
ス
を
出

展
。
筋
肉
量
や
骨
密
度
の
測
定
、
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。
他
に
も
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
和
太
鼓

や
マ
ー
チ
ン
グ
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
楽
し
め
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も
実

施
し
ま
す
。

●
日
時
＝
7
月
16
日
㈰
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
4
時　

●
会
場
＝
G
メ
ッ
セ
群

馬
（
岩
押
町
）
●
入
場
料
＝
無
料　

●

問
い
合
わ
せ
先
＝
同
協
会
（
☎
0
2
7
・

2
1
2
・
7
3
1
1
）

冷
凍
食
品
を
知
ろ
う

●
日
時
＝
7
月
14
日
㈮
午
後
2
時
〜
4
時

●
会
場
＝
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階
第

1
会
議
室　

●
内
容
＝
日
本
冷
凍
食
品
協

会
広
報
部
長
に
よ
る
、
冷
凍
食
品
の
特
性

や
正
し
い
取
り
扱
い
に
つ
い
て
の
講
演

●
定
員
＝
先
着
1
0
0
人　

●
入
場
料
＝

無
料　

●
申
し
込
み
＝
7
月
5
日
㈬
ま
で

に
、
電
話
で
生
活
衛
生
課
（
☎
0
2
7
・

3
8
1
・
6
1
1
6
）
へ

認
知
症
相
談

　

医
師
に
よ
る
認
知
症
相
談
を
行
い
ま

す
。
物
忘
れ
な
ど
、
心
配
な
認
知
症
の
症

状
に
つ
い
て
相
談
で
き
ま
す
。

●
日
時
＝
7
月
6
日
㈭
午
後
1
時
30
分
〜

4
時　

●
会
場
＝
市
役
所
2
階
長
寿
社
会

課　

●
対
象
＝
市
内
に
在
住
で
、
認
知
症

に
つ
い
て
悩
み
や
不
安
の
あ
る
人
か
そ
の

家
族　

●
定
員
＝
4
人
（
予
約
制
）
●
費

用
＝
無
料　

●
申
し
込
み
＝
7
月
4
日

㈫
ま
で
に
、
電
話
で
長
寿
社
会
課
（
☎

0
2
7
・
3
2
1
・
1
3
1
9
）
へ

障
害
者
就
労
相
談

●
日
時
＝
7
月
12
日
・
26
日
の
水
曜
日
、

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

●
会
場
＝

市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階
障
害
者
支
援

S
O
S
セ
ン
タ
ー
・
ば
る
ー
ん　

●
内
容

＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
崎
の
職
員
に
よ
る
就

労
相
談　

●
対
象
＝
障
害
の
あ
る
人　

●

費
用
＝
無
料　

●
問
い
合
わ
せ
先
＝
障
害

者
支
援
S
O
S
セ
ン
タ
ー
・
ば
る
ー
ん（
☎

0
2
7
・
3
2
5
・
0
1
1
1
）

が
ん
患
者
と
そ
の
家
族
の
た
め
の

地
域
が
ん
サ
ロ
ン

ぴ
あ
サ
ポ
ぐ
ん
ま
は
、
が
ん
患
者
や
そ

の
家
族
が
悩
み
や
不
安
を
相
談
で
き
る
サ

ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
。
電
話
に
よ
る
相
談

は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
事
務
局
（
☎

0
8
0
・
6
8
1
7
・
7
2
3
4
）
へ
。

●
期
日
と
会
場　

7
月
11
日
㈫
＝
自
遊
空

間
み
ち
く
さ
（
新
町
）
16
日
㈰
＝
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
3
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ル
ー
ム

●
時
間
＝
午
後
1
時
〜
3
時　

●
費
用
＝

無
料　

●
申
し
込
み
＝
当
日
直
接
会
場
へ

新型コロナウイルスのワクチン接種を進めています
　現在、春開始接種を進めています。接種期間は8月末まで
で、前回の接種から3か月経過すれば接種可能。費用は無料
で、接種は任意です。
　問い合わせは、高崎市新型コロナワクチン問合せ電話（☎
027-395-7300）へ。
対象は重症化リスクの高い高齢者など
　春開始接種の対象者は、接種を2回以上受けた、次のいず
れかに当てはまる人です。
●65歳以上　●5～64歳で基礎疾患がある　●医療従事者
●高齢者施設などの従事者
お手元の接種券で接種を受けられます
　対象者には接種時期に合わせて接種券を発送しています。
以前の接種券がお手元にある人は、引き続き使用できます。

デング熱・ジカウイルス感染症にご注意を

新型コロナウイルスに関するお知らせ

　デング熱とジカウイルス感染症は、蚊が
ウイルス（デングウイルス、ジカウイルス）
を媒介する感染症です。
　蚊がウイルスに感染した人から吸血す
ると、蚊の体内でウイルスが増殖し、その
蚊に刺されることで感染します。ウイルス
を持たない蚊に刺されても感染しません。 
　感染を広げないために、次の予防と対
策を心がけ、蚊に刺されないようにして
ください。蚊に刺され、発熱、発疹、関
節痛などの症状が見られる場合は、すぐ
に医療機関を受診してください。
予防と対策
●植木鉢などに雨水がたまらないように
したり、下草を刈ったりして蚊を発生さ
せない　●虫よけ剤を使ったり、外出時
に長袖・長ズボンなどを着て、皮膚の露

感染経路

出を避けたりするなど、蚊に刺されない
ようにする
蚊の発生状況調査の実施
　11月まで毎月 2回程度、姉妹都市公園
（高松町）で蚊の発生状況の調査を実施し
ています。結果は、市ホームページで確
認できます。

刺す

発症ウイルスをウイルスを
持っていない人持っていない人

刺されて
感染

ウイルスをウイルスを
持っている人持っている人

蚊を発生させない、刺されない

■問い合わせ先＝保健予防課

旅行などの遠出にも

接種を希望する64歳以下の人で接種券が無い場合は、発行
申請が必要。対象となる基礎疾患や申請方法な
ど詳しくは、市ホームページ（右記）で確認して
ください。
障害のある人の接種に関する相談を受け付け
　手話通訳が必要な人や障害のある人は、障害者支援SOS
センター・ばるーん（市総合保健センター2階。火～日曜日☎
027-325-0111）で、ワクチン接種に関する相談ができます。
ファクス（ 027-325-0112）などでも受け付けます。

予約専用
ホームページ

ワクチン接種の予約はこちら

■予約電話：☎0120-08-5670
■インターネット：専用ホームページ（24時間）

　（月～金曜日、午前9時～午後6時）

市のコロナワクチン
に関する情報はこちら

感染の心配がある時や症状についての相談は、かかりつけ医や相談センターへ
●市受診相談センター（☎027-381-6112）  月～金曜日、午前8時30分～午後5時15分
●県新型コロナウイルス感染症受診相談センター（☎0570-070-567）  上記以外の時間

県ホームページで、
受診できる病院の
一覧が見られます


