
＜ 令和５年度 高崎市中学校新人大会・高崎市民剣道大会～中学生の部～ ＞

剣 道 要 項

１ 日時 団体戦；９月２３日（土）男女 ８時００分 開場（係員・役員７:３０開場・準備）
開会式９時１５分 （試合開始 9:30）

個人戦；９月２４日（日）男女 ８時００分 開場（係員・役員７:３０場・準備）
開会式９時１５分 （試合開始 9:30）

２ 場 所 高崎市榛名体育館

３ 試合方法 ・男女 団体戦（23日） 個人戦（24日）※両日トーナメント戦
・団体戦では５名固定制、補員２名

・男女団体 5位決定戦(県出場決定戦)について …勝負がついた段階で終了。

※ 昨年実績から団体戦の県総合剣道大会（１０／１５）に出場チーム数は、

男子は ５チーム、女子 ５チーム（県シード→男子；塚沢、女子；群馬中央）

※ 昨年実績から個人戦の県新人剣道大会（１０／１４）に出場選手数は、

男子 25名、女子 23名 ※男女ともに出場決定戦実施（ベスト 16の敗者より）
・指名審判は決勝戦、並びに団体県決定戦で行う。

４．試合場 ４コートで実施 試合順序はトーナメント表参照。進行状況に応じて試合場変更もある。

５．試合規則 ・竹刀は３尺７寸（１１４㎝以下） 重さは男子（４４０ｇ以上）女子（４００ｇ以上）

・竹刀計量･検査を 8:00~9:30(24日は 9:15)まで剣道場で実施。
・試合時間→団体･個人戦ともに３分。団体戦では勝者数、勝本数とも同じ場合は任意の代

表で 2分刻みの１本勝負。２回延長を実施したら深呼吸の小休止。その後は２回の延長
が実施された後、面を外しての休息（3分）を行う（２回の延長が実施→休息のくり返し）。個人
戦も同様。この際、監督は選手に指示を出さないこと。

・選手はマウスガードか面マスクのどちらかを着用して試合を行うこと。着用しない場合は

「反則負け」とする（面マスクについては、鼻を出さないように着用）。

・足袋サポーター、テーピング等は試合前に各試合場主任と審判主任に申し出る。※１。

・選手は自校の垂れゼッケンをつける。赤白の目印は各校で用意する。

・個人戦においては、ｺｰﾄ主任審判の呼び出しを受けて２分を経過しても会場に現れない

（主任が確認できない）場合は対戦相手の不戦勝とする(高崎市特別ルール)。

※１テーピングは指先単独でのものは届け出不要。足袋やサポーターに関しては肘や膝につけるべきも

のをかかとのサポーターに使用したり、ゴム底、皮、滑り止めを貼ったものは使用禁止。

６．その他 ・選手、応援者ともに各々で感染症対策をしっかり行う。観戦・応援者の制限はしない。

２Ｆ観覧席通路でのシート敷きは禁止。男子の荷物は各学校ごとに整頓しておくこと。

・館内の飲食禁止場所は柔道場と剣道場。アリーナは水分補給のみ可能。昼食などのゴミに

ついては生徒も観戦者の責任で持ち帰る。

・参加申し込みは、当日の朝、受付に「参加申し込み書」を提出する。つづいて、団体戦の

場合はオーダー表を作成し、第１試合を行う会場へ提出する。個人戦の棄権は受付時に連

絡、さらに監督会議で全体把握をし、拡大版も訂正する。

７．開会式 大会委員長挨拶（顧問校長）、試合上の注意（審判長）、看護師･養護教諭の紹介、諸連絡

閉会式 表彰 審判長講評 諸連絡（県大会について）

※広報関係の撮影などは荷物を移動した後、剣道場で実施


