
令和５年度高崎市中学校春季大会ソフトテニス競技要項
１ 期 日 令和５年４月２８日（金）・２９日（土）※予備日 ３０日（日）・５月３日（水）
２ 使用会場 ○高崎市上並榎庭球場（高崎市上並榎町１５９０番地）

○群馬総合運動公園内テニスコート（高崎市足門町１５３９－２）
３ 種 目 男女個人戦・男女団体戦
４ 競技日程

４月２８日（金） ２９日（土） ３０日（日） ５月３日（水）
上並榎庭球場 男子個人 女子個人 予備日
群馬コート 女子団体 男子団体 予備日 予備日

※ ８：００受付開始 ８：１０受付終了 ８：３０開会式
※ 群馬コートは７時３０分からコートを開放する。上並榎は受付終了後１０分程度開放する。
※ 個人戦のメンバー変更は受付時に。登録メンバー内の変更は不可
※ 団体戦の１回戦のオーダーは受付後直ちに提出する。

５ 参加申し込み
（１）個人戦：所定の参加申込書に必要事項をもれなく記入し、期日厳守で下記提出先にＣ４thで送付す

る。締め切り日：４月１９日（水）
○提出先 男子： 横田 先生（ 群馬中央中 ） 女子： 中山 先生（ 八幡中 ）

（２）団体戦：試合当日の受付時に参加申込書を大会本部に提出する。
（３）申込書における個人情報の扱いに関する確認

①必ず顧問が選手および保護者に確認をとり、参加申込書にチェックする。
②個人情報の扱いを認めない場合、ソフトテニス競技には出場できない。
③この申込書のチェックは県大会にも通ずるものとする。

６ 参加資格
（１）個人戦：各学校８ペアエントリーとするが、前年度市新人大会個人戦においてＢ16に入った学
校は、そのペア数分増やすことができる。

（２）団体戦：各学校１チームまでとし、トーナメントをつくる。１チーム８名登録。
（３）個人・団体とも同一校の選手をもって構成する。団体は監督１人と登録選手８名のみベンチ入りし

てよい。
（４）個人戦出場者は団体戦を兼ねてもよい。
（５）参加生徒の引率および監督は出場校の教員、部活動指導員。コーチは出場校の教員および校長が認

めた外部指導者とする。（県中体連ソフトテニス部の出場規定に準ずる）
７ 競技規則と競技方法
（１）競技規則

◇現行の(財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックによる。
◇群馬県中体連ソフトテニス部出場規定に準ずる。

（２）競技方法
◇個人戦：トーナメント方式。７ゲームマッチ。
◇団体戦：トーナメント方式。トーナメントは２点先取（ただしコート初出場は３組まで対戦する）。

７ゲームマッチ。
※令和５年度特例【女子団体】
群馬コートのＡ１～４コートのコンディションが悪いことと、県大会出場校決定までの試合数が

多いことから、
①５ゲームマッチで行い、県大会出場校決めの試合から７ゲームとする。
②県大会出場５校目を決める敗者トーナメントは、Ａコートを使用する。

８ 県大会出場枠
（１）個人戦：男子１６＋５＝２１ペア 女子１６＋５＝２１ペア
（２）団体戦：男子３＋３＝６チーム 女子３＋２＝５チーム
９ 表 彰 団体戦、個人戦ともにベスト４
10 雨天判断 当日午前７:１５までに運営委員が判断し、事務局から携帯メールで各顧問に連絡する。
11 その他
（１）前年度団体戦優勝校および個人戦優勝ペアは、優勝旗(団体)・優勝杯(個人)を当日忘れずに持参

してください。
◇男子団体： 群馬中央 中学校 ◇男子個人：室谷・木崎 ペア(新町中)
◇女子団体： 群馬中央 中学校 ◇女子個人：新井・丸山 ペア(群馬中央中)

（２）練習コートおよびコート整備は役員の指示に従ってください。
（３）１年生のみ学校の体育着でも可。ベンチ入りする監督およびコーチは、スポーツシャツを着用し、
必ずテニスシューズを着用すること。
（４）ベンチは若番が本部席側とする。
（５）選手は個人ゼッケンを背中に、監督・コーチもゼッケンを左胸に必ずつける。新しく顧問になった

先生は、前顧問から監督ゼッケンの引き継ぎをしておいてください。
（６）試合に出場する選手は全員、審判ができるように指導をしておいてください。
（７）ゴミはすべて持ち帰り。保護者にも徹底してください。
（８）自転車のカギの管理を徹底させてください。また、顧問の先生は自校の生徒が帰るまで必ず会場に

とどまっていて下さい。
（９）大会初日は各校に１つずつ昼食を支給します。
（10）大会当日のドロー配布は行わない。事前に各校で印刷して配布してください。


